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Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Joyce Post 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid  Armanda Krikke 06-22174785 
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie Bert de Jong 06-15586322 
Activiteiten Commissie Rowan Hofstra 06-25222892 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie  info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
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Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas 

 

SIOS/Leonidas verliest geflatteerd van Spannum 

Na een goede voorbereiding is afgelopen zaterdag voor SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 het 

nieuwe seizoen begonnen. Het nieuwe combinatie team van de verenigingen uit Wolvega en 

Noordwolde is de competitie gestart met een nederlaag tegen Spannum. In zeer warme 

omstandigheden werd geflatteerd verloren met 17-11. 

Het begin voor de wedstrijd was voor Spannum. Al snel stond de 3-1 op de borden. 

SIOS/Leonidas wist in een sterke fase de stand om te buigen naar een 4-7 voorsprong. 

Onder andere Onne Minkema, Brenda Nijsingh en Kevin Hoen scoorden van afstand. 

Spannum kwam terug tot 7-8, maar door een doelpunt van Marit Koopmans in de laatste 

seconde voor de rust, gingen beide teams rusten bij een 7-9 stand. 

De tweede helft kwam moeizaam op gang. De warmte had een negatieve invloed op beide 

teams, wat resulteerde in slordig spel. Bij de drinkpauze halverwege de tweede helft stond 

het 11-10. Na een korte kans van Spannum en een doorloopbal van Sharissa Huitema, bleef 

het bij SIOS/Leonidas moeizaam, terwijl het bij Spannum steeds beter ging. SIOS/Leonidas 

wist niet meer te scoren, terwijl Spannum de korf nog vijfmaal wist te vinden. 

De nieuwe trainer/coach Edward Jonkman was na afloop realistisch over het getoonde spel. 

‘De uiteindelijke uitslag is geflatteerd. In de tweede helft kregen we het zwaarder en ging 

het scoren bij ons erg moeizaam. Al met al ben ik wel tevreden over de rest van het spel.’  
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Kantinediensten 
 
 

Hieronder het schema voor de kantinedienst Najaar 2023 in 't Korfien in Wolvega.   
De diensten zijn ingedeeld op naam van de spelers/speelster uit de jeugdteams. Aan de 
desbetreffende ouders wordt gevraagd om de dienst op zich te nemen.   
Mocht het zo zijn dat u niet kunt op de desbetreffende tijd en datum, dan moet u dit met 
een andere ouder onderling ruilen.       
Wijzigingen ook graag doorgeven aan Corine Brandsma (0620111192).     
De eerstgenoemde in het schema dient het tasje met benodigdheden op te halen bij Patricia 
Bron, Oppers 75. De laatstgenoemde brengt deze aan het eind van de dienst weer terug 
Mochten er wijzigingen in het speelschema ontstaan dan zullen deze uiteraard 
gecommuniceerd worden.       
De werkzaamheden en instructies staan in de map, deze ligt bij de kassa achter de bar. 
Iedereen alvast ontzettend bedankt voor de inzet.  
     

vrijdag 15-9 training 19.15 uur   Richard 

zaterdag 16-9 WKS C3 - WWC C1 10:00 uur 09:30 - 12:30 

Bjorn Bouma + Indira 
Pijlman (C3) 

    WKS D4 - Harich D1 11:00 uur     

    Sios/Leonidas 2 - Elburg 3 14:30 uur 13:45- eind 

Roelof Jan + Gerda + 
Jelle/Nanda (14.15u) 

    Sios/Leonidas 1 - Sparta 1 16:00 uur     

woensdag 20-9 training 20.00 uur     

vrijdag 22-9 training 19.15 uur   Roelof Jan 

zaterdag 23-9 Sios/Jumbo F1 - Kios F2 10:00 uur 9:30 - 12:00 

Inez Nooteboom + 
Charlotte Hempenius 
(E2) 

    Sios/Jumbo E2 - Joure E2 10:00 uur     

    Sios/Jumbo E1 - Kinea E2 11:00 uur     

    WKS C3 - LDODK C2 11:15 uur 12:00 - 14:30 

Elin Bosch+ Fenna van 
der Molen (C3) 

    WKS B1 - NKC '51 B1 12:30 uur     

vrijdag 29-9 training 19.15 uur   Roelof Jan 

zaterdag 30-9 WKC C3 - Spannum/Deinum C1 10:00 uur 9:30 - 12:30 

Dennis Buursma + 
Juna Bakker (D4) 

    WKS D4 - Drachten D1 11:00 uur   

    Sios/Leonidas 2 - De meeuwen 3 14:30 uur 13:45 - eind Roelof Jan + Susan 

    Sios/Leonidas 1 - Spannum 1 16:00 uur     

vrijdag 6-10 training 19.15 uur   Roelof Jan 

  



zaterdag 7-10 Sios/Jumbo F1 - DOS '46 10:00 uur 9:30 - 11:30 

Lois Westerveen + 
Sophie Kemper (E1) 

    Sios/Jumbo E2 - Harich E3 10:00 uur     

    Sios/Jumbo E1 - SCO E1 11:00 uur     

    WKS C1 - Drachten C1 11:15 uur 11:30 - 14:00 

Sven Drenth + Janou 
Slagter (C1) 

    WKS D5 - Meko '74 D1 12:00 uur     

Zondag  8-10 Sios/Leonidas 3 - Lintjo 3 11:00 uur  10:30 - eind Gerrit 

vrijdag 13-10 training 19.15 uur   Roelof Jan 

zaterdag 14-10 WKS D5 - Emmeloord D1 10:00 uur 9:30 - 11:45 

 Merijn Gerding (D4) - 
Fenna Groenendal 
(D5) 

    WKS D4 - Westergo D1 11:00 uur     

    WKS C1 - Heerenveen C1 11:15 uur 11:45 - 14:00 
Aniek de Jong - Yvan 

de Vries (B1) 

    WKS B1 - Sparta B1 12:30 uur     

    Sios/Leonidas 2 - Unitas 5 14:30 uur 14:00 - eind 

Alie Buitenga (tot 
16:00u) + Roelof Jan + 
Gerda 

    Sios/Leonidas 1 - De Hoeve 1 16:00 uur     

Zondag  15-10 Sios/Leonidas 3 - Koru 1 11:00 uur 10:30 - eind Corine 
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Scheidsrechter schema 

 

Datum Aanvang Thuisteam Uitteam   

16-9 10:00 Weststellingwerf C3 WWC C1 Rudy Mulder 

16-9 11:00 Weststellingwerf D4 Harich D1 Martijn Hoekstra 

16-9 14:30 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 Elburg 3 door de bond 

16-9 16:00 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 Sparta (Ze) 1 door de bond 

23-9 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega F1 KIOS (R) F2 Ivan de Vries 

23-9 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Joure E2 Jarno Schuurman 

23-9 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega E1 Kinea E2 Onne Minkema 

23-9 11:15 Weststellingwerf C3 LDODK/Rinsma Modeplein C2 Rudy Mulder 

23-9 12:30 Weststellingwerf B1 NKC '51 B1 door de bond 

30-9 10:00 Weststellingwerf C3 Spannum/Deinum C1 Rudy Mulder 

30-9 11:00 Weststellingwerf D4 Drachten/Van der Wiel D1 Martijn Hoekstra 

30-9 14:30 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 De Meeuwen 3 door de bond 

30-9 16:00 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 Spannum 1 door de bond 

7-10 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega F1 DOS '46/VDK Groep F2 Janou Spruijt 

7-10 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Harich E3 Lieke ten Berge 

7-10 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega E1 SCO/European Aerosols E1 Onne Minkema 

7-10 11:15 Weststellingwerf C1 Drachten/Van der Wiel C1 door de bond 

7-10 12:00 Weststellingwerf D5 (=4-tal) Meko '74 D1 Rudy Mulder 

7-10 12:30 Weststellingwerf B1 Sparta (Zw) B1 door de bond 

8-10 11:00 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Lintjo 3 Jeroen Hofstra 

14-10 10:00 Weststellingwerf D5 (=4-tal) Emmeloord D1 Onne Minkema 

14-10 11:00 Weststellingwerf D4 Westergo D1 Martijn Hoekstra 

14-10 11:15 Weststellingwerf C1 Heerenveen C1 door de bond 

14-10 14:30 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 Unitas/Perspectief 5 door de bond 

14-10 16:00 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 De Hoeve 1 door de bond 

15-10 11:00 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Koru 1 Jort Hemmes 
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Programma 

 

14 Sep  18:00  Harich C2   Weststellingwerf C4 

16 Sep  09:00  Meko '74 D1   Weststellingwerf D5 

16 Sep  09:30  Weststellingwerf D6  Noveas D1 

16 Sep  09:30  Harich E3   SIOS/Jumbo Wolvega E2 

16 Sep  10:00  SCO/European Aerosols E1 SIOS/Jumbo Wolvega E1 

16 Sep  10:00  Weststellingwerf C4  Westergo C1 

16 Sep  10:00  Weststellingwerf C3  WWC C1 

16 Sep  10:00  DTG B1   Weststellingwerf B4 

16 Sep  10:00  Samen Een A1   Weststellingwerf A4 

16 Sep  10:30  Weststellingwerf D7  Mid-Fryslân/ReduRisk D3 

16 Sep  10:30  Drachten/Van der Wiel C1 Weststellingwerf C1 

16 Sep  11:00  DOS '46/VDK Groep F2 SIOS/Jumbo Wolvega F1 

16 Sep  11:00  Weststellingwerf D4  Harich D1 

16 Sep  11:00  DOS Kampen/Unique B1 Weststellingwerf B2 

16 Sep  11:00  Weststellingwerf A3  Meko '74/KIOS (R) A1 

16 Sep  11:15  Sparta (Zw) B1  Weststellingwerf B1 

16 Sep  11:30  Weststellingwerf D3  Mid-Fryslân/ReduRisk D2 

16 Sep  11:40  Weststellingwerf A2  Rood-Wit A1 

16 Sep  11:45  Weststellingwerf D2  De Waterpoort D1 

16 Sep  12:00  CSL C1    Weststellingwerf C2 

16 Sep  12:30  Weststellingwerf B3  Wordt Kwiek B1 

16 Sep  13:10  Weststellingwerf A1  Heerenveen A2 

16 Sep  13:15  Weststellingwerf D1  LDODK/Rinsma Modeplein D1 

16 Sep  14:30  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 Elburg 3 

16 Sep  16:00  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 Sparta (Ze) 1 

17 Sep  10:00  Lintjo 3   SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 

 

  



Uitslagen 

 

9 Sep  SIOS/Jumbo Wolvega E2  DTG E1    8 - 0 

9 Sep SIOS/Jumbo Wolvega F1  Moedig Voorwaarts F1  7 - 3 

9 Sep SIOS/Jumbo Wolvega E1  Harich E1    9 - 11 

9 Sep Heerenveen D1   Weststellingwerf D1   7 - 11 

9 Sep Drachten/Van der Wiel D1  Weststellingwerf D4   7 - 4 

9 Sep Spannum/Deinum C1   Weststellingwerf C3   7 - 3 

9 Sep Joure D1    Weststellingwerf D7   3 - 3 

9 Sep Weststellingwerf B2   Rood-Wit B1    6 - 11 

9 Sep  WWC D1    Weststellingwerf D3   5 - 3 

9 Sep  Weststellingwerf A4   DOS '46/VDK Groep A4  14 - 8 

9 Sep  Lintjo D1    Weststellingwerf D2   10 - 6 

9 Sep  Weststellingwerf B4   Harich B2    16 - 7 

9 Sep DOS Kampen/Unique A2  Weststellingwerf A2   14 - 11 

9 Sep Weststellingwerf C1   LDODK/Rinsma Modeplein C1 4 - 15 

9 Sep Wordt Kwiek A1   Weststellingwerf A1   7 - 13 

9 Sep Weststellingwerf D5   Lemmer D1    8 - 9 

9 Sep De Waterpoort B1   Weststellingwerf B3   9 - 5 

9 Sep DOS '46/VDK Groep D1  Weststellingwerf D6   10 - 5 

9 Sep Weststellingwerf B1   AVO B1    10 - 9 

9 Sep Roreko A1    Weststellingwerf A3   18 - 12 

9 Sep Weststellingwerf C2   Exakwa C1    3 - 7 

9 Sep Spannum 1    SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 17 - 11 

9 Sep De Meeuwen 3   SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 13 - 15 

10 Sep SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 KIA 1     18 - 9 

 

 

 

 

 

  



Jeugd 

 
Hallo allemaal, 
wij zijn WKS D1. In dit team spelen Mirte, Luna, 
Celeste, Saar, Irsa, Hugo, Keano, Levy, Sem en 
Thijs (vlnr op de foto). Hannah en Rob zijn de 
trainers/coaches. 
 
Dit seizoen spelen voor het eerst samen, we 
hebben al geoefend op het leonidastoernooi en 
een wedstrijd tegen LDODK D1. Die hadden we 
allemaal gewonnen. 
 
Afgelopen zaterdag stond onze eerste 
competitiewedstrijd in de D-Hoofdklasse op het 
programma. Om 9.00 uur begon de wedstrijd in en tegen Heerenveen. 
 
De eerste helft begon heel goed! Na 0-1 voor ons kwam Heerenveen nog gelijk maar daarna 
scoorden wij weer. Al snel was het 1-3 voor ons. Wij wisten in de eerste helft makkelijk te 
scoren. Van 2-6 ging het naar een pauzestand van 2-8. 
 
Na de pauze was het voor ons lastiger. Heerenveen kwam iets dichterbij maar gelukkig 
wisten wij de voorsprong te houden. Van 2-8 ging het naar 5-9, 6-10 om uiteindelijk te 
winnen met 7-11!!!! De eerste overwinning gelijk al gehaald in de Hoofdklasse!!! 
 
Zaterdag 16 september spelen wij om 13.15 uur tegen LDODK D1 in Oldeholtpade onze 
eerste thuiswedstrijd. Komen jullie kijken??? 
 
Groetjes D1 
 
 
Lintjo D1 – WKS D2 
 
Zaterdag speelden wij onze eerste competitie wedstrijd met WKS D2. Ons team bestaat uit 
Liz, Lieke, Sem, Fenne, Sophia, Faye, Liza (SCO), Eva, Sil en Sterre (SIOS). 
Om 9.45 uur verzamelden we bij de Carpool. Helaas kon Liza niet mee, want zij was ziek. 
In Oldeberkoop aangekomen was het al erg warm. We gingen rustig inschieten en om 10.30 
uur begon de wedstrijd. De wedstrijd ging in het begin redelijk gelijk op, maar aan het einde 
wist Lintjo  de voorsprong uit te breiden. We verloren helaas met 10-6. Maar we hebben met 
z’n allen goed ons best gedaan.  
 
Volgende week spelen we om 11.45 uur in Oldeholtpade tegen Waterpoort D1.  
 
Groetjes WKS D2 
 
 
 
 
 
 
 
 



Drachten D1 – WKS D4 
Zaterdag 9 september moesten wij spelen tegen Drachten. Omdat Judith ons niet kon 
coachen in verband met werk, heeft Harry dit op zich genomen. 
De wedstrijd begon, het was gelukkig nog vroeg op de ochtend, dus de warmte was nog 
goed te doen. Helaas, kwamen wij na enige tijd op achterstand. 1-0. Niet lang daarna volgde 
er nog een doelpunt van Drachten en stonden we met 2-0 achter. Wij kregen erg veel 
kansen, maar helaas wou het doelpunt bij ons maar niet vallen, totdat Juna een mooi schot 
erin schoot. 2-1. 
Pauze 
Na de pauze scoorde Drachten helaas snel de 3-1, maar daar liet Aaliyanah het niet bij zitten 
en maakte een mooi doelpunt, 3-2. Drachten vond dat wij wel erg dichtbij kwamen en 
vergrootte snel hun voorsprong door 3 doelpunten achter elkaar te maken, 6-2. WKS liet het 
er niet bij zitten en Merijn scoorde een mooi klein kansje, 6-3. Drachten scoorde daarna snel 
de 7-3. Maar als laatste maakte Juna er nog een 7-4 eindstand van.   
We hebben erg goed gespeeld en vonden het een leuke wedstrijd.  
Koen bedankt dat je met ons mee wou doen en Harry bedankt voor het coachen.  
 
Groetjes Roan  
 
 
WKS D5 - lemmer D1 
  
1st ronde  
0 - 2 
2de ronde 
1 Sterre - 3 
2 Bilal  - 3 
2 -  4 
3de rond 
3 Bilal - 4 
3 - 5 
3 - 6 
3 - 7 
3 - 8 
4de ronde 
4 Sterre - 8 
5 Sterre - 8 
6 - 9 
7 Danielle -  9 
8 koen - 9 
 
Wedstrijd eindigt met 8 - 9 voor Lemmer D1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SIOS E1 – HARICH E1 
 
De wedstrijd begint en gelijk scoort Loïs op deze warme zaterdag. 
Sios is gelijk fel op de bal. Hierdoor komen en er kansen en kan Loïs de 2 – 0 scoren. 
Vervolgens scoort Lana de 3 – 0. Harich voert de druk op en Sios lijdt hier door meer 
balverlies. Na goed samenspel scoort Andy 4 – 0 en vervolgens Lana. De stand is 5- 0 
Harich maakt er 5 – 1 van. Jonah komt er in voor Steijn, Sophie voor Lana. 
Andy scoort gelijk 6 – 1 Harich blijft fel en onderschept veel ballen. 
6 – 2 volgt hier uit en dit loopt door tot 6-5. Sios komt lastig tot goede kansen vlak voor rust. 
2e helft begint zo als de 1e eindigde. Harich gelijk fel en beweeglijk. Ondertussen zijn Loïs 
en Andy gewisseld voor Lana en Steijn. Na tot een 6 -7 achterstand te zijn gekomen leeft 
Sios weer even wat op en kan Lana de 7 – 7 scoren. Hierna is het Harich die de dienst uit 
maakt en is het na een aantal rake worpen 7 – 10. Jonah scoort een mooie goal 8 – 10 
Helaas brengt een strafworp niet de 9 – 10 die vervolgens momenten later wel door Jonah 
gemaakt wordt. Direct opgevolgd door de 9 – 11. 
Nog een laatste maal wisselen brengt geen verandering meer. 
Beide teams waren aan elkaar gewaagd. Harich was feller en stond beter vrij. 
De strafworpen brachten geen ander beeld. Jonah was de enige die een punt maakte met 
als resultaat 1 -3 

 

 

Wedstrijd verslag 9 september thuis wedstrijd bij Sios. 

Ik ben blij dat bijna iedereen Heeft gescoord en dat we goed hebben samen gespeeld als 

een team. 

De scores zijn gemaakt door Hanne, Mahmoud en Charlotte. En de strafworp die we 

gekregen hadden is gescoord door Inez.  

De eerste wedstrijd van het seizoen hebben we gewonnen met 8-0 van KV DTG uit Wikel.  

Groetjes Hanne uit E1 

  

 

 

https://www.demol-installaties.nl/


 
 
 
SIOS F1 - MV F1 
 
Zaterdag 09-09-23 moesten wij spelen om 10.00uur tegen moedig voorwaards F1. 
Nou zou je zeggen dat 10.00 uur een mooie tijd is om te beginnen maar wij hadden de slaap 
nog niet uit en stonden binnen 10 minuten met 0-3 achter. 
 
Dit betekende dat wij een super speler in mochten brengen. (Dat betekent dat het 5 tegen 4 
spelers is). Deze super speler stond 10 seconden in het veld en moest er alweer uit omdat er 
direct werd gescoord 3-1. 
Voor de pauze maakte wij er nog eentje. 3-2 
 
Na een beker drinken en een paar tips van de coaches Aniek en Bert gingen we weer vol 
goede moed het veld in. 
 
We waren nu goed wakker en scoorden er op los. Eindstand 7-3 voor ons. Onze eerste 
competitie wedstrijd dus gewonnen!!! 
Geen ijsjes deze keer maar wel blije spelers, coaches, vaders , moeders , opa’s en oma’s en 
andere supporters. 
 
De strafworpen serie eindigde in een spannende 2-2 gelijke stand 
 
Volgende week spelen we om 11.00 uur tegen dos’46 F2 in Nijeveen 
 
Groeten SIOS F1 
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