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Vanuit de Commerciéle Commissie

Rabo ClubSupport

Rabo ClubSupport levert SIOS wederom een mooi bedrag op.

De stemactie van de Rabobank heeft onze club een prachtig bedrag van 1123 euro
opgeleverd. De stemmen die zijn uitgebracht door alle leden van de Rabobank waren al snel

geteld en zo werd SIOS verblijd met dit grote bedrag.

Namens onze club heeft Johan de Jong bij de buren van FC
Wolvega de cheque in ontvangst genomen. Samen met veel
andere verenigingen en stichtingen had men zich daar verzameld
om vervolgens één voor één de cheque uitgereikt te krijgen door
een Rabobank medewerker.

Rabo ClubSupport

Tt beioeve vor: Samerweiking s (ns Stezwen

e 1.123,06

SIOS bedankt de Rabobank wederom voor dit mooie bedrag welke natuurlijk goed besteed

gaat worden.

Commerciéle Commissie kv SIOS




Klaverjassen

Agnes Beerda wint klaverjasavond van oktober.

Op dinsdagavond stond de kantine van SIOS bomvol met sport. Allereerst de klaverjasavond
van supporterscommissie, maar ook buiten op het kunstgrasveld werd gesport, maar dan
gewoon het korfbalspel met het bekerduel tussen WKS B1 en Mid Fryslan B1 en als klap op
de vuurpijl was daar ook nog eens het championsleague duel op de TV.

Genoeg kansen in drie verschillende sporten.

De kansen die Agnes kreeg bij het kaarten waren haar wel vertrouwd, want met een
puntentotaal van 5471 punten ging ze er met de dagoverwinning vandoor. Tweede werd
Harold Sikkema, gevolgd door Gerrit ter Horst.

Ondertussen in de korfbalwedstrijd regende het ook kansen, maar daar waren de doelpunten
zeldzaam te noemen, gezien de 4-6 uitslag. De kansen die PSV kreeg op TV waren
spaarzamer, maar leverden nog wel een punt op.

Al met al ontging dat de meesten en toen de rook was opgetrokken van de actievere sporten
was de uitslag van het klaverjassen als volgt:

1¢ Agnes Beerda 5471 punten
2¢ Harold Sikkema 5332 punten
3¢ Gerrit ter Horst 5072 punten
4¢ Johan de Jong 4989 punten

Deze prijswinnaars gingen met waardebonnen en de welverdiende eer weer huiswaarts.

Volgende kaartavond is op 7 november, aanvang 19.30 uur.



\ Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas

SI0S/Leonidas maakt het spannend tegen koploper

Voor SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas stond afgelopen zaterdag de uitwedstrijd tegen Sparta
op het programma. De ploeg uit Zevenhuizen staat ongeslagen bovenaan. De heenwedstrijd
werd door SIOS/Leonidas verloren met 11-21. In die wedstrijd stond SIOS/Leonidas al snel
met 1-7 achter. De opdracht die de ploeg van trainer/coach Edward Jonkman meekreeg was
dan ook direct scherp aan de wedstrijd beginnen. Een scenario zoals de vorige keer moest
voorkomen worden.

Het begin van de wedstrijd was echter voor de thuisploeg. In een windering Zevenhuizen
stond na 20 minuten voor met 6-1. Bas Oostra had met een schot van afstand het enige
doelpunt voor SIOS/Leonidas gemaakt. Een strafworp en een korte kans gemaakt door Kevin
Hoen en een schot van Ferri Grasmeijer zorgden voor een 8-4 ruststand.

SIOS/Leonidas begon ontzettend scherp aan de tweede helft. Waar de eerste helft weinig
lukte, lukte in de beginfase van de tweede helft alles. Binnen 5 minuten scoorde de
bezoekers vier keer. Doelpunten van Marit Koopmans, Kevin Hoen (2x) en Ferri Grasmeijer
brachten beide ploegen weer naast elkaar. Sparta wist weer te scoren, maar dit doelpunt
werd snel gecounterd door een afstandsschot van Renate Koopmans. Sparta kwam wat
terug in de wedstrijd en wist twee keer van verre afstand te scoren. Bas Oostra bracht met
een doelpunt het verschil op één, maar de thuisploeg wist de wedstrijd met twee doelpunten
op rij definitief binnen te halen. Het werd uiteindelijk 13-10.

Ondanks dat Sparta ongeslagen bovenaan blijft staan, kan SIOS/Leonidas terugkijken op een
goede wedstrijd en met veel vertrouwen naar de wedstrijd van volgende week toewerken.
Aanstaande zaterdag staat om 16:00 de derby tegen de Hoeve op het programma.

JUyz13

supermarkten m

3 M0ES

bedden en bedmode



http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/

Oproep

Wie gaat er mee naar de marathon van Amsterdam?

Op zondag 15 oktober gaan een aantal vrijwilligers toezicht houden bij de marathon van
Amsterdam. SCO kan hierbij hulp gebruiken.

Door met een grote groep vrijwilligers bij dit evenement te assisteren, wordt er een fors
bedrag per vrijwilliger verdiend. Een mooie instrooier voor de clubkas(sen). Wie gaat er
mee?

Het is de hele dag van 8.00 uur tot 17.00 uur.

Wat houdt het toezichthouden bij de marathon van Amsterdam in?

Als toezichthouder sta je direct langs de route van de marathon. Je ziet dus alle hardlopers
van dichtbij langskomen, ook die snelle Kenianen. Je wijst andere weggebruikers zoals
wandelaars, fietsers en automobilisten de weg. Zodat zij op het juiste moment en op de
juiste plaats de weg over kunnen steken zodat de hardlopers er geen last van hebben.
Daarnaast kun je gezellig de marathon volgen en de hardlopers aanmoedigen.

Ga jij mee naar de marathon van Amsterdam?
We maken er een gezellige dag van.

Geef je op bij:
-Evert Frieswijk via: e.frieswijk@european-aerosols.com of 0651730515
-Josta Westenbroek via: jostawestenbroek@gmail.com of 06-46293241.

iIs HOBA ook
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https://www.vermilionenergy.nl/

Kantinediensten

Hieronder het schema voor de kantinedienst Najaar 2023 in 't Korfien in Wolvega.

De diensten zijn ingedeeld op naam van de spelers/speelster uit de jeugdteams. Aan de
desbetreffende ouders wordt gevraagd om de dienst op zich te nemen.
Mocht het zo zijn dat u niet kunt op de desbetreffende tijd en datum, dan moet u dit met
een andere ouder onderling ruilen. Wijzigingen ook graag doorgeven aan Corine Brandsma
(0620111192). De eerstgenoemde in het schema dient het tasje met benodigdheden op te
halen bij Patricia Bron, Oppers 75. De laatstgenoemde brengt deze aan het eind van de
dienst weer terug Mochten er wijzigingen in het speelschema ontstaan dan zullen deze
uiteraard gecommuniceerd worden. De werkzaamheden en instructies staan in de map, deze
ligt bij de kassa achter de bar. Iedereen alvast ontzettend bedankt voor de inzet.

13-10 | training 19.15 uur Roelof Jan
14-10 | WKS D5 - Emmeloord D1 10:00 uur | 9:30 - 11:45 | Merijn Gerding (D4) -
Fenna Groenendal
(D5)
WKS D4 - Westergo D1 11:00 uur
WKS C1 - Heerenveen C1 11:15 uur | 11:45 - 14:00 | Sven Drenth + Janou
Slagter (C1)
Sios/Leonidas 2 - Unitas 5 14:30 uur | 14:00 - eind | Alie Buitenga (tot
16:00u) + Roelof Jan
+ Jelle Hooisma
(vandaag 14.30u)
Sios/Leonidas 1 - De Hoeve 1 16:00 uur
15-10 | Sios/Leonidas 3 - Koru 1 11:00 uur | 10:30 - eind | Corine

welkoop

DR METAAY.

D 123

EDELMIETAAL

WWW.PRAKKENEDELMETAAL.NL WWW.123EDELMETAAL.NL



http://www.prakkenedelmetaal.nl/
https://www.123edelmetaal.nl/
http://www.welkoop.nl/
https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland

Scheidsrechter schema

Datum Aanvang Thuisteam

Uitteam

14-10 10:00 Weststellingwerf D5 (=4-tal) Emmeloord D1 Onne Minkema
14-10 11:00 Weststellingwerf D4 Westergo D1 Martijn Hoekstra
14-10 11:15 Weststellingwerf C1 Heerenveen C1 door de bond
14-10 14:30 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 Unitas/Perspectief 5 door de bond
14-10 16:00 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1  De Hoeve 1 door de bond
15-10 11:00 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Koru 1 Jort Hemmes

HOFSTRA wicot?

Wolvega

Leve je Lijf

EP:Hofman Elektronica



https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/

Trainingstijden

Locaties en kader

_ = Linde: Collega, in Wiohega

Zaal 2023-2024 = Dolde Steense, InWalvega
= Mije Steense, in Wohrega
VEris: & pktober X123 = Heidepolle, in Wolega

= Striepe, in Dideholtpade

_ = Duker, in Moordwolde

= Gymzaal Duker, in Noordwalde

1) zodra FC Wolvega de zaal in gaat switcht SIOS E1/E2/F1 van de woensdag (OS) naar de vrijdag (NS)
2) Halverwege het zaalseizoen switcht de selectie van Leonidas/SIOS van de dinsdag naar de woensdag

locatie trainen locatie

maandag dinsdag woensdag donderdag wrijdag zaterdag wedstrijden
seniaren
O Hoewe 1 Dyl
O Hoeve 2 Dz
O Hoewe 3 Dousle=r
D Hoewe/Leonidas MW Dinshe=r
Lecnidas/SI0S 1 2)20.45- X2.00 18.30 - X¥1.00 Dk rfSteense
Leonidas,/SI0S 2 2) 20,45 - 22.00 19,30 - 21 00 Divker/Strense
Leonidas,/SI0S 3 Divker/Strense
SC01 15.30-21.30 109.30-21.30 Sheanse
5002 18.30-21.30 10.30-21.30 CEmangpe
SCO resst wendaren 20.15-21.30 StEanse
SCO MW SPFELEN StEanse
Forward 1 D=
jumiionen:
WS Al 1830 - J.45 StmsnapDuker
WES A2 1930 - 3.45 StesnapDuker
WES A3 StesnapDuker
WKS Ad D=
aspiranten
Wiks B1 18.45 - X).15 Steense

17.30-19.00

WES B2 18.45 - 20.15 17.30-19.00 Steense
WikS B3 18.00- 19.30 Steense
WkS B4 18.00- 19.30 Steense
WKS C1 18.00-19.30 18.00-19.30 Steense
WKS C2 18.00-19.30 18.00-19.30 Steense
WES (3 17.30- 18.45 H Steense
pupillen
Wiks Dl 18.00-19.15 Steense
WikS D2 18.00-19.15 Steense
Wiks D3 18.00-19.00 Steense
WKS D4 18.00-19.00 Steense
WS D 18.00-19.00 Steense
WS Db Dl
WS D7 Dol
[ Hoeve E1 Dl
Leonidas E1 18.00 - 19.00 Dl
Leonidas F1 Doz
SICHS E1 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 1] 17.00 - 1200 StEanse
SICHS E2 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 1] 17.00 - 1200 StEanse
SI0E F1 17.00 - 18.00 17.00- 18.00 1) 17.00- 18.00 Semmnap
SCOEL 17.00-18.00 17.30-18.30 Stemnge
SCOE2 17.00-18.00 17.30-18.30 Stemnge
SCOE3 17.00-18.00 17.30-18.30 Steense
SCOE4 17.00-18.00 17.30-18.30 Stemnge
SCOES 17.00-18.00 17.30-18.30 Stemnge
500 F1 18.00-19.00 Steense
500 F2 18.00-19.00 Steense
500 F3 18.00-19.00 Steense
SI05 G-team [1900-2000 ]
500 Karfbal Anders trainings dag en tijd valgt
500 Spart Anders 17.00-18.00
500 Kangoeroes 9.30 -10.15
SIS Kangoeroes 10000 - 10.45
[ Hoeve/Forward Kangoeroes 18.00-15.00




Oefenwedstrijden zaal zaterdag 28 oktober

10.00 uur SIOS F1 —SCO F3  Nije Steense o.l.v. Lieke ten Berge
10.00 uur SIOS E2 — ZKC'19 E2 Nije Steense o.l.v. Jarno van Veen
10.00 uur SIOS E1 — ZKC'19 E1 Nije Steense 0.l.v. Ivan de Vries

Oefenwedstrijden zaal zaterdag 4 november

Oolde Steense Nije Steense
9.30 uur WEKS DS - WKS D7 9.00 uur WKS D4 - WKS D3
o.lv. Kayan Ritsma o.lv. Jarno Schuurman
10.45 uur WKS C2 10.00 uur WKS D2 - WKS D6
o.lv. Gerrit ter Horst o.lv. Astrid Logtenberg
12.00 uur WEKS C1 11.15 uur WKS D1 - Dos'46 D1
o.lw. Peter - lan Koenrades o.lv. Sander Prakksn
13.15 uur WEKS B2 - NIC Bl 12.30 uur WKS C3
o.lw. Kees Flapper a.lv. Inge Bosma
1430 uur WES B1 - TOP (V) B1 13.30 uur WEKS B4 - Lintjo B1
o.lv. Albert Holtrop a.lv. Rudy Mulder
15.45 uur WEKS A2 14.45 uur WKS B3
o.lv. Johan de Jong o.lv. Jort Hemmes
17.00 uur WES Al - 16.15 uur WKS A4
o.lw. Jeroen Hofstra o.lv. Reint Dostra
18.30 uur SC0 2 - Sparta Zwaolle 2 17.15 uur WEKS A3 - Udiros Al
o.lv. Mark van Veen o.lv. Benno Vonk
20.00 uur SC0 1 - Sparta Zwaolle 1 18.30 uur Leonidas/SI0S 2
o.lv. Doede Benedictus a.lv. Lourens Loaijenga
20.00 uur Leonidas/sSI0S 1

a.lv. Pascal lankers

* het kader en de wedstrijdsecretariaten zijn druk bezig met de invulling van de

tegenstanders!



Programma

14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
14 Okt
15 Okt

09:00
09:00
09:30
10:00
10:00
10:00
10:00
10:15
10:15
10:45
11:00
11:00
11:00
11:15
11:15
11:30
11:45
12:00
12:30
12:30
13:00
14:00
16:00
14:30
11:00

Kinea E2

Weststellingwerf D6

Joure E2

KIOS (R) F2

Weststellingwerf D5
Weststellingwerf D7
LDODK/Rinsma C2
Weststellingwerf C4

NKC '51 B1

Weststellingwerf D3
Weststellingwerf D4

Lemmer Bl

Weststellingwerf A4
Weststellingwerf B4
Weststellingwerf C1
Donkerbroek/DIO/ODIS/VZK Al
Weststellingwerf C2
Weststellingwerf D2
Wit-Blauw/Green Organics Bl
Weststellingwerf A3
Weststellingwerf D1
Wit-Blauw/Green Organics Al
SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1
SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2
SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3

SIOS/Jumbo Wolvega E1
ZKC'19 D1

SIOS/Jumbo Wolvega E2
SIOS/Jumbo Wolvega F1
Emmeloord D1
Drachten/Van der Wiel D3
Weststellingwerf C3
Lintjo C1
Weststellingwerf B1
Heerenveen D2
Westergo D1
Weststellingwerf B3
Thrianta A2
LDODK/Rinsma Mode B2
Heerenveen C1
Weststellingwerf Al
Mid-Fryslan/ReduRisk C1
Oerterp D1
Weststellingwerf B2
ZKC'19 A1

De Walden D1
Weststellingwerf A2

De Hoeve 1
Unitas/Perspectief 5

Koru 1



Uitslagen

7 Okt
7 Okt
7 Okt
2 Okt
3 Okt
4 Okt
5 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
7 Okt
8 Okt

SIOS/Jumbo Wolvega F1
SIOS/Jumbo Wolvega E2
SIOS/Jumbo Wolvega E1
Weststellingwerf D2
Weststellingwerf B1
Noordenveld 2
Weststellingwerf Al
Harich D1

Wordt Kwiek B1
Weststellingwerf B2
Meko '74/KIOS (R) Al
Weststellingwerf A4
Mid-Fryslan/ReduRisk D3
De Waterpoort D1

WWC C1
Weststellingwerf C1
Heerenveen A2
Mid-Fryslan/ReduRisk D2
Weststellingwerf D5
LDODK/Rinsma Modeplein D1
Weststellingwerf B4
Weststellingwerf B1
Rood-Wit Al
Weststellingwerf C2
Noveas D1

Elburg 3

Sparta (Ze) 1

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3

DOS '46/VDK Groep F2 1-5

Harich E3 6-4
SCO/European Aerosols E1 8 - 10

Lintjo D1 2-5
Mid-Fryslan/ReduRisk B1 4-6

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 20 - 10

Nic./Hoogkerk Al 7-23
Weststellingwerf D4 6-7
Weststellingwerf B3 11-15

DOS Kampen/Unique B1 15-5

Weststellingwerf A3 17 - 10
Samen Een Al 10 - 16
Weststellingwerf D7 7-6
Weststellingwerf D2 7-3
Weststellingwerf C3 5-2

Drachten/Van der Wiel C1 3 -10

Weststellingwerf Al 16 -12
Weststellingwerf D3 9-5
Meko '74 D1 8-1
Weststellingwerf D1 6-12
DTG B1 7-11
Sparta (Zw) B1 10 - 12
Weststellingwerf A2 17 -3
CSL C1 3-21
Weststellingwerf D6 4-9

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 6 - 14
SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 13 - 10
Lintjo 3 13-15



Jeugd

WKS D1 Kampioen

na het verlies tegen Heerenveen een week eerder, hadden
we niet de illusie dat wij vandaag kampioen konden worden.
We moeten sowieso eerst zelf maar eens winnen van LDODK
D1.

Het begin was vandaag een beetje stroef. Pas na 5 minuten
wisten wij voor het eerst te scoren. LDODK scoorde snel
tegen, 1-1. Toen wisten wij een gaatje te slaan, wij scoorden
3 keer op rij.

Voor de pauze maakten wij er nog één en LDODK 2. Het was
3-5 als pauzestand.

Na de pauze begonnen wij heel erg goed. We liepen uit van
3-5 naar 3-10. Op de stand 6-12 was het nog 2 minuten te spelen namen Rob en Menno (hij
verving Hannah) een time-out. Tijdens deze time-out vertelden ze aan D1 dat als ze winnen
ze kampioen zijn!

Nog even 2 minuten door korfballen en het kampioenschap
is een feit.

WKS scoort niet meer, LDODK weet nog wel te scoren.

Uiteindelijk fluit de scheidsrechter af bij de stand van 6-12
voor ons!!! Wij zijn KAMPIOEN!!! Volgende week spelen wij
de laatste wedstrijd in Oldeholtpade tegen De Walden. Dan
vieren wij echt het kampioenschap, komen jullie
kijken(13:00 uur)??

Waterpoort D1 — WKS D2

Zaterdag moesten we naar Waterpoort in Sneek. Sem was vandaag afwezig. We speelden
net als de laatste wedstrijden een goede eerste helft. In de rust was het 2-2. Na de pauze
kregen we gelijk 2 tegen 4-2. Daarna wisten wij nog 1x te scoren en Waterpoort 3x. Helaas
hebben we weer verloren, maar we hebben lol en een leuk team en we leren elke week weer
wat erbij. Op naar volgende week!

Groet WKS D2



WKS D2 - Lintjo D1

Afgelopen maandag moesten we een inhaalwedstrijd spelen tegen Lintjo D1. De vorige keer
hadden we met 6-4 van ze verloren. Eva was vandaag niet aanwezig i.v.m. kamp. We
speelden dus met een S F en L team® namelijk met Sil, Sem, Sophia, Sterre, Liz, Liza, Lieke,
Fenne en Faye.

Voor de wedstrijd zetten we onze
scheidsrechter Reint Oostra even in het
zonnetje omdat het de week van de
scheidsrechter is.

We begonnen de wedstrijd heel goed in de
pauze stonden we erg knap met 2-0 voor. Van
beide kanten werden veel kansen nog gemist.
Na de pauze zette Lintjo een tandje bij en wist
alle kansen nu wel af te maken, helaas verloren
we met 2-5. Ondanks dat we verloren hebben
we het wel goed gedaan!

Groetjes WKS D2

WKS D5 - Meko'74 D1

Het was een spannende wedstrijd. Het best makkelijk. Het werd 8-1
Hier een terugkijk wie er allemaal heeft gescoord

1-0 Koen

2-0 Sterre

3-0 Bilal

4-0 koen

Rust

5-0 Daniélle

6-0 koen

Ja helaas is er ook een tegenstander 6-1

Dat maakt ons niet uit want wij hebben super Bilal 7-1 en 8-1



SIOS E2 — Harich E3

Zaterdag 7 oktober de kampioenen wedstrijd tegen Harich E3 .
We liepen vanaf ons huis richting het korfbal veld. Wat een supporters. Mama', papa's, opa's
en oma's en andere verzorgende. Prachtig.

De eerste 10 min was Sios aan de bal en er is er 4 x gescoord.
1-0 Mahmoud

2-0 Inez

3-0 Mahmoud

4-0 Evi

De 2 de 10 min was harich sterker
4-1

3de 10 minuten 1 x sios en 2 tegen doelpunten
5-1 Inez

5-2

5-3

De laatste 10 minuten gaan in . Spannend !!!
6-3 Hanne
6-4

Het fluitsignaal gaat en SIOS E2 kampioen!!
Wat een feest.
Ze hebben lekker patat gegeten als afsluiter.

Keiweg 2, 8471 CX Wolvega
7 info@dekinderkei.nl
Tel 0561 851066

Kinderopvang
Peuteropvang
Flexibele opvang
Buitenschoolse opvang

DE MOL

Technisch & Montagebedrijf
CV installate's | Vioerverwarming | Sanitar | Zonnepanelen
Pelletkachels

Edwin Moleman

Doalhof 85, 8401 XP
06-292007 83 /0513-465081 2
demol20@kpnplanet.nl  www.demo-instalaties.nl Wolvega - Boijl - Makkinga - Steggerda

kinderopvanc



https://www.demol-installaties.nl/

SIOS F1 - DOS’46 F2
Afgelopen zaterdag speelden wij een wedstrijd tegen DOS’46 F2

Waar we de vorige keer hebben verloren van DOS gingen we nu vol goede moed het veld in.
We kwamen met 0-1 achter.

Waar we normaal gesproken best wel goed de korf weten te vinden leek het er vandaag op
dat we hier moeite mee hadden.

0-1 was ook de pauze stand.

In de pauze een paar tips van de coaches. Lekkere ranja en een beetje uitrusten gingen we
vol energie het veld in.
Dit resulteerde in een doelpunt van ons 1-1

DOS werd beter maar wij hadden veel balbezit maar zoals gezegd de bal door de korf was
voor ons een probleem. Dus DOS kreeg vat op de wedstrijd ze scoorden.

Bij een stand van 1-4 mochten we een super speler inbrengen. Ook dit mocht niet baten.
DOS scoorde nog een keer dit bracht de stand op 1-5.

Een leuke wedstrijd waar we weer veel van opsteken.
Nog een weekje buiten trainen en komende zaterdag nog even naar KIOS F2 en we gaan de

zaal in.

Groet SIOS F1



