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Colofon 

 
 

PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Joyce Post 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid  Armanda Krikke 06-22174785 
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie Bert de Jong 06-15586322 
Activiteiten Commissie Rowan Hofstra 06-25222892 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie  info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
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Vanuit de TC 

 
 

WANTED 

SLEUTEL VAN HET LINDECOLLEGE 

 
De TC is op zoek naar de sleutel van het Linde College. Inmiddels 

hebben we een nieuwe sleutel aangevraagd, maar we hebben graag de 

sleutel die het seizoen 2022/2023 gebruikt is weer terug. 

 

TC KV SIOS 

tc.kv.sios@hotmail.nl 
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Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas 

 

SIOS/Leonidas wint derby van De Hoeve 

SIOS JUMBO Wolvega/Leonidas heeft de eerste zege van het seizoen behaald. Op een 

drukbezocht Sportpark Molenwiek werd de Weststellingwerfse derby gewonnen van De 

Hoeve. In herfstige omstandigheden bleek SIOS/Leonidas deze keer de betere partij. De 

eerste derby werd een paar weken geleden gewonnen door De Hoeve.   

In de eerste helft waren, mede door de harde wind, de doelpunten schaars. De Hoeve 

maakte het eerste doelpunt van de wedstrijd. Brenda Nijsingh wist met een korte kans beide 

ploegen weer op gelijke hoogte te brengen. Na de 1-2 van De Hoeve wist SIOS/Leonidas 

maar liefst vijf doelpunten op rij te maken. Hierbij was opvallend dat de doelpunten door vijf 

verschillende personen werden gemaakt. SIOS/Leonidas wist het De Hoeve verdedigend erg 

lastig te maken, mede daardoor gingen de ploegen rusten met een 6-2 tussenstand. 

Na de rust wist De Hoeve met een strafworp nog wat terug te doen, maar het was de 

thuisploeg die het beste in de wedstrijd zat. Afstandsschoten van Anton Prakken, Marit 

Koopmans, Renate Koopmans en Kevin Hoen brachten SIOS/Leonidas naar een 10-3 

voorsprong. In de slotfase kwam De Hoeve beter in de wedstrijd. Met drie doelpunten op rij, 

werd het uiteindelijk 10-6 voor SIOS/Leonidas.   

Trainer/coach Edward Jonkman was na afloop een tevreden coach: ,,De laatste weken 

speelden we al steeds beter. Het is fijn dat we dat nu beloond zien worden met punten. 

Hierdoor gaan we met een goed gevoel de zaal in.” Voor SIOS/Leonidas staat nu de 

voorbereiding voor de zaal op het programma. De eerste competitiewedstrijd in de zaal 

wordt gespeeld op 11 november.  

 

  

              

          

https://www.vermilionenergy.nl/


SIOS 3 

 

Sios 3 kampioen door overwinning op Koru 1 met 14-11. 

Op een zonnig maar koude zondagochtend wist SIOS 3 een kampioenschap af te dwingen 

door KORU 1 te verslaan. Vorige week was er al een kans op kampioenschap maar toen 

moest directe concurrent Lintjo 3 verslagen worden. Helaas lukte dit niet en verloor SIOS 3 

die wedstrijd met 13-15. Maar omdat Lintjo afgelopen zondag gelijk speelde werd SIOS niet 

gedeeld maar echt kampioen.  

 
 
 
  
 
 

http://www.prakkenedelmetaal.nl/
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Activiteitencommissie 
 

Jeugdactiviteiten!!! 
 
Wij zijn er weer klaar voor om te brainstormen over leuke activiteiten. De eerste activiteiten 
zijn alweer gepland en vinden plaats op 3 november! 
 
Lekkere popcorn eten onder de film of lekker dansen op de disco, geef je dan gauw op! 
Opgeven kan tot en met 21 oktober. Geef je dus gauw op! 
 
! Let op: de activiteiten worden op verschillende locaties gehouden. Kijk dus goed via waar 
je je op moet geven en waar de activiteit gehouden wordt. ! 
 

  



 
 

 

 

  



Trainingstijden 

1) zodra FC Wolvega de zaal in gaat switcht SIOS E1/E2/F1 van de woensdag (OS) naar de vrijdag (NS) 
2) Halverwege het zaalseizoen switcht de selectie van Leonidas/SIOS van de dinsdag naar de woensdag   



Oefenwedstrijden zaal zaterdag 28 oktober 

10.00 uur SIOS F1 – SCO F3 Nije Steense   o.l.v. Lieke ten Berge 

10.00 uur SIOS E2 – ZKC’19 E2 Nije Steense  o.l.v. Jarno van Veen 

10.00 uur SIOS E1 – ZKC’19 E1 Nije Steense  o.l.v. Ivan de Vries 
 

Oefenwedstrijden zaal zaterdag 4 november 

 
* het kader en de wedstrijdsecretariaten zijn druk bezig met de invulling van de 

tegenstanders! 

  

    

https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/


Programma 

  

21 Okt       11:30  Donkerbroek/DIO/ODIS/VZK A1 Weststellingwerf A1  



Uitslagen 

 

14 Okt  Kinea E2    SIOS/Jumbo Wolvega E1 4 - 5 

14 Okt  Joure E2    SIOS/Jumbo Wolvega E2 3 - 6 

14 Okt  KIOS (R) F2    SIOS/Jumbo Wolvega F1 9 - 4 

9 Okt  Westergo C1    Weststellingwerf C4  6 - 5 

14 Okt  Weststellingwerf D6   ZKC '19 D1   10 - 5 

14 Okt  Weststellingwerf D5   Emmeloord D1  4 - 11 

14 Okt  Weststellingwerf D7   Drachten/Van der Wiel D3 7 - 4 

14 Okt  LDODK/Rinsma C2   Weststellingwerf C3  4 - 6 

14 Okt  Weststellingwerf C4   Lintjo C1   0 - 6 

14 Okt  NKC '51 B1    Weststellingwerf B1  12 - 8 

14 Okt  Weststellingwerf D3   Heerenveen D2  20 - 0 

14 Okt  Weststellingwerf D4   Westergo D1   7 - 3 

14 Okt  Lemmer B1    Weststellingwerf B3  7 - 12 

14 Okt  Weststellingwerf A4   Thrianta A2   5 - 10 

14 Okt  Weststellingwerf B4   LDODK/Rinsma  B2  4 - 5 

14 Okt  Weststellingwerf C1   Heerenveen C1  6 - 6 

14 Okt  Donkerbroek/DIO/ODIS/VZK A1 Weststellingwerf A1  - 

14 Okt  Weststellingwerf C2   Mid-Fryslân/ReduRisk C1 2 - 6 

14 Okt  Weststellingwerf D2   Oerterp D1   3 - 7 

14 Okt  Wit-Blauw/Green Organics B1 Weststellingwerf B2  11 - 7 

14 Okt  Weststellingwerf A3   ZKC '19 A1   5 - 4 

14 Okt  Weststellingwerf D1   De Wâlden D1   8 - 5 

14 Okt  Wit-Blauw/Green Organics A1 Weststellingwerf A2  21 - 7 

14 Okt  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 De Hoeve 1   10 - 6 

14 Okt  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 Unitas/Perspectief 5  6 - 8 

15 Okt  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Koru 1    14 - 11 

 

  



 

Jeugd 

 
WKS D1 winnend aan de patat 
 
In de vorige speelronde hebben wij het kampioenschap al behaald, in de wedstrijd tegen De 
Wâlden D1 stond er dan ook niks meer op het spel. Nou ja… Er was voor deze wedstrijd 
inschietmuziek geregeld en heel veel publiek kwam bij ons kijken. Dat maakt het toch wel 
een beetje spannend. 
 
Maar we zijn heel erg sterk begonnen aan deze wedstrijd, het lukte om snel drie doelpunten 
te maken. Ook verdedigend hebben we het heel goed 
gedaan, want De Wâlden kwam moeilijk tot aanvallen 
en scoorde eerst ook niet. Het was uiteindelijk 5-2 met 
de pauze. Hannah en Rob vertellen ons dat ze heel 
tevreden zijn en dat we zo door moeten gaan. 
In de tweede helft kwam De Wâlden nog tot 5-3 maar 
daarna kwamen wij weer op schot. Uiteindelijk is er 
afgefloten bij de stand van 8 tegen 5. Het We are the 
champions  kwam uit de boxen en zijn wij gehuldigd 
door Kim en Evelien.  
 
Na het met kleren aan douchen was er natuurlijk tijd 
voor patat!  

 
Een super leuke afsluiting van het veldseizoen. Nu op naar de zaalcompetitie! 
 
Groetjes WKS D1 
 
  



WKS D2 – Oerterp D1 

 

Zaterdag alweer de laatste wedstrijd van de najaarscompetitie. We moesten tegen Oerterp 

D1, de koploper. De vorige keer verloren we van ze met 5-3. We speelden vandaag in een 

andere opstelling. Sil was nodig bij de D1 en Sem was geblesseerd. Myrthe uit D3 vulde ons 

team knap aan!  

De wedstrijd begon goed we kwamen op 1-0 voorsprong. Tot de pauze ging het redelijk 

gelijk op, na de pauze zette Oerterp een tandje bij, want bij winst hadden zij hun 

kampioensfeestje. Wij boden wel knap partij tegen deze lange ploeg maar het was niet 

genoeg. Oerterp werd door een winst van 3-7 kampioen!  We gaan ons opmaken voor het 

zaalseizoen, maar zaterdag hebben we eerst met D2 een gezellig slaapfeestje. 

 

Groetjes WKS D2 

 

 

SIOS E2 – Joure E2 
 
Zaterdag 14 oktober. Gespeeld wordt er door Mahmoud, Hugo, Inez, Marit, Leon en 
Charlotte. Vorige week al kampioen, maar de wedstrijd tegen Joure moest natuurlijk nog wel 
even gespeeld worden. Na wat vertraging komen we net op tijd aan. Heel snel omkleden en 
opwarmen. Half 10 begint de wedstrijd. De eerste 10 minuten weet Inez de korf maar liefst 
3 keer te raken. Wat een super begin van deze wedstrijd!  
Maar dan komt Joure terug en gaan we met 3-3 de pauze in. 
Na de overheerlijke ranja waar iedereen wel meer van lustte is de power ineens terug. Geen 
danoontje power maar ranja power dus, wat daar in zat geen idee. Marit schiet naar de 3-4. 
Veel schiet kansen ook bij Mahmoud, deze willen er maar niet in. 
Er wordt goed verdedigd,  is de bal in bezit van Joure dan hebben we die ook zo weer terug. 
Er wordt goed en snel over gespeeld . Uiteindelijk weet Leon nog 2 keer de korf te vinden en 
wordt het 3-6. Een spannende wedstrijd waarin teamwork voorop stond. Hugo en Charlotte 
hebben niet gescoord, wel heel goed over gespeeld en verdedigd. Je ziet iedereen groeien in 
dit team. Ontzettend mooi om te zien! 
 
 

 
 
  

 
 

 

https://www.demol-installaties.nl/


KIOS F2 - SIOS F1 

 

Afgelopen zaterdag hadden wij een uitwedstrijd in het Drentse Ruinerwold. Tegen 

kampioenskandidaat KIOS F2 

 

Na de warming-up begonnen wij scherp aan de wedstrijd. We kwamen binnen no time met 

2-0 voor. KIOS scoorde 2-1. Wij direct 3-1. 

Voor de pauze ging het nog even snel voor KIOS zei scoorden 4x op rij dus dronken wij ranja 

met een stand van 3-5 

 

In de pauze benadrukte de coach dat we een goede wedstrijd aan het spelen waren!! 

Verdedigend moesten we geconcentreerd blijven. en aanvallend de ballen door de korf 

gooien. 

 

Na een iets langere pauze ivm een plaatselijke hagelbui begonnen we weer. 

 

De 2e helft bleek een prooi voor KIOS. 

eindstand 9-4 

Bij deze uitslag vierde KIOS het kampioenschap. Gefeliciteerd!!!! 

 

Na de wedstrijd kregen we traktatie van Ralph Jan omdat hij donderdag jarig was!!! 

 

We kijken terug op een mooie veld competitie en verheugen ons op de eerste training in de 

zaal maandag.   

 

SIOS F1 bedankt alle supporters en alle mensen die onze wedstrijden mogelijk maken!! 

 

Op 28 oktober om 10.00 uur spelen wij een oefenwedstrijd in de nijesteense. 

Nieuwsgierig geworden? Kom eens kijken de entree is gratis!! 

 

Groeten SIOS F1 

 

 


