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PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Sharissa Huitema 
Marit Akkermans 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid  Armanda Krikke 06-22174785 
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie   
Activiteiten Commissie Rowan Hofstra 06-25222892 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie  info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
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Oliebollenactie 

 

Help jij de WOB met verkopen aan andere verenigingen? 

De oliebollenactie bestaat voor een groot deel uit de verkoop van uit de kantine, kraam en 

de huis aan huis verkoop. Daarnaast leveren we ook andere verenigingen. En daar vragen 

we jouw hulp bij. 

We hebben een prachtige site waarop kopers vooraf kunnen bestellen.  

De vereniging die van ons afneemt koopt de producten tegen een schappelijk prijs in en 

verkoopt ze dan zelf weer door. Het businessmodel is duidelijk, € 5 voor SIOS en € 2,50 voor 

de vereniging. 

De vereniging weet wat ze verdienen en wij weten wat we moeten maken. Voor beide 

partijen geldt dat er niks ingeschat hoeft te worden, of te wel geen risico.   

De WPT (WOB Promotie Team) is zeer actief bezig met het benaderen van andere 

(sport)verenigingen maar kan ook jullie hulp gebruiken. 

Ken jij collega’s, vrienden, familie buiten de gemeente Weststellingwerf welke heel actief zijn 

binnen een vereniging? Dan vragen wij jou om via jou de actie te promoten en te vragen of 

dit wat voor hun is.  

Je kan hiervoor Rene Greveling even een berichtje sturen met “info oliebollen” en dan stuurt 

hij jou de app met info over de actie toe. Je hoeft de info alleen maar door te sturen. 

Verdere afstemming, als de vereniging interesse heeft, verloopt via Rene Greveling.  

Namens de WOB en WPT alvast dank.  
Gerda van Veen en  
Rene Greveling (06 - 22 77 01 94) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Oliebollenactie 2023, nog niet alle taken zijn ingevuld. Help jij? 

De voorbereidingen zijn in volle gang. De puzzel compleet en passend maken met 

vrijwilligers op de diverse taken is essentieel om de actie tot een succes te maken. Een grote 

actie, veel taken. En met diverse vrijwilligers die een taak invullen maakt dat we dit kunnen!  

Waar ga jij helpen met de actie?   

Verkoop op routes   

30 december    van 9.00 uur tot ca 13.00 uur 

Minimaal 15 vrijwilligers   

Verkoop in de kraam      Alle posities zijn ingevuld.  

Kantinediensten 

30 december  van 7.00  tot 14.00 uur (mag ook in delen) 

minimaal 1 vrijwilliger 

Bakkerij  Alle posities zijn ingevuld 

Schoonmaken   

30 december   vanaf ca 14.30 uur 

minimaal 2 vrijwilligers     

We horen graag van jou.   
Je kunt contact opnemen met Gerda via 06-20012623 of  
Karin via 06-28676481.  
 
Groet Gerda en Karin 

 

  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


Wedstrijdverslag SIOS 1 

 
SIOS/Leonidas wint ruim van Westergo 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas heeft de tweede overwinning van het seizoen behaald. In 

Noordwolde won de thuisploeg eenvoudig van Westergo uit Bolsward. Na een zeer sterke 

eerste helft waren de punten al zo goed als binnen. Ondanks een zwak begin van de tweede 

helft was de overwinning geen moment in gevaar. 

SIOS/Leonidas schoot uit de startblokken. De bal werd snel gerouleerd en door een 

reboundoverwicht kon er veel worden herhaald. Het stond dan ook al snel 6-1 in het 

voordeel van de thuisploeg. Westergo scoorde een vrije bal, maar SIOS/Leonidas ging direct 

weer door met scoren. Doelpunten van Kevin Hoen (2x), Iris Schulting, Sharissa Huitema en 

Marit Koopmans zorgden voor een 11-3 tussenstand. Westergo scoorde tweemaal via een 

doorloopbal, maar doelpunten van Onne Minkema en Anton Prakken (2x) zorgden ervoor dat 

SIOS/Leonidas alleen maar verder uitliep. Westergo scoorde voor de rust nog eenmaal, 

waardoor beide ploegen gingen rusten met een 14-5 ruststand.  

Waar SIOS/Leonidas de eerste helft erg goed begon, was dit de tweede helft niet het geval. 

De passing werd slordiger en de kansen werden in de beginfase niet goed uitgespeeld. 

Westergo maakte hier dankbaar gebruik van en scoorde driemaal op rij. Trainer/coach 

Edward Jonkman nam een time-out om deze zwakke fase te doorbreken. Dit lukte, want 

Marit Akkermans, die in het veld was gekomen voor Iris Schulting, rondde knap een 

doorloopbal af. Westergo wist hierna weer te scoren, maar vanaf dat moment was de 

wedstrijd weer volledig in handen van SIOS/Leonidas. Het combinatieteam wist maar liefst 

zevenmaal op rij te scoren. Onder andere Martijn Hoekstra en Vera ten Hoeve, die beide 

waren ingewisseld, schoten van afstand raak. Een uitstart bal, gescoord door Westergo, 

bracht de eindstand op 22-10.  

De wedstrijd van SIOS/Leonidas 2 ging niet door wegens te weinig spelers bij De Granaet 3. 

Deze wedstrijd is verplaatst naar dinsdag 19 december om 20:15 in Noordwolde.  

 

 
  

   

https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/


Haldienstschema 
 
 

Datum Startt
ijd 

Eindtijd Wedstrijden Locatie Namen 

Za.2 
dec 

12:50  15:30 SCO/European Aerosols E3 – Heerenveen E2 
SCO/European Aerosols F3 – Noveas F1 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – Wordt Kwiek E1 
SCO/European Aerosols E5 – Drachten E2 
SCO/European Aerosols E4 – Noveas E2 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – Harich E2 
WKS D2 – Harich D1 

Oolde Steense Sverre Gols & 
Mika Jonker 

 15:30  18:10  WKS D1 – Heerenveen D1 
WKS C1 – CSL C1 

Oolde Steense Ilse Meijerink & 
Bowy Smink 

 18.00  20.00  SCO/European Aerosols 2 – Ritola 2 
SCO/European Aerosols 1 – De Meeuwen 1 

Oolde Steense Carla Frieswijk & 
Mary Strampel 
Martin Haasdijk 
& Henk-Jan 
Bakker 

Za.2 
dec 

16:20  19:50 WKS D3 – HHV D2 
WKS C2 – Heerenveen C2 
SCO/European Aerosols 3 – De Hoeve 2 

Nije Steense Natasja Mink & 
Esther 
Lekkerkerker 

Za.9 
dec 

09:50 12:05  WKS B4 – LDODK/Rinsma Modeplein B2 
WKS B2 – Elburg B1 

Oolde Steense Anouk Hoekstra 
& Nick Droste 

 12:05  14:30 WKS B1 – Mid-Fryslân/ReduRisk B1 
WKS A2 – Thrianta A1 

Oolde Steense Wessel Mulder & 
Pascal Frieswijk 

 14:30  16.55  WKS A1 – It Fean/Boelenslaan A1 
WKS A3 – Samen Een A1 

Oolde Steense Maud vd Lende 
& Silke de Vries 

      

Za.9 
dec 

09:20 11:35 SCO/European Aerosols E2-De Waterpoort E1 
SCO/European Aerosols F2-Mid-
Fryslân/ReduRisk F1 
SCO/European Aerosols F1-De Waterpoort F1 
SCO/European Aerosols E1-Mid-
Fryslân/ReduRisk E1 

Nije Steense Fayline Drost & 
Caillyn Drost 

 11:35  14:45  WKS D5 – VDDO D2 
WKS C3 – HHV C1 
WKS B3 – HHV B1 

Nije Steense Tjeerd Huitema 
& Marco 
Huitema 

Zo.10 
dec 

10:50  12:10  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 – Lintjo 3 Oolde Steense Thara van Veen 
& Janou Slagter 

      

Za. 16 
dec 

9:50 13:10 WKS A3 – Thrianta A2 
WKS A2 – Wordt Kwiek A1 
WKS A1 – Flamingo’s A1 

Oolde Steense Marnix Kraan & 
Roy Kraan 

 13:10 15:50 WKS D1 – ODIK/JansenvdGrift D1 
WKS B3 – Thrianta B1 

Oolde Steense Thijs Bakker & 
Joris Damhuis 

 15:50  18:10 WKS B4 – Leeuwarden B1 
SCO/European Aerosols 3 – De Parabool 3 

Oolde Steense Jan Lantinga & 
Ard Bron 

 18.00 20.00 SCO/European Aerosols 2 – Sparta (Zw) 2 
SCO/European Aerosols 1 – DOS (W) 1 

Oolde Steense Geertje Delfsma 
& Aaltje Diever 
Roland Douma 
& Roland Oostra 



      

Za. 16 
dec 

9:50  12:40 WKS D4 – Joure D1 
WKS D3 – Thrianta D1 
WKS D2 – De Waterpoort D2 

Nije Steense Rowan Hofstra 
& Kevin 
Sierdsma 

 12:40  14:10 SCO/European Aerosols F1 – Drachten/Van 
der Wiel F1 
SCO/European Aerosols E3 – SIOS/Jumbo 
Wolvega E2 

Nije Steense Mart Strampel & 
Paula van Dijk 

 
Zo. 17 
dec 

10:50 12:10 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3- 
Samen Een 1 

Oolde Steense Marit vd Molen 
& Lindsay 
Menger 

  

 
 
 
  
 
 

http://www.prakkenedelmetaal.nl/
https://www.123edelmetaal.nl/
http://www.welkoop.nl/
https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland


Jeugdwedstrijdleiders 

 
 

Datum Thuisteam Uitteam Scheidsrechter Locatie 

2 dec. SCO/European Aerosols E3 Heerenveen E2 Iris Hulzebosch Oolde Steense 

2 dec. SCO/European Aerosols F3 Noveas F1 Malin van Veen Oolde Steense 

2 dec. SIOS/Jumbo Wolvega E2 Wordt Kwiek E1 Janou Spruijt Oolde Steense 

2 dec. SCO/European Aerosols E5 Drachten E2 Liam Akkermans Oolde Steense 

2 dec. SCO/European Aerosols E4 Noveas E2 Myrthe Postma Oolde Steense 

2 dec. SIOS/Jumbo Wolvega E1 Harich E2 Lieke ten Berge Oolde Steense 

2 dec. Weststellingwerf D2 Harich D1 Sander Prakken Oolde Steense 

2 dec. Weststellingwerf D3 HHV D2 Rudy Mulder Nije Steense 

2 dec. Weststellingwerf C2 Heerenveen C2 Inge Bosma Nije Steense 

          

9 dec.  Weststellingwerf B4 LDODK/Rinsma B2 Jort Hemmes Oolde Steense 

9 dec.  Weststellingwerf A3 Samen Een A1 Johan Postma Oolde Steense 

9 dec.  SCO/European Aerosols E2 De Waterpoort E1 Jarno van Veen Nije Steense 

9 dec.  SCO/European Aerosols F2 Mid-FryslanF1 Ilse Nijholt Nije Steense 

9 dec.  SCO/European Aerosols F1 De Waterpoort F1 Onne Minkema Nije Steense 

9 dec.  SCO/European Aerosols E1 Mid-Fryslan E1 Marleen Koopstra Nije Steense 

9 dec.  Weststellingwerf D5 D/D/O/V D2 Martijn Hoekstra Nije Steense 

9 dec.  Weststellingwerf C3 HHV C1 Inge Bosma Nije Steense 

9 dec.  Weststellingwerf B3 HHV B1 Rudy Mulder Nije Steense 

10 dec. SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Lintjo 3 Jeroen Hofstra Oolde Steense 
 

  



 

Programma 

  

2 Dec    10:10  Kinea D1    Weststellingwerf D5 

2 Dec    11:00  Wordt Kwiek A2   Weststellingwerf A3 

2 Dec    11:55  Wit-Blauw/Green Organics A1 Weststellingwerf A2 

2 Dec    12:00  ZKC '19 B1    Weststellingwerf B2 

2 Dec    12:45  CSL A2     Weststellingwerf A1 

2 Dec    13:00  SIOS/Jumbo Wolvega E2  Wordt Kwiek E1 

2 Dec    13:05  Elko C1    Weststellingwerf C3 

2 Dec    13:05  Thrianta B2    Weststellingwerf B3 

2 Dec    13:40  Drachten/Van der Wiel D2  Weststellingwerf D6 

2 Dec    14:00  SIOS/Jumbo Wolvega E1  Harich E2 

2 Dec    14:00  Joure D1    Weststellingwerf D7 

2 Dec    15:00  Juventa B1    Weststellingwerf B1 

2 Dec    15:00  Weststellingwerf D2   Harich D1 

2 Dec    16:05  Weststellingwerf D1   Heerenveen D1 

2 Dec    16:30  Weststellingwerf D3   HHV D2 

2 Dec    16:45  De Waterpoort B1   Weststellingwerf B4 

2 Dec    17:10  Weststellingwerf C1   CSL C1 

2 Dec    15:50  NQL 1     Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

2 Dec    17:00  Udiros/Kinea 4   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 

3 Dec    13:00  KIA 1     SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 

 

 
 
  



Uitslagen 

 

25 Nov   Heerenveen E2  SIOS/Jumbo Wolvega E2  19 – 2 

25 Nov   Weststellingwerf C3  Centrum C1    2 - 11 

25 Nov   Weststellingwerf D7  Weststellingwerf D4   2 - 9 

25 Nov    LDODK/Rinsma D2  Weststellingwerf D2   2 - 14 

25 Nov   Weststellingwerf B2  Unitas/Perspectief B2   8 - 13 

25 Nov   Weststellingwerf D5  KIA/Vefo D1    3 - 14 

25 Nov  Weststellingwerf D6  Oerterp D1    8 - 9 

25 Nov  DOS '46/VDK Groep D1 Weststellingwerf D1   7 - 11 

25 Nov  Weststellingwerf B1  Sparta (Zw) B1   12 - 12 

25 Nov  Exakwa C1   Weststellingwerf C1   7 - 4 

25 Nov  Vlug & Vaardig (G) C1 Weststellingwerf C2   5 - 4 

25 Nov  Weststellingwerf A1  Hoogkerk/Nic. A2   22 - 13 

25 Nov  HHV D2   Weststellingwerf D3   7 - 5 

25 Nov  Weststellingwerf A3  EKC 2000 A1    8 - 7 

25 Nov  Weststellingwerf B3  Koru B1    11 - 6 

25 Nov  Weststellingwerf B4  Harich B2    4 - 1 

25 Nov  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 Westergo 1   22 - 10 

26 Nov  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Koru 1    17 - 10 

  

 
 

 

https://www.demol-installaties.nl/


Jeugd 

 

DOS ’46 D1 – WKS D1 
In de voorbereiding op het zaalseizoen hebben we geoefend tegen DOS ’46. Toen wisten wij 
te winnen, maar Hannah en Rob vertelden in de bespreking dat het echt een goede ploeg is.  
Het lukte ons om met 0 tegen 2 voor te komen. Daarna kwam DOS beter in de wedstrijd, de 
stand kwam nog op 4-3 voor DOS. 
Gelukkig speelden we daarna een hele goede periode en scoorden wij nog 4 keer voor de 
pauze. 
 
De tweede helft lukte het ons elke keer als DOS ’46 scoorde om ook een doelpunt te maken, 
hierdoor bleef de voorsprong altijd 3 doelpunten. Uiteindelijk scoorden we om en om kwam 
de eindstand op 7-11. 
Na drie wedstrijden in de hoofdklasse staan wij bovenaan! Volgende week spelen wij om 
16.00 uur tegen Heerenveen in de Steense onze vierde wedstrijd! 
 
Groetjes D1 
 
 
LDODK D2 – WKS D2 
 
Zaterdag moesten we tegen LDODK D2. Nadat we vorige week ruim hadden gewonnen van 
Westergo D1 wilde we vandaag heel erg graag weer winnen en veel doelpunten maken. Sil 
kon vandaag niet met D2 mee, want hij was nodig bij WKS D1. Er reisden net als vorige 
week naar Bolsward weer veel publiek mee naar Gorredijk, dat vinden we heel erg leuk. De 
eerste 2 aanvallen waren net als vorige week goed voor 2 doelpunten van ons. Dus al snel 
was het 0-2. We stonden verdedigend heel erg goed en daardoor stond het met de pauze 0-
5. Het publiek wilde graag meer doelpunten zien, want we kregen echt enorm veel kansen 
allemaal. Na 15 minuten in de 2e helft stond het 1-10 voor WKS. En uiteindelijk wisten we 
met 2-14 te winnen. Het was weer een hele leuke wedstrijd. En we hebben heel veel zin in 
de avond, want we mogen oplopen bij de korfballeague wedstrijd Dos’46 1 – HKC 1. 
 
Groetjes WKS D2 
 
 
WKS D5  
 
We begonnen de wedstrijd goed. Maar de bal werd steeds onder schept. 
Jona heeft de bal goed in de korf geschoten. 
En daarna nog een keer. 
Lana heeft ook goed de bal in de korf geschoten. 
Helaas is de tegen partij toch sterker dan ons. 
De wedstrijd is geëindigd in 3-14. 
 
Groetjes Colin 

  



WKS D2 team van de week bij DOS’46 

 

Afgelopen zaterdag vertrokken we om 19.05 uur vanaf sporthal de Steense naar Nijeveen. 

We waren allemaal best wel zenuwachtig voor het oplopenin de korfballeague wedstrijd 

Dos’46 1 – HKC 1. In de sporthal aangekomen worden we welkom geheten door 2 meiden 

en krijgen we een tasje met wat lekkers en een handtekeningenkaart. Vervolgens trekken we 

ons wedstrijdshirt aan en gaan op de bank zitten. We krijgen een plek helemaal vooraan het 

veld. Iets voor acht uur komen de spelers opnieuw het veld op en mogen we naar de hoek 

lopen waar de spelers van HKC staan. We kiezen een speler uit om mee op te lopen en dan 

gaat het licht uit en worden de spelers van HKC 1 voor 1 voorgesteld en lopen wij met ze op. 

Als ook de spelers van Dos’46 zijn voorgesteld rennen we terug naar de bank en gaan we de 

wedstrijd bekijken. Dos’46 wint de wedstrijd ruim en na afloop gaan we het veld op om de 

spelers van HKC en Dos 46 bij langs te gaan met onze kaart en zo verzamelen we heel wat 

handtekeningen. Ook maken we een kort praatje met Leander Zwolle, hij is begonnen met 

korfballen bij SIOS en daarna via SCO naar DOS’46 gegaan. Het was een hele leuke avond. 

 

Groetjes WKS D2 

 

  



Heerenveen- Sios  
 
Deze keer deden Andy en Steijn mee, omdat Hanne niet mee deed. Het was een moeilijke 
wedstrijd tegen Heerenveen. De eerste helft was het bij de pauze 10-0, toen gingen we weer 
verder en toen was de eindstand 19-2.  
Klaar!!!!!!!!!! Groetjes Inez  
 

  

              

          

https://www.vermilionenergy.nl/


Team van de week 

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de 

week in? 

- Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- krijgen een traktatie 
- Mag de wedstrijd bekijken 

 

Onderstaand het Schema: 

 

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de 
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp. 
 
Met vriendelijke groet 
De ActiviteitenCommisie  

Datum Wedstrijd Team van de week Tijdstip 
aanwezig 

Locatie 

20 jan Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 –  
De Waterpoort  1 

WKS D4 & WKS D5 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

10 feb Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – NQL 1 SIOS E1 & E2 & F1 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

9 maa Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – Harich 1 WKS D1 & WKS D2 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

N.T.B N.T.B SIOS Kangoeroes N.T.B Op het veld 

N.T.B N.T.B SIOS G-team N.T.B Op het veld 



Hieronder een overzicht welk team bij welke club team van de week is en de datum en tijd 

zijn erbij vermeld.  

 


