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PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Sharissa Huitema 
Marit Akkermans 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid  Armanda Krikke 06-22174785 
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie   
Activiteiten Commissie Rowan Hofstra 06-25222892 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie  info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
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Oliebollenactie 

 

Help jij de WOB met verkopen aan andere verenigingen? 

De oliebollenactie bestaat voor een groot deel uit de verkoop van uit de kantine, kraam en 

de huis aan huis verkoop. Daarnaast leveren we ook andere verenigingen. En daar vragen 

we jouw hulp bij. 

We hebben een prachtige site waarop kopers vooraf kunnen bestellen.  

De vereniging die van ons afneemt koopt de producten tegen een schappelijk prijs in en 

verkoopt ze dan zelf weer door. Het businessmodel is duidelijk, € 5 voor SIOS en € 2,50 voor 

de vereniging. 

De vereniging weet wat ze verdienen en wij weten wat we moeten maken. Voor beide 

partijen geldt dat er niks ingeschat hoeft te worden, of te wel geen risico.   

De WPT (WOB Promotie Team) is zeer actief bezig met het benaderen van andere 

(sport)verenigingen maar kan ook jullie hulp gebruiken. 

Ken jij collega’s, vrienden, familie buiten de gemeente Weststellingwerf welke heel actief zijn 

binnen een vereniging? Dan vragen wij jou om via jou de actie te promoten en te vragen of 

dit wat voor hun is.  

Je kan hiervoor Rene Greveling even een berichtje sturen met “info oliebollen” en dan stuurt 

hij jou de app met info over de actie toe. Je hoeft de info alleen maar door te sturen. 

Verdere afstemming, als de vereniging interesse heeft, verloopt via Rene Greveling.  

Namens de WOB en WPT alvast dank.  
Gerda van Veen en  
Rene Greveling (06 - 22 77 01 94) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Oliebollenactie 2023, nog niet alle taken zijn ingevuld. Help jij? 

De voorbereidingen zijn in volle gang. De puzzel compleet en passend maken met 

vrijwilligers op de diverse taken is essentieel om de actie tot een succes te maken. Een grote 

actie, veel taken. En met diverse vrijwilligers die een taak invullen maakt dat we dit kunnen!  

Waar ga jij helpen met de actie?   

Verkoop op routes   

30 december    van 9.00 uur tot ca 13.00 uur 

Minimaal 15 vrijwilligers   

Verkoop in de kraam      Alle posities zijn ingevuld.  

Kantinediensten 

30 december  van 7.00  tot 14.00 uur (mag ook in delen) 

minimaal 1 vrijwilliger 

Bakkerij  Alle posities zijn ingevuld 

Schoonmaken   

30 december   vanaf ca 14.30 uur 

minimaal 2 vrijwilligers     

We horen graag van jou.   
Je kunt contact opnemen met Gerda via 06-20012623 of  
Karin via 06-28676481.  
 
Groet Gerda en Karin 

 

  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


  



Klaverjassen 

 
Chris Ensing wint vierde kaartavond. 

Op 27 november is de klaverjasavond van SIOS weer gehouden. Ditmaal iets naar voren 

gehaald qua datum om de eerste dinsdag op 5 december valt en op 19 december de 

bijzondere Kerst-klaverjasavond wordt georganiseerd. 

Chris Ensing, debutant bij SIOS dit seizoen, wist de meeste punten te behalen, gevolgd door 

Grady Hogeling die op een krappe honderd punten volgde. Willem ter Horst completeerde 

het drietal. 

Dat er matig gescoord werd tijdig deze avond werd al snel duidelijk en dat gevoel hadden 

eigenlijk de meeste spelers wel, dus met een flink ‘boompje’ kon je al snel boven de rest 

uitschieten. En met jou  je maat natuurlijk ook. Het bleef dus tot aan de laatste ronde 

spannend wie er met de prijzen vandoor zou gaan. 

Uitslag klaverjassen 27 november 2023: 

1e Chris Ensing 5421 punten 

2e Grady Hogeling 5325 punten 

3e Willem ter Horst 5124 punten 

4e Susan Haanstra 4927 punten 

Volgende klaverjasavond ‘speciale Kerst-editie’ is op 19 december. Aanvang 19.30 uur. 

 

 

 
 

  

   

https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/


Haldienstschema 
 
 

Datum Startt
ijd 

Eindtijd Wedstrijden Locatie Namen 

Za. 16 
dec 

9:50 13:10 WKS A3 – Thrianta A2 
WKS A2 – Wordt Kwiek A1 
WKS A1 – Flamingo’s A1 

Oolde Steense Marnix Kraan & 
Roy Kraan 

 13:10 15:50 WKS D1 – ODIK/JansenvdGrift D1 
WKS B3 – Thrianta B1 

Oolde Steense Thijs Bakker & 
Joris Damhuis 

 15:50  18:10 WKS B4 – Leeuwarden B1 
SCO/European Aerosols 3 – De Parabool 3 

Oolde Steense Jan Lantinga & 
Ard Bron 

 18.00 20.00 SCO/European Aerosols 2 – Sparta (Zw) 2 
SCO/European Aerosols 1 – DOS (W) 1 

Oolde Steense Geertje Delfsma 
& Aaltje Diever 
Roland Douma 
& Roland Oostra 

      

Za. 16 
dec 

9:50  12:40 WKS D4 – Joure D1 
WKS D3 – Thrianta D1 
WKS D2 – De Waterpoort D2 

Nije Steense Rowan Hofstra 
& Kevin 
Sierdsma 

 12:40  14:10 SCO/European Aerosols F1 – Drachten/Van 
der Wiel F1 
SCO/European Aerosols E3 – SIOS/Jumbo 
Wolvega E2 

Nije Steense Mart Strampel & 
Paula van Dijk 

 
Zo. 17 
dec 

10:50 12:10 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3- 
Samen Een 1 

Oolde Steense Marit vd Molen 
& Lindsay 
Menger 

  

 
 
 
  
 
 

http://www.prakkenedelmetaal.nl/
https://www.123edelmetaal.nl/
http://www.welkoop.nl/
https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland


Za. 13 
jan 

8:50  12:00 SCO/European Aerosols F3 – Moedig 
Voorwaarts F1 
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – Lintjo F1 
SCO/European Aerosols E4 – Moedig 
Voorwaarts E1 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – Westergo E1 
SCO/European Aerosols E5 – Oerterp E1 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – Westergo E2 

Oolde Steense Tim Oostra & 
Bjorn Bouma 

 12:00 14:50 WKS C1 – Rood-Wit C1 
WKS D5 – Mid-Fryslân/ReduRisk D3 
WKS C3 – KIOS (R) C1 

Oolde Steense Erica Bos & 
Marloes Mulder 

 14:50 17:30 WKS B2 – De Meeuwen B2 
WKS B1 – Exakwa B1 

Oolde Steense Maaike Merkus 
& Anniek 
Hoekstra 

Za. 20 
jan 

8:50  12:00 SCO/European Aerosols F3 – VDDO F1 
SCO/European Aerosols E5 – Heerenveen E3 
SCO/European Aerosols E2 – Kinea E1 
SCO/European Aerosols F2 – Quick ’21 F1 
SCO/European Aerosols F1 – Kinea F1 
SCO/European Aerosols E1 – WWC E1 

Oolde Steense Sem Adams & 
Jelle Duursma 

 12:00 14:10 WKS C1 – Drachten/Van der Wiel C1 
WKS C2 – Drachten/Van der Wiel C2 

Oolde Steense Lieke Kuipers & 
Lois de Jong 

 14:10 16:20 WKS D4 – Drachten/Van der Wiel D3 
WKS D3 – ZKC ’19 D2 

Oolde Steense Marlisa Schipper  
Maud Coppens 

 18:25 21:10 Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 –  
Mid-Fryslân/ReduRisk 5 
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 –  
De Waterpoort 1  

Oolde Steense Mark Veen & 
Celina Elsinga 

  



Jeugdwedstrijdleiders 

 
 

Datum Thuisteam Uitteam Scheidsrechter Locatie 

16 dec. Weststellingwerf A3 Thrianta A2 Jeroen Hofstra Oolde Steense 

16 dec. Weststellingwerf B3 Thrianta B1 Johan Postma Oolde Steense 

16 dec. Weststellingwerf B4 Leeuwarden B1 Rudy Mulder Oolde Steense 

16 dec. Weststellingwerf D4 Joure D1 Martijn Hoekstra Nije Steense 

16 dec. Weststellingwerf D3 Thrianta D1 Eva de Vries Nije Steense 

16 dec. Weststellingwerf D2 De Waterpoort D2 Sander Prakken Nije Steense 

16 dec. SCO/European Aerosols F1 Drachten/Van der Wiel F1 Ilana Tel Nije Steense 

16 dec. SCO/European Aerosols E3 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Janou Spruijt Nije Steense 

          

17 dec. SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Samen Een 1 Jort Hemmes Oolde Steense 

          

13 jan. SCO/European Aerosols F3 Moedig Voorwaarts F1 Malin van Veen Oolde Steense 

13 jan. SIOS/Jumbo Wolvega F1 Lintjo F1 Jarno van Veen Oolde Steense 

13 jan. SCO/European Aerosols E4 Moedig Voorwaarts E1 Marleen Koopstra Oolde Steense 

13 jan. SIOS/Jumbo Wolvega E2 Westergo E1 Janou Spruijt Oolde Steense 

13 jan. SCO/European Aerosols E5 Oerterp E1 Mirte Wubs Oolde Steense 

13 jan. SIOS/Jumbo Wolvega E1 Westergo E2 Tara Schabbink Oolde Steense 

13 jan. Weststellingwerf D5 Mid-Fryslan/ReduRisk D3 Jarno Schuurman Oolde Steense 

13 jan. Weststellingwerf C3 KIOS (R) C1 Rudy Mulder Oolde Steense 

          

20 jan. SCO/European Aerosols F3 DDOV F1 Malin van Veen Oolde Steense 

20 jan. SCO/European Aerosols E5 Heerenveen E3 Lars Bosma Oolde Steense 

20 jan. SCO/European Aerosols E2 Kinea E1 Marleen Koopstra Oolde Steense 

20 jan. SCO/European Aerosols F2 Quick '21 F1 Myrthe Postma Oolde Steense 

20 jan. SCO/European Aerosols F1 Kinea F1 Inge Bosma Oolde Steense 

20 jan. SCO/European Aerosols E1 WWC E1 Mirte Wubs Oolde Steense 

20 jan. Weststellingwerf C2 Drachten/Van der Wiel C2 Jort Hemmes Oolde Steense 

20 jan. Weststellingwerf D4 Drachten/Van der Wiel D3 Martijn Hoekstra Oolde Steense 

20 jan. Weststellingwerf D3 ZKC '19 D2 Eva de Vries Oolde Steense 

  



Programma 

  

13 Dec     17:00  Heerenveen E3  SIOS/Jumbo Wolvega E1 

16 Dec     09:00  Oerterp E1   SIOS/Jumbo Wolvega E1 

16 Dec  10:00  Wordt Kwiek D1  Weststellingwerf D5 

16 Dec  10:00  Weststellingwerf D4  Joure D1 

16 Dec  10:00  Weststellingwerf A3  Thrianta A2 

16 Dec  10:30  AVO B1   Weststellingwerf B1 

16 Dec  11:00  Moedig Voorwaarts F1 SIOS/Jumbo Wolvega F1 

16 Dec  11:05  Weststellingwerf D3  Thrianta D1 

16 Dec  11:15  Weststellingwerf A2  Wordt Kwiek A1 

16 Dec  11:45  Weststellingwerf A4  De Granaet A1 

16 Dec  11:50  Mid-Fryslân/ReduRisk C2 Weststellingwerf C2 

16 Dec  12:10  Weststellingwerf D2  De Waterpoort D2 

16 Dec  12:30  Weststellingwerf A1  Flamingo's A1 

16 Dec  12:55  Mid-Fryslân/ReduRisk C1 Weststellingwerf C1 

16 Dec  13:05  DOS Kampen/Unique B1 Weststellingwerf B2 

16 Dec  13:15  SCO/European Aerosols E3 SIOS/Jumbo Wolvega E2 

16 Dec  13:30  DOS '46/VDK Groep C1 Weststellingwerf C3 

16 Dec  13:45  Weststellingwerf D1  ODIK/JansenvdGrift D1 

16 Dec  14:50  Weststellingwerf B3  Thrianta B1 

16 Dec  15:00  Harich 1   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

16 Dec  15:55  Weststellingwerf B4  Leeuwarden B1 

16 Dec  16:30  DOW/TFS/Wêz Handich 5 Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 

17 Dec  11:00  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Samen Een 1 

 

 
 
  



Uitslagen 

 

9 Dec    Mid-Fryslân/ReduRisk E2 SIOS/Jumbo Wolvega E1  1 - 9 

9 Dec    Leonidas E1   SIOS/Jumbo Wolvega E2  3 - 13 

9 Dec    KIOS (R) F2   SIOS/Jumbo Wolvega F1  9 - 6 

9 Dec    Unitas/Perspectief D1  Weststellingwerf D1   6 - 6 

9 Dec    Weststellingwerf B4  LDODK/Rinsma Modeplein B2 11 - 10 

9 Dec   Lintjo D2   Weststellingwerf D4   4 - 5 

9 Dec    Weststellingwerf D7  Heerenveen D2   10 - 2 

9 Dec    Weststellingwerf B2  Elburg B1    12 - 9 

9 Dec    DOS Kampen/Unique C1 Weststellingwerf C1   3 - 17 

9 Dec    De Wâlden C1   Weststellingwerf C2   7 - 7 

9 Dec    Weststellingwerf D6  AVO D1    9 - 6 

9 Dec    Weststellingwerf B1  Mid-Fryslân/ReduRisk B1  17 - 17 

9 Dec    Weststellingwerf C3  HHV C1    7 - 7 

9 Dec    Weststellingwerf A2  Thrianta A1    10 - 14 

9 Dec    Weststellingwerf A4  DOW/TFS/Wêz Handich A3  17 - 6 

9 Dec    Drachten/Van der Wiel D1 Weststellingwerf D2   4 - 7 

9 Dec    EKC 2000 D1   Weststellingwerf D3   5 - 6 

9 Dec    Weststellingwerf B3  HHV B1    9 - 5 

9 Dec    Weststellingwerf A1  It Fean/Boelenslaan A1  14 - 11 

9 Dec    Weststellingwerf A3  Samen Een A1    19 - 10 

9 Dec    Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 CSL 4    18 - 9 

10 Dec   SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Lintjo 3   10 - 17 

  



Jeugd 

 

WKS D1 

Dit keer twee verslagen van D1, de vorige keer zijn wij vergeten om een verslag te typen. 

Eigenlijk was dat best wel jammer want het was onze beste wedstrijd van het seizoen. 

We speelden tegen Heerenveen D1 en op het veld hebben wij het heel lastig gehad tegen 

deze ploeg en ook één keer van hen verloren. 

 

Deze wedstrijd schieten wij uit de startblokken! We spelen erg goed en pakken er 

verdedigend veel ballen tussenuit. Heerenveen heeft het lastig om ons te verdedigen en we 

kunnen dan ook eenvoudig naar een 16 – 5 overwinning. 

 

Afgelopen zaterdag (9 december) speelden wij tegen de nummer 3 van deze competitie. 

Verdedigend hebben wij het erg goed gedaan deze wedstrijd. In de pauze stonden wij 1 

tegen 4 voor, maar na de pauze wist Unitas beter de korf te vinden dan ons. Wij scoorden 

nog maar 2 keer en zij wel 5 keer. Uiteindelijk een 6-6 gelijkspel. 

De laatste wedstrijd voor de kerstvakantie spelen wij thuis om 13.45 uur tegen ODIK D1. We 

gaan weer vol voor de winst. 

 

Misschien tot zaterdag in de Steense! 

Groetjes D1 

 

  

              

          

https://www.vermilionenergy.nl/


WKS D2 – Drachten D1 

 

Zaterdag stond voor ons de wedstrijd tegen koploper Drachten D1 op het programma. We 

gingen met een compleet team op weg naar Drachten. Daar aangekomen gingen we 

warmlopen en om 13.25 uur begon de wedstrijd. We begonnen de wedstrijd goed en 

kwamen op een 0-1 voorsprong, deze voorsprong wisten we te behouden en met een stand 

van 2-3 gingen we de pauze in.  

 

In de pauze zette onze coach Karin de puntjes op de i en we gingen vol strijd de 2e helft in. 

Dit werd beloond, want we wonnen de wedstrijd knap met 4-7. We waren heel erg blij met 

deze verdiende overwinning. Ook het vele meegereisde publiek had genoten. 

 

Zaterdag spelen we om 12.10 uur thuis tegen Waterpoort D2. 

 

Groetjes WKS D2 

 

Mid fryslan E2 - Sios E1 

SIOS E1 moest dit weekend spelen tegen mid fryslan in Akkrum. 
Sios zat er goed tussen en veroverde daarom meerdere malen de bal. Je ziet dat Sios steeds 
beter over gaat spelen en rond gaat spelen, erg leuk om te zien hoeveel vorderingen ze al 
maken! 
0-1 Andy 
1-1 
1-2 Andy 
Pauze 
1-3 Steijn 
1-4 Steijn 
1-5 Leon 
1-6 Andy 
1-7 Andy 
1-8 Andy 
1-9 Andy 
 
Met de strafworpen is het 1-1 geworden. Andy heeft gescoord voor Sios. 

  



Leonidas E1 - Sios E2   

9 december gingen we naar Noordwolde. We speelden tegen Leonidas.   
De uitslag was:  
0 –1 Sterre  
0 –2 Sterre  
0 – 3 Sterre  
0 – 4 Inez  
0 –5 Inez  
1 –5 tegenstander  
1 – 6 Sterre  
3 – 6 tegenstander  
3 – 7 Sterre  
3 – 8 Sterre  
3 – 9 Sterre  
3 – 10 Sterre  
3 – 11 Sterre  
3 – 12 Sterre  
3 – 13 Sterre  
 
Toen de strafworpen 3 – 4.  
 
We hebben vaak geprobeerd te inlopen vanaf de zijlijn. Rennen, rennen en zo de bal krijgen 
en onderhands erin.  Toen was de wedstrijd afgelopen. Sterre heel erg bedankt voor het 
meedoen. Zo konden we wel de wedstrijd spelen.   
 

SIOS E2 - WK E1   

En ook nog een verslagje van vorige week. Door Sinterklaas vieren waren we het verslag 

vergeten te sturen. Zaterdag 2 december speelden we thuis tegen WK E1 in de Oolde 

Steense. Ik was aanvoerder. En coach Iris kwam ook nog even kijken, voordat zij zelf moest 

spelen.   

0-1   

0-2  

0-3  

0-4   

1-4 Mahmoud  

2-4 Inez  

2-5  

2-6  

2-7  

2-8  

Helaas verloren. We hadden beter verdedigd dan de andere wedstrijden.   

Groetjes Hugo  

  



KIOS F2 - SIOS F1 

 

zaterdag 9 december mochten wij aantreden in een uitwedstrijd in Ruinerwold tegen de 

plaatselijke F2 

Met 8 kinderen sterk waren we er klaar voor 

De klok sloeg 13.30 uur tijd om te starten. 

 

KIOS F2 inmiddels een ‘oude bekende’ 

2x op het veld tegen gespeeld en 1 oefenwedstrijd in de zaal. We zijn aan elkaar gewaagd. 

Dit bleek ook uit de eerste helft. 

Na 10 minuten stond het scorebord op 2-2 en in de pauze was het 4-3. 

 

In de pauze gaf de coach aan dat er goed werd gespeeld. Dat we wel de bal strakker naar 

elkaar moesten gooien maar daar word nog hard op getraind dus dat word vanzelf beter. 

 

De 2e helft scoorde KIOS iets makkelijker.  bij ons gingen veel kansen helaas niet door de 

korf. 

Een eind stand van 9-6 stond op het scorebord. Helaas niet wat wij graag willen maar dat 

mag de pret niet drukken. 

Deze week weer hard trainen dan volgende week maar weer ons best doen in een 

uitwedstrijd bij moedig voorwaarts F1. 

 

Onder het oog van vele meegereisde ouders 

werden de strafworpen met 3-1 verloren. Iedere speler mag er 2 nemen. Wij doen 1 onder 

en 1 bovenhands. Iets wat voor veel bewondering zorgt bij tegenstanders en 

scheidsrechters. Kom eens kijken bij onze wedstrijd dan zie je hoe leuk wij het allemaal 

vinden. Ook zie je dan waar op getraind word en dat we hier steeds beter in worden. 

 

Tot ziens aan de lijn!!! 

Groet SIOS F1  

 
 

 

https://www.demol-installaties.nl/


Team van de week 

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de 

week in? 

- Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- krijgen een traktatie 
- Mag de wedstrijd bekijken 

 

Onderstaand het Schema: 

 

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de 
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp. 
 
Met vriendelijke groet 
De ActiviteitenCommisie  
 

Datum Wedstrijd Team van de week Tijdstip 
aanwezig 

Locatie 

20 jan Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 –  
De Waterpoort  1 

WKS D4 & WKS D5 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

10 feb Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – NQL 1 SIOS E1 & E2 & F1 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

9 maa Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – Harich 1 WKS D1 & WKS D2 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

N.T.B N.T.B SIOS Kangoeroes N.T.B Op het veld 

N.T.B N.T.B SIOS G-team N.T.B Op het veld 


