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Twitter: @kv_sios
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Vanuit het bestuur

Beter laat dan nooit....

Voorafgaand aan de bestuursvergadering van 11 december j.I. hebben we M. Flapper aan
tafel gehad namens het KNKV. M. Flapper is regio-ondersteuner in Weststellingwerf en doet
een bezoek aan iedere vereniging in zijn regio met als doel om het KNKV en de clubs
dichterbij elkaar te brengen.

Hij heeft bijvoorbeeld aangegeven welke middelen en diensten er beschikbaar zijn voor de
verenigingen. In een sessie van ruim een uur werden middels een aantal items gevraagd hoe
het SIOS vergaat op het gebied van vrijwilligersbeleid, korfbal etc. Er is over en weer van
gedachte gewisseld.

Wie ook aanwezig was is Jaap Tilkema, de verenigingsondersteuner van het KNKV. Hij had
nog een presentje voor SIOS in het kader van 75 jarig jubileum. Dit werd tijdens de
vergadering overhandigt aan het bestuur.

Het deed even weer terug denken aan de voorbereidingen die destijds waren getroffen bij
de start die was gemaakt van de werkzaamheden, voor het jubileum, maar is ook meteen
mooi vooruitzicht die we kunnen bekijken voor het 80 jarige jubileum in 2025!

SUNMBLD MOES

supermarkten O bedden en bedmode



http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/

Oliebollenactie

Help jij de WOB met verkopen aan andere verenigingen?

De oliebollenactie bestaat voor een groot deel uit de verkoop van uit de kantine, kraam en
de huis aan huis verkoop. Daarnaast leveren we ook andere verenigingen. En daar vragen
we jouw hulp bij.

We hebben een prachtige site waarop kopers vooraf kunnen bestellen.

De vereniging die van ons afneemt koopt de producten tegen een schappelijk prijs in en
verkoopt ze dan zelf weer door. Het businessmodel is duidelijk, € 5 voor SIOS en € 2,50 voor
de vereniging.

De vereniging weet wat ze verdienen en wij weten wat we moeten maken. Voor beide
partijen geldt dat er niks ingeschat hoeft te worden, of te wel geen risico.

De WPT (WOB Promotie Team) is zeer actief bezig met het benaderen van andere
(sport)verenigingen maar kan ook jullie hulp gebruiken.

Ken jij collega’s, vrienden, familie buiten de gemeente Weststellingwerf welke heel actief zijn
binnen een vereniging? Dan vragen wij jou om via jou de actie te promoten en te vragen of
dit wat voor hun is.

Je kan hiervoor Rene Greveling even een berichtje sturen met “info oliebollen” en dan stuurt
hij jou de app met info over de actie toe. Je hoeft de info alleen maar door te sturen.
Verdere afstemming, als de vereniging interesse heeft, verloopt via Rene Greveling.

Namens de WOB en WPT alvast dank.
Gerda van Veen en
Rene Greveling (06 - 22 77 01 94)
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Bestel Oliehollen




Oliebollenactie 2023, nog niet alle taken zijn ingevuld. Help jij?

De voorbereidingen zijn in volle gang. De puzzel compleet en passend maken met
vrijwilligers op de diverse taken is essentieel om de actie tot een succes te maken. Een grote
actie, veel taken. En met diverse vrijwilligers die een taak invullen maakt dat we dit kunnen!

Waar ga jij helpen met de actie?
Verkoop op routes
30 december van 9.00 uur tot ca 13.00 uur
Minimaal 15 vrijwilligers
Verkoop in de kraam  Alle posities zijn ingevuld.
Kantinediensten
30 december van 7.00 tot 14.00 uur (mag ook in delen)

minimaal 1 vrijwilliger

Bakkerij Alle posities zijn ingevuld
Schoonmaken
30 december vanaf ca 14.30 uur

minimaal 2 vrijwilligers

We horen graag van jou.
Je kunt contact opnemen met Gerda via 06-20012623 of
Karin via 06-28676481.

Groet Gerda en Karin
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http://www.prakkenedelmetaal.nl/
https://www.123edelmetaal.nl/
http://www.welkoop.nl/
https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland

Ze komen er weer aan!!!
De oliebollen en appelflappen
van K.V. SIOS

Gewone bollen Per 10 €7,50
Krentenbollen Per 10 €7.50
Appelflap Per stuk €1,50

Te bestellen via oliebollen.site
Afhalen Kruistraat 7 (vanaf 28 Dec)




Wedstrijdverslag SIOS 1

SIOS/Leonidas verliest spannende wedstrijd van Harich

Na een week zonder competitie stond voor SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas afgelopen
zaterdag de uitwedstrijd tegen Harich uit Balk op het programma. Harich had voorafgaand
aan de wedstrijd nog geen puntverlies geleden, dus SIOS/Leonidas wist dat het een
spannende wedstrijd ging worden.

Het was Iris Schulting, met een schot van afstand, die het eerste doelpunt van de wedstrijd
maakte. Harich maakte hierna snel de 1-1. De thuisploeg ging hierna door met scoren,
waardoor het al snel 3-1 stond. Onne Minkema en wederom Iris Schulting wisten beide
ploegen weer op gelijke hoogte te brengen.

Na de 3-3 brak een spannende fase aan. Harich maakte de 4-3, maar SIOS/Leonidas maakte
al snel de 4-4 door een doorbraak actie van Kevin Hoen die daarbij Anton Prakken vrij
speelde. De thuisploeg wist voor de rust nog viermaal te scoren, maar de dames van
SIOS/Leonidas waren goed op schot. Doelpunten van Renate Koopmans, Marit Koopmans en
Iris Schulting (2x) zorgden voor een 8-8 ruststand.

Het spelbeeld van het begin van de tweede helft was gelijk aan die van de eerste. Beide
ploegen scoorden om en om, waardoor het naar een kwartier spelen 12-12 stond.
SIOS/Leonidas kon met een strafworp de voorsprong pakken, maar de stip werd gemist.
Harich maakte hier dankbaar gebruik van en maakte er twee op een rij. Met wederom een
strafworp kon SIOS/Leonidas het verschil weer op één brengen, maar ook deze stip ging
mis. Het was de thuisploeg die daar dankbaar gebruik van maakte en weer twee doelpunten
op rij maakte, waardoor het 12-16 stond. Beide ploegen wisten in het restant van de
wedstrijd nog eenmaal te scoren, waardoor de punten in Harich bleven. Het werd uiteindelijk
13-17. De volgende wedstrijd van SIOS/Leonidas is op 20 januari om 20:00 in de Steense
tegen De Waterpoort.

Het tweede van SIOS/Leonidas heeft goede zaken gedaan voor de strijd bovenin de
competitie. De ploeg van de gelegenheidscoach Sander Prakken won met overtuigende
cijfers (6-21) van DOW/TFS/ Wéz Handich 5.



Haldienstschema

Datum | Starttijd | Eindtijd | Wedstrijden Locatie | Namen
Za. 13 | 8:50 12:00 | SCO/European Aerosols F3 — Moedig Oolde Steense | Tim Oostra &
jan Voorwaarts F1 Bjorn Bouma
SIOS/Jumbo Wolvega F1 — Lintjo F1
SCO/European Aerosols E4 — Moedig
Voorwaarts E1
SIOS/Jumbo Wolvega E2 — Westergo E1
SCO/European Aerosols E5 — Oerterp E1
SIOS/Jumbo Wolvega E1 — Westergo E2
12:00 | 14:50 | WKS C1 - Rood-Wit C1 Oolde Steense | Erica Bos &
WKS D5 — Mid-Fryslan/ReduRisk D3 Marloes Mulder
WKS C3 - KIOS (R) C1
14:50 | 17:30 | WKS B2 — De Meeuwen B2 Oolde Steense | Maaike Merkus
WKS B1 - Exakwa B1 & Anniek
Hoekstra
Za. 20 | 8:50 12:00 | SCO/European Aerosols F3 — VDDO F1 Oolde Steense | Sem Adams &
jan SCO/European Aerosols E5 — Heerenveen E3 Jelle Duursma
SCO/European Aerosols E2 — Kinea E1
SCO/European Aerosols F2 — Quick 21 F1
SCO/European Aerosols F1 — Kinea F1
SCO/European Aerosols E1 - WWC E1
12:00 | 14:10 | WKS C1 - Drachten/Van der Wiel C1 Oolde Steense | Lieke Kuipers &
WKS C2 - Drachten/Van der Wiel C2 Lois de Jong
14:10 | 16:20 | WKS D4 - Drachten/Van der Wiel D3 Oolde Steense | Marlisa Schipper
WKS D3 - ZKC 19 D2 Maud Coppens
18:25 | 21:10 | Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 — Oolde Steense | Mark Veen &
Mid-Fryslan/ReduRisk 5 Celina Elsinga

Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 -
De Waterpoort 1




Jeugdwedstrijdleiders

Datum Thuisteam Uitteam Scheidsrechter Locatie

13 jan. | SCO/European Aerosols F3 Moedig Voorwaarts F1 Malin van Veen Oolde Steense
13 jan. | SIOS/Jumbo Wolvega F1 Lintjo F1 Jarno van Veen Oolde Steense
13 jan. | SCO/European Aerosols E4 Moedig Voorwaarts E1 Marleen Koopstra Oolde Steense
13 jan. | SIOS/Jumbo Wolvega E2 Westergo E1 Janou Spruijt Oolde Steense
13 jan. | SCO/European Aerosols E5 Oerterp E1 Mirte Wubs Oolde Steense
13 jan. | SIOS/Jumbo Wolvega E1 Westergo E2 Tara Schabbink Oolde Steense
13 jan. | Weststellingwerf D5 Mid-Fryslan/ReduRisk D3 | Jarno Schuurman Oolde Steense
13 jan. | Weststellingwerf C3 KIOS (R) C1 Rudy Mulder Oolde Steense
20 jan. | SCO/European Aerosols F3 DDOV F1 Malin van Veen Oolde Steense
20 jan. | SCO/European Aerosols E5 Heerenveen E3 Lars Bosma Oolde Steense
20 jan. | SCO/European Aerosols E2 Kinea E1 Marleen Koopstra Oolde Steense
20 jan. | SCO/European Aerosols F2 Quick '21 F1 Myrthe Postma Oolde Steense
20 jan. | SCO/European Aerosols F1 Kinea F1 Inge Bosma Oolde Steense
20 jan. | SCO/European Aerosols E1 WWC E1 Mirte Wubs Oolde Steense
20 jan. | Weststellingwerf C2 Drachten/Van der Wiel C2 | Jort Hemmes Oolde Steense
20 jan. | Weststellingwerf D4 Drachten/Van der Wiel D3 | Martijn Hoekstra Oolde Steense
20 jan. | Weststellingwerf D3 ZKC '19 D2 Eva de Vries Oolde Steense

HOFSTRA wiicow 4,70

Wolvega

Leve je Lijf

EP:Hofman Elektronica



https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/

Programma

19 Dec  20:15 Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2  De Granaet 3
20 Dec  18:00 Weststellingwerf C2 Heerenveen C2
23 Dec  16:00 Roreko Al Weststellingwerf A3

Keiweg 2, 8471 CX Wolvega
info@dekinderkei.nl
Tel 0561 851066

kinderopvanc

Kinderopvang
Peuteropvang
Flexibele opvang
Buitenschoolse opvang



https://www.demol-installaties.nl/

Uitslagen

13 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
16 Dec
17 Dec

Heerenveen E3 SIOS/Jumbo Wolvega E1
Oerterp E1 SIOS/Jumbo Wolvega E1
Moedig Voorwaarts F1 SIOS/Jumbo Wolvega F1

SCO/European Aerosols E3  SIOS/Jumbo Wolvega E2

Wordt Kwiek D1 Weststellingwerf D5
Weststellingwerf D4 Joure D1
Weststellingwerf A3 Thrianta A2

AVO B1 Weststellingwerf B1
Weststellingwerf D3 Thrianta D1
Weststellingwerf A4 De Granaet Al

Mid-Fryslan/ReduRisk C2 ~ Weststellingwerf C2
Weststellingwerf D2 De Waterpoort D2
Weststellingwerf Al Flamingo's Al
Mid-Fryslan/ReduRisk C1 ~ Weststellingwerf C1
DOS Kampen/Unique B1 Weststellingwerf B2
DOS '46/VDK Groep C1 Weststellingwerf C3

Weststellingwerf D1 ODIK/JansenvdGrift D1
Weststellingwerf B3 Thrianta B1

Weststellingwerf B4 Leeuwarden B1

Harich 1 Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1

DOW/TFS/Wéz Handich 5  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2
SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3  Samen Een 1

2-9
2-4
3-4
11-8
11-4
5-3
8-12
15-11
10 - 10
10-6
7-5
9-8
15-14
5-10
8-17
18-2
10-9
12-7
3-2
17 -13
6-21
20-13



Jeugd

WKS D2 — Waterpoort D2

Na een knappe overwinning vorige week op koploper Drachten D1, mochten we vandaag
aantreden tegen Waterpoort D2. Voorafgaand aan de wedstrijd had Waterpoort net als ons 1
wedstrijd in de competitie verloren. Een strijd om de 2¢ plek staat op het spel.

Helaas is Sil vandaag niet fit en kan niet meedoen. Met zijn negenen gaan we de strijd aan.
Na de bespreking fluit om 12.10 uur Sander de wedstrijd in en gaan we van start. We zijn de
eerste helft beter, maar kunnen niet echt uitlopen. In de rust staat het 6-4. Het publiek
geniet van de wedstrijd, In de tweede helft staat het met nog 7 minuten te spelen 9-7.
Waterpoort komt nog tot 9-8, maar we spelen de wedstrijd goed uit. We zijn geklommen
naar plek 2 en daar zijn we blij mee. Het was niet onze beste wedstrijd, maar we hebben
strijd geleverd en het publiek heeft genoten.

Maandag hebben we met de D’s een gezamenlijke afsluitende training in de Duker.

Groetjes WKS D2

Is HOBA ook
voor
particulieren?

Jazeker!

B Voor particulier
en zakelik
B Reparate
W Installate
W Verkoop van
computers,
lagtops, printers
en nog veel meer
Ho::ﬂli.:n’:o:;s:ma - oogwe reld
i L2 -
Wolvegs fias HO-BA vallinga

o81-61g572 .
info@ho-banl



https://www.vermilionenergy.nl/

SIOS E1- Heerenveen E3

Op een donkere woensdagmiddag mocht SIOS E1 een inhaalwedstrijd spelen tegen
Heerenveen E3.

In het eerste deel werd erg goed gespeeld en SIOS kwam dan ook met 0-2 voor.

In het tweede deel kreeg SIOS wat meer tegenstand, maar hield goed stand 1-2. De
volgende periode waren de ploegen aan elkaar gewaagd met 2-3. En tijdens het laatste deel
van de wedstrijd kon SIOS het overwicht in de wedstrijd laten zien met veel doelpunten.
Eindstand 2-9

Moedig voorwaarts F1 - SIOS F1

Om 10.00 uur vertrokken we vanaf de carpoolplaats naar Dwingelo zonder coach Bert maar
met inval coach Lotte.

11.00 uur startte de wedstrijd waar in de eerste 10 minuten niet werd gescoord door beide
partijen. In het 2e kwart was dit anders boem 0-3 voorsprong. Pauze.

Er werd goed overgegooid en er waren legio kansen.

In de 2e helft maakten we snel 0-4

Daarna was het de beurt aan moedig voorwaarts. Ze scoorden 3x waardoor we het einde
van de wedstrijd naderden met een spannende 3-4 voorsprong. Deze stand was na 40

minuten ook de eindstand.

Coach Lotte vertelde dat ze het leuk vond om te doen!! En is natuurlijk super trots op het
behaalde resultaat. F1 wil haar bedanken!

De volgende wedstrijd zal wederom een uit wedstrijd zijn. Dan tegen koploper Dio. Deze
ploeg wint alles dik. Hopelijk kunnen wij het tij keren.

Wij wensen iedereen fijne feestdagen en een goed uiteinde!!!

Groet SIOS F1



Team van de week

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de

week in?

- Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1

- Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1
- krijgen een traktatie

- Mag de wedstrijd bekijken

Onderstaand het Schema:

Datum | Wedstrijd Team van de week Tijdstip Locatie
aanwezig
20 jan | Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 — WKS D4 & WKS D5 19.35 uur | De Steense,
De Waterpoort 1 Wolvega
10 feb | Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 — NQL 1 SIOSE1 & E2 & F1 19.35 uur | De Steense,
Wolvega
9 maa | Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 — Harich 1 WKS D1 & WKS D2 19.35 uur | De Steense,
Wolvega
N.T.B N.T.B SIOS Kangoeroes N.T.B Op het veld
N.T.B N.T.B SIOS G-team N.T.B Op het veld

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp.

Met vriendelijke groet
De ActiviteitenCommissie




