
 

 

Colofon 

 
 

PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Sharissa Huitema 
Marit Akkermans 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid  Armanda Krikke 06-22174785 
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie   
Activiteiten Commissie Rowan Hofstra 06-25222892 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie  info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
  

Weekbericht week 01/2024 
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Vanuit de redactie 

 

Vanuit de redactie willen we alle SIOS-leden en vrijwilligers een gezond en sportief nieuwjaar 

wensen! 

 

 

  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


WKS Clinics 

 

WKS Ontwikkelclinics 2024 

 

Vanuit de Technische Commissie WKS is het initiatief opgepakt voor het opzetten van een 

zestal ontwikkelclinics voor alle A.B en C WKS teams. 

 

Deze clinics worden in de maanden januari, februari en maart gegeven door ervaren (oud) 

trainers. Het gekozen moment is zondagochtend in de Oolde-of Nije Steense. 

 

Onderwerpen zoals de beginselen van korfbal maar ook schottraining zullen de revue 

passeren. Elke trainer heeft zijn eigen specifieke onderwerp die binnen een uur/anderhalf 

uur wordt behandeld. 

 

Opgave: via de link in de groepsapp!! 

  

 
 
 
  
 
 

http://www.prakkenedelmetaal.nl/
https://www.123edelmetaal.nl/
http://www.welkoop.nl/
https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland


 Oefenwedstrijden  

 

Oefenwedstrijden zaal aankomende zaterdag 6 januari. 
 
11.00 uur WKS D1 – De Walden D1  Oolde Steense  Harold Sikkema 
18.30 uur Leonidas/SIOS 2 – Emmeloord 2 Oolde Steense  Klaas v/d Meer 
20.00 uur Leonidas/SIOS 1 – Emmeloord 1  Oolde Steense  Pascal Jonkers  
  

   

https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/


Haldienstschema 
 
 

Datum Starttijd Eindtijd Wedstrijden Locatie Namen 

Za. 13 
jan 

8:50  12:00 SCO/European Aerosols F3 – Moedig 
Voorwaarts F1 
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – Lintjo F1 
SCO/European Aerosols E4 – Moedig 
Voorwaarts E1 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – Westergo E1 
SCO/European Aerosols E5 – Oerterp E1 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – Westergo E2 

Oolde Steense Tim Oostra & 
Bjorn Bouma 

 12:00 14:50 WKS C1 – Rood-Wit C1 
WKS D5 – Mid-Fryslân/ReduRisk D3 
WKS C3 – KIOS (R) C1 

Oolde Steense Erica Bos & 
Marloes Mulder 

 14:50 17:30 WKS B2 – De Meeuwen B2 
WKS B1 – Exakwa B1 

Oolde Steense Maaike Merkus 
& Anniek 
Hoekstra 

Za. 20 
jan 

8:50  12:00 SCO/European Aerosols F3 – VDDO F1 
SCO/European Aerosols E5 – Heerenveen E3 
SCO/European Aerosols E2 – Kinea E1 
SCO/European Aerosols F2 – Quick ’21 F1 
SCO/European Aerosols F1 – Kinea F1 
SCO/European Aerosols E1 – WWC E1 

Oolde Steense Sem Adams & 
Jelle Duursma 

 12:00 14:10 WKS C1 – Drachten/Van der Wiel C1 
WKS C2 – Drachten/Van der Wiel C2 

Oolde Steense Lieke Kuipers & 
Lois de Jong 

 14:10 16:20 WKS D4 – Drachten/Van der Wiel D3 
WKS D3 – ZKC ’19 D2 

Oolde Steense Marlisa Schipper  
Maud Coppens 

 18:25 21:10 Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 –  
Mid-Fryslân/ReduRisk 5 
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 –  
De Waterpoort 1  

Oolde Steense Mark Veen & 
Celina Elsinga 

Za. 27 
jan 

09:05  11:15 WKS D5 – Kinea D1 
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – SCO/European 
Aerosols F3 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – WWC E2 

Oolde Steense Thijmen 
Nienhuis & Sem 
Tolman 

 11:15 13:30 SCO/European Aerosols E3 – Moedig 
Voorwaarts E1 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – SCO/European 
Aerosols E5 
WKS D2 – Westergo D1 

Oolde Steense Carlijn Schuur & 
Senna Berger 

 13:30 15.50 WKS D1 – Dindoa D1 
WKS B2 – Harich B1 

Oolde Steense Jantine 
Oosterhof & 
Eveline Hulzinga 

 15:50 18:10 WKS B1 – Rood-Wit B1 
SCO/European Aerosols 3 – ROG 2 

Oolde Steense Annemiek 
Scheltinga & 
Cobie Brand 

 18:00 20:00 SCO/European Aerosols 2 – Drachten/Van der 
Wiel 2 
SCO/European Aerosols 1 – Wageningen 1 

Oolde Steense Connie 
Oosterhof & 
Rianna Kemper 
Vanaf 18:45 uur 



Hans Mulder & 
Thijs Bakker 

      

Za. 27 
jan 

14:50 16:00 WKS B4 – Lemmer B1 Nije Steense Nanda 
Wijngaard & 
Patrick Sakko 

Zo. 28 
jan 

10:50 12:10 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 – Roreko 2 Oolde Steense Marit Koopmans 
& Renate 
Koopmans 

Za. 3 
feb 

09:20 11:35 WKS C2 – Vlug & Vaardig (G) C1 
WKS C1 – Exakwa C1 

Oolde Steense Elsa van der 
Vegt & Eline van 
der Walle 

 11:35  13:40 SCO/European Aerosols E5 – Mid-
Fryslân/ReduRisk E2 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – Heerenveen E2 
SCO/European Aerosols E4 – KIOS (R) E2 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – Heerenveen E3 

Oolde Steense Fae Bethlehem 
& Lev ten Wolde 

 13:40 15:45  SCO/European Aerosols F3 – KIOS (R) F2 
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – VDDO F1 
SCO/European Aerosols E3 – Wordt Kwiek E1 
WKS D2 – LDODK/Rinsma Modeplein D2 

Oolde Steense Mare de Lang & 
Ise Hoogekamp 

 15:45 18:10 WKS D1 – DOS ’46/VDK Groep D1 
SCO/European Aerosols 3 – HHV 2 

Oolde Steense Jan Lantinga & 
Jan Roskam 

 18:00 20:00 SCO/European Aerosols 2 – Dindoa 2 
SCO/European Aerosols 1 – SDO/Fiable 1 

Oolde Steense Janet Woudstra 
& Marit vd 
Boogert 
Vanaf 18:45 uur 
Kristian Meijer & 
Joris Damhuis 

      

Za. 3 
febr 

14:50  17:05 WKS D3 – EKC 2000 D1 
WKS D4 – WKS D7 

Nije Steense Rona Dolstra & 
Lianne Delfstra 

  



Jeugdwedstrijdleiders 

 
 

6 jan. 10.00  Weststellingwerf D2  Harich D1 Sander Prakken Oolde Steense 

            

13 jan. 09:00 SCO/European Aerosols F3 Moedig Voorwaarts F1 Malin van Veen Oolde Steense 

13 jan. 09:00 SIOS/Jumbo Wolvega F1 Lintjo F1 Jarno van Veen Oolde Steense 

13 jan. 10:00 SCO/European Aerosols E4 Moedig Voorwaarts E1 Marleen Koopstra Oolde Steense 

13 jan. 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Westergo E1 Janou Spruijt Oolde Steense 

13 jan. 11:00 SCO/European Aerosols E5 Oerterp E1 Mirte Wubs Oolde Steense 

13 jan. 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega E1 Westergo E2 Tara Schabbink Oolde Steense 

13 jan. 13:15 Weststellingwerf D5 Mid-Fryslan/ReduRisk D3 Jarno Schuurman Oolde Steense 

13 jan. 14:20  Weststellingwerf C3 KIOS (R) C1 Rudy Mulder Oolde Steense 

            

20 jan. 09:00 SCO/European Aerosols F3 DIO/D/ODIS/VZK F1 Malin van Veen Oolde Steense 

20 jan. 09:00 SCO/European Aerosols E5 Heerenveen E3 Lars Bosma Oolde Steense 

20 jan. 10:00 SCO/European Aerosols E2 Kinea E1 Marleen Koopstra Oolde Steense 

20 jan. 10:00 SCO/European Aerosols F2 Quick '21 F1 Myrthe Postma Oolde Steense 

20 jan. 11:00 SCO/European Aerosols F1 Kinea F1 Inge Bosma Oolde Steense 

20 jan. 11:00 SCO/European Aerosols E1 WWC E1 Mirte Wubs Oolde Steense 

20 jan. 13:10 Weststellingwerf C2 Drachten/Van der Wiel C2 Jort Hemmes Oolde Steense 

20 jan. 14:15 Weststellingwerf D4 Drachten/Van der Wiel D3 Martijn Hoekstra Oolde Steense 

20 jan. 15:20 Weststellingwerf D3 ZKC '19 D2 Eva de Vries Oolde Steense 

            

27 jan. 09:15 Weststellingwerf D5 Kinea D1 Jarno Schuurman Oolde Steense 

27 jan. 10:20 SIOS/Jumbo Wolvega F1 SCO/European Aerosols F3 Jarno van Veen Oolde Steense 

27 jan. 10:20 SIOS/Jumbo Wolvega E2 WWC E2 Janou Spruijt Oolde Steense 

27 jan. 11:20 SCO/European Aerosols E3 Westergo E1 Mirte Wubs Oolde Steense 

27 jan. 11:20 SIOS/Jumbo Wolvega E1 SCO/European Aerosols E5 Liam Akkermans Oolde Steense 

27 jan. 12:30 Weststellingwerf D2 Westergo D1 Johan Postma Oolde Steense 

27 jan. 15:00 Weststellingwerf B4 Lemmer B1 Rudy Mulder Nije Steense 

            

28 jan. 11:00 
SIOS Jumbo 
WolvegaLeonidas 3 Roreko 2 Jort Hemmes Oolde Steense 

            

3 febr. 09:30 Weststellingwerf C2 Vlug & Vaardig (G) C1 Inge Bosma Oolde Steense 

3 febr. 11:40 SCO/European Aerosols E5 Mid-Fryslan/ReduRisk E2 Lars Bosma Oolde Steense 

3 febr. 11:40 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Heerenveen E2 Lieke ten Berge Oolde Steense 

3 febr. 12:40 SCO/European Aerosols E4 KIOS (R) E2 Dion Oostra Oolde Steense 

3 febr. 12:40 SIOS/Jumbo Wolvega E1 Heerenveen E3 Onne Minkema Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SCO/European Aerosols F3 KIOS (R) F2 Myrthe Postma Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SIOS/Jumbo Wolvega F1 DIO/Donkerk/ODIS/VZK F1 Malin van Veen Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SCO/European Aerosols E3 Wordt Kwiek E1 Ilana Tel Oolde Steense 

3 febr. 14:45 Weststellingwerf D2 LDODK/Rinsma D2 Gerrit ter Horst Oolde Steense 

3 febr. 15:00 Weststellingwerf D3 EKC 2000 D1 Eva de Vries Nije Steense 

3 febr. 16:05 Weststellingwerf D4 Weststellingwerf D7 Liam Akkermans Nije Steense 



Programma 

  

6 Jan 09:30 Joure D1    Weststellingwerf D7 

6 Jan 10:00 Weststellingwerf D2   Harich D1 

6 Jan 12:00 DIO/Donkerbroek/ODIS/VZK F1 SIOS/Jumbo Wolvega F1 

6 Jan 18:30 Udiros/Kinea 4   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 
 
  

 
 

 

https://www.demol-installaties.nl/


Uitslagen 

 

Geen competitie uitslagen 

  

              

          

https://www.vermilionenergy.nl/


Jeugd 

 

 

Team van de week 

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de 

week in? 

- Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- krijgen een traktatie 
- Mag de wedstrijd bekijken 

 

Onderstaand het Schema: 

 

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de 
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp. 
 
Met vriendelijke groet 
De ActiviteitenCommissie  
 

Datum Wedstrijd Team van de week Tijdstip 
aanwezig 

Locatie 

20 jan Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 –  
De Waterpoort  1 

WKS D4 & WKS D5 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

10 feb Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – NQL 1 SIOS E1 & E2 & F1 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

9 maa Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – Harich 1 WKS D1 & WKS D2 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

N.T.B N.T.B SIOS Kangoeroes N.T.B Op het veld 

N.T.B N.T.B SIOS G-team N.T.B Op het veld 


