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PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Sharissa Huitema 
Marit Akkermans 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid  Armanda Krikke 06-22174785 
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie   
Activiteiten Commissie Rowan Hofstra 06-25222892 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie  info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
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Oproep 

 

Gezocht! 

Voor het pimpen van de SIOS-kantine, ben ik op zoek naar foto's die te maken hebben met 

SIOS. 

Alles is welkom, denk hierbij aan teamfoto's, kampioensfoto's, actiefoto's, foto's van 

activiteiten (kerstfeest, trainingskamp, seizoensafsluiting enz.) en alle andere leuke, 

grappige, spannende en mooie foto's die door de jaren heen zijn gemaakt. 

 

Van 1945 tot nu, we bestaan bijna 80 jaar, dus er moet beeldmateriaal genoeg zijn. 

 

Graag digitaal aanleveren op corine_brandsma@hotmail.com ovv SIOS foto. 

  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


Klaverjassen 

 
Chris Ensing begint het jaar goed. 
 
Het klaverjassen staat bekend als een bezigheid in de wintermaanden, maar van echte 
winter was nog nauwelijks sprake geweest dit seizoen. Maar nu was het dan toch zo ver. Met 
handschoenen en mutsen trotseerden de SIOS-klaverjassers de kou, op hun weg naar ’t 
Korfien. 
 
Dinsdag 9 januari was de eerste kaartavond van 2024 en daarin was Chris Ensing degene die 
beslag legde op de eerste plek. Zijn puntentotaal van de avond had een ruime voorsprong op 
de nummer twee Susan Haanstra. Gerrit ter Horst volgde daar net achter met de derde stek. 
 
Uitslag klaverjasavond 9 januari 2024: 
 
1e Chris Ensing 5615 punten 
2e Susan Haanstra 5419 punten 
3e Gerrit ter Horst 5343 punten 
4e Sjoerd Brouwer 5063 punten 
 
Deze winnaars kregen van Gerrit een bon van Slagerij Hoeksma overhandigd. 
 
Volgende kaartavond is op dinsdag 6 februari, aanvang 19.30 uur. 
  

              

          

https://www.vermilionenergy.nl/


 

WKS Clinics 

 

WKS Ontwikkelclinics 2024 

 

Vanuit de Technische Commissie WKS is het initiatief opgepakt voor het opzetten van een 

zestal ontwikkelclinics voor alle A.B en C WKS teams. 

 

Deze clinics worden in de maanden januari, februari en maart gegeven door ervaren (oud) 

trainers. Het gekozen moment is zondagochtend in de Oolde-of Nije Steense. 

 

Onderwerpen zoals de beginselen van korfbal maar ook schottraining zullen de revue 

passeren. Elke trainer heeft zijn eigen specifieke onderwerp die binnen een uur/anderhalf 

uur wordt behandeld. 

 

Opgave: via de link in de groepsapp!! 

  

   

https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/


Haldienstschema 
 
 

Datum Starttijd Eindtijd Wedstrijden Locatie Namen 

Za. 20 
jan 

8:50  12:00 SCO/European Aerosols F3 – VDDO F1 
SCO/European Aerosols E5 – Heerenveen E3 
SCO/European Aerosols E2 – Kinea E1 
SCO/European Aerosols F2 – Quick ’21 F1 
SCO/European Aerosols F1 – Kinea F1 
SCO/European Aerosols E1 – WWC E1 

Oolde Steense Sem Adams & 
Jelle Duursma 

 12:00 14:10 WKS C1 – Drachten/Van der Wiel C1 
WKS C2 – Drachten/Van der Wiel C2 

Oolde Steense Lieke Kuipers & 
Lois de Jong 

 14:10 16:20 WKS D4 – Drachten/Van der Wiel D3 
WKS D3 – ZKC ’19 D2 

Oolde Steense Marlisa Schipper  
Maud Coppens 

 18:25 21:10 Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 –  
Mid-Fryslân/ReduRisk 5 
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 –  
De Waterpoort 1  

Oolde Steense Mark Veen & 
Celina Elsinga 

Za. 27 
jan 

09:05  11:15 WKS D5 – Kinea D1 
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – SCO/European 
Aerosols F3 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – WWC E2 

Oolde Steense Thijmen 
Nienhuis & Sem 
Tolman 

 11:15 13:30 SCO/European Aerosols E3 – Moedig 
Voorwaarts E1 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – SCO/European 
Aerosols E5 
WKS D2 – Westergo D1 

Oolde Steense Carlijn Schuur & 
Senna Berger 

 13:30 15.50 WKS D1 – Dindoa D1 
WKS B2 – Harich B1 

Oolde Steense Jantine 
Oosterhof & 
Eveline Hulzinga 

 15:50 18:10 WKS B1 – Rood-Wit B1 
SCO/European Aerosols 3 – ROG 2 

Oolde Steense Annemiek 
Scheltinga & 
Cobie Brand 

 18:00 20:00 SCO/European Aerosols 2 – Drachten/Van der 
Wiel 2 
SCO/European Aerosols 1 – Wageningen 1 

Oolde Steense Connie 
Oosterhof & 
Rianna Kemper 
Vanaf 18:45 uur 
Hans Mulder & 
Thijs Bakker 

      

Za. 27 
jan 

14:50 16:00 WKS B4 – Lemmer B1 Nije Steense Nanda 
Wijngaard & 
Patrick Sakko 

Zo. 28 
jan 

10:50 12:10 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 – Roreko 2 Oolde Steense Marit Koopmans 
& Renate 
Koopmans 

  



Za. 3 
feb 

09:20 11:35 WKS C2 – Vlug & Vaardig (G) C1 
WKS C1 – Exakwa C1 

Oolde Steense Elsa van der 
Vegt & Eline van 
der Walle 

 11:35  13:40 SCO/European Aerosols E5 – Mid-
Fryslân/ReduRisk E2 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – Heerenveen E2 
SCO/European Aerosols E4 – KIOS (R) E2 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – Heerenveen E3 

Oolde Steense Fae Bethlehem 
& Lev ten Wolde 

 13:40 15:45  SCO/European Aerosols F3 – KIOS (R) F2 
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – VDDO F1 
SCO/European Aerosols E3 – Wordt Kwiek E1 
WKS D2 – LDODK/Rinsma Modeplein D2 

Oolde Steense Mare de Lang & 
Ise Hoogekamp 

 15:45 18:10 WKS D1 – DOS ’46/VDK Groep D1 
SCO/European Aerosols 3 – HHV 2 

Oolde Steense Jan Lantinga & 
Jan Roskam 

 18:00 20:00 SCO/European Aerosols 2 – Dindoa 2 
SCO/European Aerosols 1 – SDO/Fiable 1 

Oolde Steense Janet Woudstra 
& Marit vd 
Boogert 
Vanaf 18:45 uur 
Kristian Meijer & 
Joris Damhuis 

Za. 3 
febr 

14:50  17:05 WKS D3 – EKC 2000 D1 
WKS D4 – WKS D7 

Nije Steense Rona Dolstra & 
Lianne Delfstra 

  

 
 
 
  
 
 

http://www.prakkenedelmetaal.nl/
https://www.123edelmetaal.nl/
http://www.welkoop.nl/
https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland


Jeugdwedstrijdleiders 

 
 

20 jan. 09:00 SCO/European Aerosols F3 DIO/D/ODIS/VZK F1 Malin van Veen Oolde Steense 

20 jan. 09:00 SCO/European Aerosols E5 Heerenveen E3 Lars Bosma Oolde Steense 

20 jan. 10:00 SCO/European Aerosols E2 Kinea E1 Marleen Koopstra Oolde Steense 

20 jan. 10:00 SCO/European Aerosols F2 Quick '21 F1 Myrthe Postma Oolde Steense 

20 jan. 11:00 SCO/European Aerosols F1 Kinea F1 Inge Bosma Oolde Steense 

20 jan. 11:00 SCO/European Aerosols E1 WWC E1 Mirte Wubs Oolde Steense 

20 jan. 13:10 Weststellingwerf C2 Drachten/Van der Wiel C2 Jort Hemmes Oolde Steense 

20 jan. 14:15 Weststellingwerf D4 Drachten/Van der Wiel D3 Martijn Hoekstra Oolde Steense 

20 jan. 15:20 Weststellingwerf D3 ZKC '19 D2 Eva de Vries Oolde Steense 

            

27 jan. 09:15 Weststellingwerf D5 Kinea D1 Jarno Schuurman Oolde Steense 

27 jan. 10:20 SIOS/Jumbo Wolvega F1 SCO/European Aerosols F3 Jarno van Veen Oolde Steense 

27 jan. 10:20 SIOS/Jumbo Wolvega E2 WWC E2 Janou Spruijt Oolde Steense 

27 jan. 11:20 SCO/European Aerosols E3 Westergo E1 Mirte Wubs Oolde Steense 

27 jan. 11:20 SIOS/Jumbo Wolvega E1 SCO/European Aerosols E5 Liam Akkermans Oolde Steense 

27 jan. 12:30 Weststellingwerf D2 Westergo D1 Johan Postma Oolde Steense 

27 jan. 15:00 Weststellingwerf B4 Lemmer B1 Rudy Mulder Nije Steense 

            

28 jan. 11:00 
SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 3 Roreko 2 Jort Hemmes Oolde Steense 

            

3 febr. 09:30 Weststellingwerf C2 Vlug & Vaardig (G) C1 Inge Bosma Oolde Steense 

3 febr. 11:40 SCO/European Aerosols E5 Mid-Fryslan/ReduRisk E2 Lars Bosma Oolde Steense 

3 febr. 11:40 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Heerenveen E2 Lieke ten Berge Oolde Steense 

3 febr. 12:40 SCO/European Aerosols E4 KIOS (R) E2 Dion Oostra Oolde Steense 

3 febr. 12:40 SIOS/Jumbo Wolvega E1 Heerenveen E3 Onne Minkema Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SCO/European Aerosols F3 KIOS (R) F2 Myrthe Postma Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SIOS/Jumbo Wolvega F1 DIO/Donkerk/ODIS/VZK F1 Malin van Veen Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SCO/European Aerosols E3 Wordt Kwiek E1 Ilana Tel Oolde Steense 

3 febr. 14:45 Weststellingwerf D2 LDODK/Rinsma D2 Gerrit ter Horst Oolde Steense 

3 febr. 15:00 Weststellingwerf D3 EKC 2000 D1 Eva de Vries Nije Steense 

3 febr. 16:05 Weststellingwerf D4 Weststellingwerf D7 Liam Akkermans Nije Steense 

  



Programma 

  

20 Jan    09:00 Noveas F1    SIOS/Jumbo Wolvega F1 

20 Jan    09:00 Harich E3    SIOS/Jumbo Wolvega E2 

20 Jan    10:00 Wordt Kwiek B1   Weststellingwerf B3 

20 Jan    11:10 Lintjo D1    Weststellingwerf D2 

20 Jan    11:20 Drachten/Van der Wiel E2  SIOS/Jumbo Wolvega E1 

20 Jan    11:30 ZKC '19 D3    Weststellingwerf D5 

20 Jan    11:55 Wit-Blauw/Green Organics B1 Weststellingwerf B1 

20 Jan    12:00 LDODK/Rinsma Modeplein D1 Weststellingwerf D1 

20 Jan    12:05 Weststellingwerf C1   Drachten/Van der Wiel C1 

20 Jan    13:10 Weststellingwerf C2   Drachten/Van der Wiel C2 

20 Jan    14:00 ASVD B1    Weststellingwerf B2 

20 Jan    14:15 Weststellingwerf D4   Drachten/Van der Wiel D3 

20 Jan    15:00 Weststellingwerf D6   Noveas D1 

20 Jan    15:20 Weststellingwerf D3   ZKC '19 D2 

20 Jan    15:30 Heerenveen A2   Weststellingwerf A2 

20 Jan    15:45 ZKC '19 C1    Weststellingwerf C3 

20 Jan    16:00 Weststellingwerf D7   WWC D1 

20 Jan    16:20 Leeuwarden A1   Weststellingwerf A1 

20 Jan    18:35 Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 Mid-Fryslân/ReduRisk 5 

20 Jan    20:00 Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 De Waterpoort 1 

21 Jan    13:00 Vefo 1     SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 

 

  



Uitslagen 

 

13 Jan  SIOS/Jumbo Wolvega F1  Lintjo F1   5 - 7 

13 Jan  SIOS/Jumbo Wolvega E2  Westergo E1   3 - 10 

13 Jan  SIOS/Jumbo Wolvega E1  Westergo E2   6 - 3 

13 Jan  De Meeuwen D1   Weststellingwerf D1  5 - 10 

13 Jan  Weststellingwerf C1   Rood-Wit C1   20 - 7 

13 Jan  WWC D1    Weststellingwerf D4  6 - 4 

13 Jan  Weststellingwerf D5   Mid-Fryslân/ReduRisk D3 5 - 2 

13 Jan  DIO/Donkerbroek/ODIS/VZK D1 Weststellingwerf D2  8 - 8 

13 Jan  Weststellingwerf D7   Drachten/Van der Wiel D3 4 - 3 

13 Jan  Weststellingwerf C3   KIOS (R) C1   2 - 12 

13 Jan  DIO/Donkerbroek/ODIS/VZK B2 Weststellingwerf B3  1 - 7 

13 Jan  Elko D1    Weststellingwerf D3  11 - 4 

13 Jan  Weststellingwerf D6   ZKC '19 D1   5 - 5 

13 Jan  Weststellingwerf B2   De Meeuwen B2  14 - 15 

13 Jan  Sparta (Ze) A1   Weststellingwerf A1  13 - 15 

13 Jan  Deinum A1    Weststellingwerf A4  10 - 8 

13 Jan  Weststellingwerf B1   Exakwa B1   8 - 10 

13 Jan  DIO/Donkerbroek/ODIS/VZK A1 Weststellingwerf A2  7 - 10 

13 Jan  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 LDODK/Rinsma Modeplein 5 16 - 12 

14 Jan  Udiros/Kinea 6   SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3    9 - 18 

 

  



Jeugd 

 

De Meeuwen D1 – WKS D1 
 

na een heerlijke schaatsweek stond er voor WKS D1 een mooie wedstrijd op het programma. 

Om 12.00 spelen in Putten tegen De Meeuwen D1. Deze ploeg was de koploper. Ze hadden 

alles nog gewonnen, wij hebben er één gelijk gespeeld. 

 

De start van de wedstrijd was voor ons, de verdediging onderschepte snel de bal waarna wij 

een mooie inloper wisten te scoren. Ook in de tweede aanval onderschepten wij de bal snel 

en onze aanval scoorde wel, 0-2. 

Ons tweede aanvalsvak had het lastiger met het maken van een doelpunt. Ze wisten veel 

kansen te creëren maar het scoren was lastiger, hierdoor kon De Meeuwen weer gelijk 

maken. Gelukkig scoorden we nu wel weer en werd het 2-4 voor ons. In de laatste seconden 

voor de pauze scoorde De Meeuwen nog één keer. Het was dan ook 3-4 met de pauze. 

 

Na de pauze scoorden wij gelijk de 3-5, weer twee punten voor! Maar ook nu wist De 

Meeuwen terug te komen, door een doelpunt te scoren. Van 4-5 ging het naar 4-6 en 4-7 

voordat De Meeuwen nog een keer scoorde. 

Daarna wisten wij goed de korf te vinden en liepen we uit naar 5-10. De stand waarbij ook 

de scheidsrechter floot voor het einde van de wedstrijd. 

 

Door deze overwinning staan wij weer bovenaan!!!! 

 

Groetjes WKS D1 

  

  



VDDO D1 – WKS D2 

 

Zaterdag vertrokken we om 12.15 uur naar Haulerwijk. Iedereen was er vandaag bij. Op het 

Leonidastoernooi hadden we van deze ploeg verloren. Het beloofde een spannende wedstrijd 

te worden, ook gezien de stand in de poule. WKS op de 2e plaats en VDDO D1 op plek 3. En 

spannend dat werd het zeker. De hele wedstrijd ging het gelijk op. Het publiek zat op het 

puntje van de stoel. De scheidsrechter floot af bij een stand van 8-8. Een verdiende uitslag 

voor beide ploegen. 

Komende week gaan we op ons opmaken voor de wedstrijd tegen Lintjo D1 (de koploper). 

 

Groet WKS D2 

 

WWC D1 – WKS D4 

Het was een leuke wedstrijd ook al waren hun wat ruig. 

De wedstrijd begon toen Laurie een punt maakte we kregen toen in een keer een tegen 

punt. 

Toen stond het 1-1 daarna schoot Sarah er ook een in toen stond het 1-2  maar jammer 

genoeg kregen we een tegen punt en stond het 2-2 maar toen kwam Aaliyahna met twee 

punten. 

Toen kwamen hun met vier punten en toen de laatste paar minuten strijde en toen was de 

wedstrijd voorbij. 

Groeten WKS D4 

  

Sios E1 - westergo. 
Mooie pot korfbal gezien waarin sios de betere ploeg was. 
 
3-0 1e 10 min. 
Sios begon goed sterk veel bal bezit. 
 
3-2 in de 2e 10min.  
Helaas van de kant van sios niet gescoord westergo wel 2x. Verder zeer aan elkaar 
gewaagd! 
 
4-2 in de 3e 10min 
Sois oogt wat sterker in deze 10min 1x gescoord. 
 
6-3 in de 4e 10min 
Sios en westergo weer erg aan elkaar gewaagd sios gaat er vandoor met de winst. 
 
Strafworpen 
Sios 1 
Westego 3 

  



SIOS F1 - LINTJO F1 

 

Afgelopen zaterdag stonden wij om 9.00 uur klaar om tegen lintjo te korfballen. 

Op het Leonidas toernooi werd nog verloren van deze ploeg met 8-1. 

Dat het een vroeg tijdstip was bleek uit het eerste kwart. Beide ploegen waren nog niet 

wakker vandaar de 0-0 stand na 10 minuten. 

 

Het 2e kwart begon er werd over en weer gescoord. Met een stand van 3-3 floot 

scheidsrechter Jarno voor de pauze. 

 

In de pauze werd door de coaches herhaald dat we goed aan het verdedigen waren maar als 

de bal voor onze neus stuitert moet je hem wel pakken. Ook de lange bal waar we op 

trainen kwam terug in de wedstrijd dat is natuurlijk heel goed!!!! 

 

Het derde kwart kende 3 doelpunten. 2 voor Lintjo en 1 voor ons dus gingen we met een 

spannende 4-5 stand de laatste 10 minuten in. 

In de laatste 10 minuten kon het nog alle kanten op. Maar het geluk zat niet aan onze zeide 

helaas. Eindstand 5-7. 

Strafworpen 4-3. 

 

Wederom een goede wedstrijd van deze super talenten!!! Dit hebben alle opa’s oma’s ooms 

tantes broertjes zusjes vaders en moeders en alle andere massaal toegestroomde supporters 

goed kunnen zien. 

 

Volgende week zal onze ploeg zich opsplitsen en aangevuld worden met een aantal nog niet 

korfballende talenten. De ene helft zal aantreden in Steenwijk om 9.00 uur en de andere 

helft speelt in de steense een gewenningstoernooi om 10.00uur. 

 

Na de wedstrijd zijn we met z’n allen naar ‘t korfien gegaan waar de koffie/ranja en (soms) 

zelf gebakken gebak/cake/koek klaar stond. er werd een bingo gespeeld met leuke prijzen. 

Van een bal, knuffel, sios sjaal een gratis entree kaartje voor monkeytown vele verschillende 

prijzen die door sommige ook soms niet gewonnen willen worden. 

Na de bingo was de patat klaar samen met de frikandellen en kroketten. Nog even napraten 

en iedereen ging naar huis (alle kinderen hadden prijs). 

 

We willen Roelof Jan bedanken voor het bakken van de patat. 

We bedanken de supporters commissie voor het beschikbaar stellen van de sjaal 

En uiteraard de activiteiten commissie die het allemaal mogelijk gemaakt heeft. 

 

Groeten SIOS F1 

  



Team van de week 

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de 

week in? 

- Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- krijgen een traktatie 
- Mag de wedstrijd bekijken 

 

Onderstaand het Schema: 

 

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de 
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp. 
 
Met vriendelijke groet 
De ActiviteitenCommissie  
 

Datum Wedstrijd Team van de week Tijdstip 
aanwezig 

Locatie 

20 jan Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 –  
De Waterpoort  1 

WKS D4 & WKS D5 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

10 feb Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – NQL 1 SIOS E1 & E2 & F1 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

9 maa Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – Harich 1 WKS D1 & WKS D2 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

N.T.B N.T.B SIOS Kangoeroes N.T.B Op het veld 

N.T.B N.T.B SIOS G-team N.T.B Op het veld 

 

 

https://www.demol-installaties.nl/

