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Wedstrijdverslag A-selectie 

 
SIOS/Leonidas lijdt forse nederlaag tegen Spannum 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas heeft afgelopen zaterdag een pijnlijke nederlaag geleden 

tegen Spannum in Easterrein. De wedstrijd tussen het combinatieteam en Spannum, die voor 

de vierde keer dit seizoen op het programma stond, was geen moment spannend. De 

thuisploeg won met 21-10. Door deze nederlaag moet SIOS/Leonidas voorlopig pas op de 

plaats maken voor de bovenste plekken.  

SIOS/Leonidas begon vooral verdedigend uitermate zwak aan de wedstrijd. Binnen een 

kwartier keek de ploeg al tegen een 7-1 nederlaag aan. Van de tegendoelpunten waren er 

twee een strafworp en twee een vrije bal. Met een time-out probeerde trainer/coach Edward 

Jonkman de ploeg weer scherp te krijgen en het ritme van de thuisploeg te doorbreken. Dit 

lukte niet, want Spannum wist vijf maal op rij te scoren. Iris Schulting en Renate Koopmans 

wisten beide met een afstandsschot nog wat terug te doen. In het restant van de eerste 

helft scoorde Spannum nog een strafworp. Marit Koopmans scoorde nog eenmaal voor 

SIOS/Leonidas, waardoor beide ploegen met een 13-4 stand de kleedkamers opzochten.  

In de tweede helft veranderde het spelbeeld een klein beetje. Het begin van de tweede helft 

was echter wel voor de thuisploeg. Van 13-4 liepen ze uit naar 18-5. Bas Oostra en Kevin 

Hoen wisselden van vak. SIOS/Leonidas liet de bal iets beter rondgaan, wat resulteerde in 

betere kansen. Hierdoor scoorde de uitploeg viermaal op rij (18-9). Spannum counterde dit 

met een strafworp en een afstandsschot. Voor SIOS/Leonidas schoot Hoen van afstand raak. 

Spannum scoorde nog twee keer in de laatste minuut. Het werd uiteindelijk 21-10. 

Jonkman reageerde na afloop strijdbaar. “Het is voor ons nu zaak om te herkennen en 

erkennen waar het mis is gegaan deze wedstrijd. We moeten er voor zorgen dat dit ons niet 

nog een keer overkomt.” Die kans krijgt SIOS/Leonidas aankomend weekend direct al. De 

ploeg speelt om 20:20 uit tegen Westergo uit Bolsward.  

Het tweede heeft gelijk gespeeld tegen OKO. De ploeg van gelegenheidscoach Stefan ten 

Hoeve speelde met 13-13 gelijk. Mede door de andere uitslagen in de poule, doet 

SIOS/Leonidas 2 nog volop mee voor het kampioenschap 

 
  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


 

WKS Clinics 

 

WKS Ontwikkelclinics 2024 

 

Vanuit de Technische Commissie WKS is het initiatief opgepakt voor het opzetten van een 

zestal ontwikkelclinics voor alle A.B en C WKS teams. 

 

Deze clinics worden in de maanden januari, februari en maart gegeven door ervaren (oud) 

trainers. Het gekozen moment is zondagochtend in de Oolde-of Nije Steense. 

 

Onderwerpen zoals de beginselen van korfbal maar ook schottraining zullen de revue 

passeren. Elke trainer heeft zijn eigen specifieke onderwerp die binnen een uur/anderhalf 

uur wordt behandeld. 

 

Opgave: via de link in de groepsapp!! 

  

              

          

https://www.vermilionenergy.nl/


Haldienstschema 
 
 

Datum Starttijd Eindtijd Wedstrijden Locatie Namen 

Za. 3 
feb 

09:20 11:35 WKS C2 – Vlug & Vaardig (G) C1 
WKS C1 – Exakwa C1 

Oolde Steense Elsa van der 
Vegt & Eline van 
der Walle 

 11:35  13:40 SCO/European Aerosols E5 – Mid-Fryslân E2 
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – Heerenveen E2 
SCO/European Aerosols E4 – KIOS (R) E2 
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – Heerenveen E3 

Oolde Steense Fae Bethlehem 
& Lev ten Wolde 

 13:40 15:45  SCO/European Aerosols F3 – KIOS (R) F2 
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – VDDO F1 
SCO/European Aerosols E3 – Wordt Kwiek E1 
WKS D2 – LDODK/Rinsma Modeplein D2 

Oolde Steense Mare de Lang & 
Ise Hoogekamp 

 15:45 18:10 WKS D1 – DOS ’46/VDK Groep D1 
SCO/European Aerosols 3 – HHV 2 

Oolde Steense Jan Lantinga & 
Jan Roskam 

 18:00 20:00 SCO/European Aerosols 2 – Dindoa 2 
SCO/European Aerosols 1 – SDO/Fiable 1 

Oolde Steense Janet Woudstra 
& Marit vd 
Boogert 
Vanaf 18:45 uur 
Kristian Meijer & 
Joris Damhuis 

Za. 3 
febr 

14:50  17:05 WKS D3 – EKC 2000 D1 
WKS D4 – WKS D7 

Nije Steense Rona Dolstra & 
Lianne Delfstra 

 14:50 17:05 WKS D3 – EKC 2000 D1 
WKS D4 – WKS D7 

Nije Steense Rona Dolstra & 
Lianne Delfstra 

      

Za. 10 
febr 

9:35 11:45 SCO/European Aerosols E2 – LDODK/Rinsma 
Modeplein E2 
SCO/European Aerosols F2 – LDODK/Rinsma 
Modeplein F2 
SCO/European Aerosols F1 – LDODK/Rinsma 
Modeplein F1 
SCO/European Aerosols E1 – LDODK/Rinsma 
Modeplein E1 

Oolde Steense Anniek Hoekstra 
& Maaike 
Merkus 

 11:45 14:00 WKS D5 – Wordt Kwiek D1 
WKS C3 – Elko C1 

Oolde Steense Welmoed Romo 
& Meike 
Fledderus 

 14:00 16:15 WKS B3 – Thrianta B2 
WKS B4 – De Waterpoort B1 

Oolde Steense Sharissa 
Huitema & Marit 
Akkermans 

 16:15 18:30 WKS B2 – ZKC ’19 B1 
WKS B1 – Juventa B1 

Oolde Steense Maud Coppens 
& Fenna Douma 

 18:30 21:10 Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 – Udiros/Kinea 4 
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 – NQL 1  

Oolde Steense Patrick Sakko & 
Richard 
Scheenstra 

      

Zo. 11 
febr 

10:50 12:10 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 – KIA 1 Oolde Steense Carmen 
Hooisma & 
Brenda Nijsingh 



Jeugdwedstrijdleiders 

 
 

3 febr. 09:30 Weststellingwerf C2 Vlug & Vaardig (G) C1 Inge Bosma Oolde Steense 

3 febr. 11:40 SCO/European Aerosols E5 Mid-Fryslan/ReduRisk E2 Lars Bosma Oolde Steense 

3 febr. 11:40 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Heerenveen E2 Lieke ten Berge Oolde Steense 

3 febr. 12:40 SCO/European Aerosols E4 KIOS (R) E2 Dion Oostra Oolde Steense 

3 febr. 12:40 SIOS/Jumbo Wolvega E1 Heerenveen E3 Onne Minkema Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SCO/European Aerosols F3 KIOS (R) F2 Myrthe Postma Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SIOS/Jumbo Wolvega F1 DIO/Donkerk/ODIS/VZK F1 Malin van Veen Oolde Steense 

3 febr. 13:40 SCO/European Aerosols E3 Wordt Kwiek E1 Ilana Tel Oolde Steense 

3 febr. 14:45 Weststellingwerf D2 LDODK/Rinsma D2 Gerrit ter Horst Oolde Steense 

3 febr. 15:00 Weststellingwerf D3 EKC 2000 D1 Eva de Vries Nije Steense 

3 febr. 16:05 Weststellingwerf D4 Weststellingwerf D7 Liam Akkermans Nije Steense 

            

10 febr 09:45  SCO/European Aerosols E2 LDODK/Rinsma E2 Tara Schabbink Oolde Steense 

10 febr 09:45  SCO/European Aerosols F2 LDODK/Rinsma F2 Janou Spruijt Oolde Steense 

10 febr 10:45  SCO/European Aerosols F1 LDODK/Rinsma F1 Malin van Veen Oolde Steense 

10 febr 10:45  SCO/European Aerosols E1 LDODK/Rinsma E1 Ivan de Vries Oolde Steense 

10 febr 11:50 Weststellingwerf D5 Wordt Kwiek D1 Martijn Hoekstra Oolde Steense 

10 febr 13:00  Weststellingwerf C3 Elko C1 Rudy Mulder Oolde Steense 

10 febr 14:05  Weststellingwerf B3 Thrianta B2 
Peter-Jan 
Koenrades Oolde Steense 

10 febr 15:10  Weststellingwerf B4 De Waterpoort B1 Johan Postma Oolde Steense 

            

11 feb.  11:00  
SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 3 KIA 1 Jeroen Hofstra  Oolde Steense 

  

 
 
 
  
 
 

http://www.prakkenedelmetaal.nl/
https://www.123edelmetaal.nl/
http://www.welkoop.nl/
https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland


Programma 

  

3 Feb      09:30 Weststellingwerf C2  Vlug & Vaardig (G) C1 

3 Feb      10:35 Weststellingwerf C1  Exakwa C1 

3 Feb      11:00 Oerterp D1   Weststellingwerf D6 

3 Feb      11:00 Sparta (Zw) B1  Weststellingwerf B1 

3 Feb      11:40 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Heerenveen E2 

3 Feb      11:45 Harich B2   Weststellingwerf B4 

3 Feb      12:25 Centrum C1   Weststellingwerf C3 

3 Feb      12:30 KIA/Vefo D1   Weststellingwerf D5 

3 Feb      12:30 EKC 2000 A1   Weststellingwerf A3 

3 Feb      12:40 SIOS/Jumbo Wolvega E1 Heerenveen E3 

3 Feb      13:40 SIOS/Jumbo Wolvega F1 DIO/Donkerbroek/ODIS/VZK F1 

3 Feb      14:20 Hoogkerk/Nic. A2  Weststellingwerf A1 

3 Feb      14:45 Weststellingwerf D2  LDODK/Rinsma Modeplein D2 

3 Feb      15:00 Weststellingwerf D3  EKC 2000 D1 

3 Feb      15:50 Weststellingwerf D1  DOS '46/VDK Groep D1 

3 Feb     16:00 De Granaet 3   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 

3 Feb      16:05 Weststellingwerf D4  Weststellingwerf D7 

3 Feb      18:00 Unitas/Perspectief B2  Weststellingwerf B2 

3 Feb     20:20 Westergo 1   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

  



Uitslagen 

 

27 Jan  SIOS/Jumbo Wolvega F1 SCO/European Aerosols F3  10 - 4 

27 Jan  SIOS/Jumbo Wolvega E2 WWC E2    2 - 12 

27 Jan  SIOS/Jumbo Wolvega E1 SCO/European Aerosols E5  6 - 4 

27 Jan  Lintjo D2   Weststellingwerf D7   8 - 4 

27 Jan  Heerenveen D2  Weststellingwerf D4   2 - 12 

27 Jan  Weststellingwerf D2  Westergo D1    17 - 5 

27 Jan  Weststellingwerf D1  Dindoa D1    14 - 2 

27 Jan  Weststellingwerf D6  HHV D1    14 - 4 

27 Jan  Weststellingwerf B2  Harich B1    23 - 12 

27 Jan  Weststellingwerf B4  Lemmer B1    13 - 2 

27 Jan  Weststellingwerf A4  Lemmer A1    2 - 21 

27 Jan  Weststellingwerf B1  Rood-Wit B1    10 - 12 

27 Jan  De Waterpoort C1  Weststellingwerf C2   6 - 10 

27 Jan  Weststellingwerf A3  Roreko A1    11 - 21 

27 Jan  Weststellingwerf A2  DOS Kampen/Unique A2  18 - 5 

27 Jan  Weststellingwerf A1  Quick '21/Vlug & Vaardig (G) A1 18 - 17 

27 Jan  Spannum 1   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 22 - 10 

27 Jan  OKO/BIES 3   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 13 - 13 

28 Jan  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Roreko 2   19 - 19 

 

  

   

https://www.da.nl/
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/


Jeugd 

 

  
WKS D1 – Dindoa D1 

 

Eindelijk weer een wedstrijd thuis korfballen, was een veel gehoorde opmerking afgelopen 

zaterdag. Door de vakantie lijkt het een eeuwigheid geleden dat we in onze hal speelden. Dit 

keer speelden wij tegen Dindoa uit Ermelo. Mirte was helaas ziek de hele week en kon niet 

met ons meespelen. 

We begonnen de wedstrijd redelijk goed en wisten veel kansen te creeren maar niet tot 

scoren te komen. Dindoa had aan één klein kansje genoeg en zette het eerste doelpunt op 

het scorebord. Gelukkig lukte het ons wel om snel de 1-1 te maken. Toen moest ook Saar, 

ziek aan de wedstrijd begonnen, helaas het veld verlaten, voor haar kwam Rona in het veld. 

Het eerste doelpunt van de wedstrijd was ook het enige wapenfeit van Dindoa de eerste 

helft. Verdedigend doen wij het dus heel erg goed, zelf scoorden we er nog 4 en gingen wij 

met een 1-5 pauzestand de kleedkamers in. 

 

Na de pauze hebben wij echt heel goed gekorfbald, in de tweede helft hebben we nog maar 

1 doelpunt tegen gekregen en zelf 9 doelpunten gemaakt. Bij de 9 doelpunten zaten hele 

mooie afstanders, maar ook mooie inlopers vanuit de ruimte. 

 

Volgende week mogen we weer een wedstrijd thuis spelen, dit keer tegen Dos ’46. Daar was 

het een hele lastige wedstrijd, hopelijk kunnen wij deze keer weer winnen. 

 

Groetjes D1 

 

 

WKS D2 – Westergo D1 

 

De griep heerst en dat konden we zaterdag merken, want Faye en Sem waren ziek. Met acht 

spelers gingen we vandaag aantreden tegen Westergo D1. De vorige keer hadden we ruim 

van ze gewonnen en we hoopten dat we vandaag ook weer aan ons doelsaldo konden 

werken. We begonnen voortvarend, maar ook Westergo wist wat doelpunten te maken. In 

de pauze stond het 9-4 voor ons. Verdedigend kon het nog wel wat beter. Na de pauze 

pakten we het spelletje weer op. De laatste 4 minuten mocht Tez (zusje van Liz) nog het 

veld betreden, want zij was vandaag onze back-up wissel. We hebben gewonnen met 17-5. 

We hebben het goed gedaan. Volgende week spelen we tegen LDODK D2. 

 

Groetjes WKS D2 

  



SIOS E1 - SCO 
 
Op zaterdag 27 januari om 11.20 beginnen Marit, Anna-Sophie, Leon, Andy en Steijn onder 
leiding van Denise aan de wedstrijd tegen Sco. 
Vorig jaar op 18 november hebben wij al eerder tegen hen gespeeld. Wij wonnen de 
wedstrijd toen met 0-6. Dit belooft wat voor deze wedstrijd. 
 
Met het eerste fluitsignaal begint de wedstrijd en hopen wij wederom te winnen. 
Sco blijkt in de eerste minuten een geduchte tegenstander. Na 5 minuten weten zij dan ook 
de wedstrijd te openen met een eerste punt. 
We laten ons niet van de kaart brengen en Marit, Anna-Sophie, Leon en Andy weten elkaar 
goed te vinden wat in de 8e minuut beloond wordt met een punt voor Sios gemaakt door 
Andy. 
 
In het tweede deel van de eerste helft gaat Sios door met waar ze het eerste deel meer 
waren geëindigd, SCOREN! 
Andy, Steijn en Anna-Sophie weten achter elkaar te scoren waardoor wij de rust ingaan met 
4-1. Ondanks dat het nu 4-1 staat is het een wedstrijd waarin de teams aan elkaar gewaagd 
zijn. Sios heeft het geluk dat Sco wat moeite heeft met het afronden van de aanval door het 
maken van een punt. 
 
In het 3e deel van de wedstrijd lopen wij uit naar 6-1 (Andy en Marit). Het lijkt erop dat de 
winst in de pocket is. Maar juist op dat moment vecht Sco zich terug. In de laatste twee 
minuten weten zij nog 2 keer te scoren. Daarmee gaan wij het laatste deel van de wedstrijd 
in met een stand van 6-3. De wedstrijd lijkt wat te kantelen. Andy, Anna-Sophie, Marit en 
Steijn moeten nog flink aan de bak in de laatste 10 minuten. Het maakt het heel spannend 
en erg leuk om als publiek naar te kijken. De bal gaat op en neer beide teams geven elkaar 
geen millimeter de ruimte. Sco voelt dat het nog kan winnen en Sios zet alles op alles om de 
voorsprong te behouden. Sco voert de spanning nog een beetje op door nog 6-4 te maken. 
 
Om 12.15 uur fluit de scheidsrechter de wedstrijd uit en is het Sios gelukt om de wedstrijd 
binnen te slepen! Eindstand 6-4. 
Op naar de volgende wedstrijd. Volgende week om 12.40 in de Steense. Komt u ons 
aanmoedigen?! 
  



SIOS E2 - WWC E2 

Zaterdag 27 januari 2024 speelden wij in de Steense. 
Het was een leuke wedstrijd met vvvvvveeeeeeeelllllllll publiek. 
En dat vonden wij leuk. 
Marit deed met ons mee, bedankt Marit. 
0 – 1 tegenstander 
0 - 2 tegenstander 
0 – 3 tegenstander 
0 – 4 tegenstander 
0 – 5 tegenstander 
0 – 6 tegenstander 
0 – 7 tegenstander 
0 – 8 tegenstander 
0 – 9 tegenstander 
1 – 9 tegenstander maar hij was voor ons! 
1 – 10 tegenstander 
1 – 11 tegenstander 
1 – 12 tegenstander 
2 – 12 inez 
En de strafworpen 1 - 2 
 
Groetjes Hugo 
 

SIOS F1 - SCO F3 

 

Afgelopen zaterdag stond er voor ons een derby op het programma. De vorige keer wonnen 

we met 5-7 maar met wat afmeldingen aan onze kant weet je nooit hoe de bal rolt 

 

Na wat vertraging bij de andere wedstrijd in de zaal begonnen we 5 minuten later. Misschien 

daarom was het 1-0 na 10 minuten. Er werd goed verdedigd. Iets waar wij aan werken en 

dit werpt zijn vruchten af. In Het 2e kwart waren wij sterker dit resulteerde in een 3-1 pauze 

stand. 

 

In de pauze werd er door coaches Bowy en Bert nogmaals gemeld dat we goed aan het 

verdedigen waren. Maar net zoals vorige week moet de bal door de korf als je schiet. 

 

Een goed leidende scheidsrechter Jarno floot in voor de tweede helft.  Het derde kwart 

waren wij overduidelijk een maatje te groot. We scoorden er op los. Wij scoorden 5x en SCO 

1x dus was de stand 8-2 

Het laatste kwart begon maar de wedstrijd was al gespeeld. Zowel wij als SCO scoorden 2x 

dus een eindstand van 10-4 prijkte op het scorebord. Een qua score prima wedstrijd maar 

niet onze beste wedstrijd maar dat geeft niks daar leren we weer van! 

De verwachtingen worden natuurlijk ook steeds hoger. Dan moet je niet vergeten waar we 

zijn begonnen en waar we nu staan. 

 

 



Nadat we strafworpen met 1-3 verloren hebben we nog even geklapt voor het massaal 

toegestroomde publiek! 

 

Volgende week spelen we om 13.40 uur thuis tegen koploper DIO. DIO heeft nog niet 

verloren in deze competitie. Wij gaan er alles aan doen om dit te veranderen. De vorige keer 

was het 12-3. Maar wij gaan voor de winst!!! Tot volgende week 

 

Groeten SIOS F1 

  



Team van de week 

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de 

week in? 

- Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- krijgen een traktatie 
- Mag de wedstrijd bekijken 

 

Onderstaand het Schema: 

 

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de 
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp. 
 
Met vriendelijke groet 
De ActiviteitenCommissie  
 

Datum Wedstrijd Team van de week Tijdstip 
aanwezig 

Locatie 

10 feb Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – NQL 1 SIOS E1 & E2 & F1 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

9 maa Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – Harich 1 WKS D1 & WKS D2 19.35 uur De Steense, 
Wolvega 

N.T.B N.T.B SIOS Kangoeroes N.T.B Op het veld 

N.T.B N.T.B SIOS G-team N.T.B Op het veld 

 

 

https://www.demol-installaties.nl/

