
 

 

Colofon 

 
 

PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Sharissa Huitema 
Marit Akkermans 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid  Armanda Krikke 06-22174785 
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie   
Activiteiten Commissie Martijn Hoekstra 06-55943856 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie Johan de Jong info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
  

Weekbericht week 17/2024 
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Vanuit de kledingcommissie 

Vrijwilliger kledingcommissie gezocht! 

Wegen stoppen van een van de vrijwilligers zijn we op zoek naar iemand die de 

kledingcommissie kan versterken. 

Vind jij het leuk om ervoor te zorgen dat alle spelers van Sios/WKS er mooi bij lopen elk jaar. 

De taken zijn o.a.  

 Aan het eind van het seizoen kleding innemen van eventueel gestopte leden. 

 Omruilen van kleding ivm andere maten gedurende het seizoen. 

 Kleding verzorgen voor nieuwe leden. 

 Verkoop SIOS sokken. 

Lijkt je dit leuk om te gaan doen. Dan horen we het graag. 

Voor meer vragen/info kan je altijd contact met ons opnemen. 

Kledingcommissie 
Armanda Krikke (06-22174785) 
Willemien Hoekstra (06-42977494) 
 

  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


Afmelding volgend seizoen 

 

Voorbereidingen seizoen 2024/2025 

De TC's van WKS en de 5 verenigingen zijn druk bezig met het seizoen 2024-2025. 
 
We hopen natuurlijk dat alle spelers door blijven gaan met korfbal. 
 
Afmelden 
Mocht je toch besloten hebben te stoppen volgend seizoen, dan vragen wij je om dit zo snel 
mogelijk door te geven.  
 
Afmelden graag via je eigen vereniging: 
secretaris@sios.nl 
secretariaat@kvsco.nl 
bestuur@kcdehoeve.nl 
forward.steggerda@gmail.com 
ledenadministratie@kvleonidas.nl 
 
Doe dit zo snel mogelijk en in ieder geval  voor uiterlijk 1 mei 2024.  
 
Twijfel? 
Twijfel je dan zien we graag dat je dit bespreekbaar maakt. Dit kan bij een TC-lid van je 
eigen vereniging of via bovenstaande e-mailadressen. 
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Kantinediensten 

 

dag Datum wedstrijd thuis Tegenstander Begintijd  eindtijd 

Zaterdag 
4-5 

SIOS/Jumbo Wolvega F1 Westergo F1 09:30 
12:00 Finn Oostra+ 
Sterre Drenth (F1) 

Zaterdag 11-5 SIOS/Jumbo Wolvega F1 LDODK/Rinsma F3 09:30 11:00 Liz Lodewijk+ 
Jannie hogeling (F1) 

 11-5 Weststellingwerf C3 Drachten/Van der Wiel C3 11:00 12:30 Kirsten Bron+ 
Caillyn Drost (C3) 

Woensdag 
22-5 

Weststellingwerf D4 Mid-Fryslan/ReduRisk D1 17:30 
19:45 Roan de Lang+ 
Merijn Gerding (D4) 

Zaterdag 25-5 Weststellingwerf B2 Harich B1 10:30 12:30 Cas de Lang+ 
Janou Slagter (B2) 

 25-5 SIOS/Jumbo Wolvega E2 SCO/European Aerosols E4   

 25-5 Weststellingwerf D5 Mid-Fryslan/ReduRisk D3 12:30 14:30 Lois Westerneen+ 
Lana Veldhuizen (D5) 

 25-5 Weststellingwerf B1 De Meeuwen B1   

Zondag 26-5 SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 DIO/Donkbroek/ODIS/VZK 3 10:30 13:00 Gerda van veen 

Zaterdag 1-6 Weststellingwerf C3 Mid-Fryslan/ReduRisk C4   

 1-6 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Leonidas E1 11:30 14:00 Hanne Pardon+ 
Inez Nooteboom (E2) 

Zaterdag 8-6 Weststellingwerf D5 LDODK/Rinsma  D3   

  SIOS/Jumbo Wolvega E1 SCO/European Aerosols E2 09:30 12:00 Steijn Vreeling+ 
Marit Krikke (E1) 

  Weststellingwerf B2 Exakwa B1   

  Weststellingwerf D4 De Waterpoort D2   

  Weststellingwerf B1 Wit-Blauw/Green Organics 
B1 

12:00 14:30 Iris Fledderus(B1)+ 
Khaled Kaddoura(D4) 

Zondag  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Lintjo 3 10:30 13:00 Richard Scheenstra 

  



Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas 

  

SIOS/Leonidas wint met ruime cijfers van Kios’45 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas heeft ook de tweede wedstrijd van het veldseizoen 

gewonnen. Het combinatie team won met duidelijke cijfers van Kios’45 in Sibculo waar 

zonnige omstandigheden werden afgewisseld met korte pittige regenbuien.  

De wedstrijd begon aan de kant van SIOS/Leonidas erg slordig. Pas na enkele minuten 

opende Anton Prakken met een afstander de score. Kios’45 maakte snel hierna de 1-1 met 

een uitstartbal. De aanvallen bij SIOS/Leonidas waren in de beginfase moeizaam. Bas Oostra 

en Jeroen Hofstra wisten beide met een afstandsschot het eerste gaatje te maken. Kios’45 

haakte weer aan met een afstander, maar het waren Kevin Hoen, Renate Koopmans en Iris 

Schulting die de voorsprong van SIOS/Leonidas verder uitbreidde. Kios’45 doorbrak de reeks 

van SIOS/Leonidas met een doorloopbal (3-6). Voor de rust maakte SIOS/Leonidas nog drie 

doelpunten en Kios’45 één (4-9). 

Het waren de bezoekers die het beste uit de kleedkamer kwamen. SIOS/Leonidas maakte 

drie afstanders op rij. Het spel begon steeds beter te lopen en door een reboundoverwicht 

kon er veel worden herhaald, waardoor SIOS/Leonidas eenvoudig uitliep naar een 7-18 

tussenstand. Na twee doelpunten van Kios’45 op een rij nam trainer/coach Edward Jonkman 

een time-out om de ploeg voor de laatste drie minuten extra op scherp te zetten. Dit had 

effect, want al snel na de time-out scoorde Renate Koopmans een doorloopbal. Het laatste 

doelpunt van de wedstrijd kwam uit de handen van Sharissa Huitema door een strafworp. 

Door de 9-20 overwinning van SIOS/Leonidas en de andere uitslag in de poule, staat de 

ploeg uit Weststellingwerf op dit moment alleen bovenaan. De volgende wedstrijd is 11 mei 

tegen Olympia’22 om 14:45 in Noordwolde. 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 heeft met 11-9 verloren van Juventa 4. In een regenachtig 

Hardenberg was de ruststand 5-3. In de tweede helft kwam het tweede nog gelijk te staan, 

maar de punten bleven uiteindelijk in Hardenberg. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.demol-installaties.nl/


Schoolkorfbaltoernooi  

 

 

 

 

   



Wedstrijdleiders 

 

Datum Begintijd Thuisteam Uitteam Scheidsrechter 

4-5 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega F1 Westergo F1 Jarno van Veen 

     

11-5 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega F1 LDODK/Rinsma Modeplein F3 Onne Minkema 

11-5 11:00 Weststellingwerf C3 Drachten/Van der Wiel C3 Rudy Mulder 

     

22-5 10:00 Weststellingwerf D4 Mid-Fryslan/ReduRisk D1 Jarno Schuurman 

25-5 11:00 Weststellingwerf B2 Harich B1 door de bond 

25-5 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega E2 SCO/European Aerosols E4 Onne Minkema 

25-5 12:00 Weststellingwerf D5 Mid-Fryslan/ReduRisk D3 Martijn Hoekstra 

25-5 12:30 Weststellingwerf B1 De Meeuwen B1 door de bond 

     

26-5 11:00 SIOS Jumbo/Leonidas 3 DIO/Donkerbroek/ODIS/VZK 3 Jeroen Hofstra 

     

1-6 12:00 Weststellingwerf C3 Mid-Fryslan/ReduRisk C4 Gerrit ter Horst 

1-6 12:00 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Leonidas E1 Rudy Mulder 

     

8-6 10:00 Weststellingwerf D5 LDODK/Rinsma Modeplein D3 Martijn Hoekstra 

8-6 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega E1 SCO/European Aerosols E2 Ivan de Vries 

8-6 11:00 Weststellingwerf B2 Exakwa B1 door de bond 

8-6 11:00 Weststellingwerf D4 De Waterpoort D2 Rudy Mulder 

8-6 12:30 Weststellingwerf B1 Wit-Blauw/Green Organics B1 door de bond 

     

9-6 11:00 SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 3 

Lintjo 3 Jort Hemmes 

  



Programma 

  

23 Apr       17:00 SCO/European Aerosols E4 SIOS/Jumbo Wolvega E2  



Uitslagen 

 

17 Apr  Mid-Fryslân/ReduRisk D2 Weststellingwerf D3   4 - 3 

17 Apr  Weststellingwerf D6  Lintjo D1    12 - 9 

19 Apr  Westergo F1   SIOS/Jumbo Wolvega F1  2 - 9 

20 Apr  SIOS/Jumbo Wolvega E2 LDODK/Rinsma Modeplein E4 3 - 8 

20 Apr  SCO/European Aerosols E2 SIOS/Jumbo Wolvega E1  13 - 3 

20 Apr  De Waterpoort D2  Weststellingwerf D4   7 - 4 

20 Apr  LDODK/Rinsma D1  Weststellingwerf D1   2 - 8 

20 Apr  Oerterp D1   Weststellingwerf D2   8 - 3 

20 Apr  Joure D1   Weststellingwerf D3   9 - 4 

20 Apr  De Waterpoort D1  Weststellingwerf D6   4 - 3 

20 Apr  De Wâlden C1   Weststellingwerf C2   4 - 9 

20 Apr  Weststellingwerf C3  DIO/Donkerbroek/ODIS/VZK C1 8 - 10 

20 Apr  Sparta (Zw) C1  Weststellingwerf C1   4 - 6 

20 Apr  Wit-Blauw B1   Weststellingwerf B1   10 - 10 

20 Apr  Weststellingwerf A3  Udiros A1    5 - 12 

20 Apr  Weststellingwerf D7  Drachten/Van der Wiel D3  5 - 6 

20 Apr  Exakwa B1   Weststellingwerf B2   8 - 7 

20 Apr  Harich B2   Weststellingwerf B3   2 - 5 

20 Apr  Quick '21/V&V(G) A1  Weststellingwerf A1   13 - 11 

20 Apr  Weststellingwerf B4  Drachten/Van der Wiel B1  5 - 15 

20 Apr  LDODK/Rinsma D3  Weststellingwerf D5   3 - 7 

20 Apr  De Waterpoort A1  Weststellingwerf A4   9 - 9 

20 Apr  Juventa 4   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 11 - 9 

20 Apr  KIOS '45 1   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 9 - 20 

21 Apr  Lintjo 3   SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 9 - 10 

  



 

Jeugd 

 

LDODK D1 – WKS D1 

Na het mooie zaalseizoen speelt WKS D1 op het veld ook weer in de Hoofdklasse. De eerste 

competitieronde is er gespeeld tegen De Walden, een ploeg die in de zaal uitkwam in de 

breedtekorfbal. De Stellingwervers hebben in deze wedstrijd laten zien tot wat ze in staat 

zijn. Met een ruime overwinning stapten de spelers van het veld af. 

Na een midweeks intermezzo tegen Royal Appels uit België, ging het vizier op de uitwedstrijd 

tegen LDODK D1. De ploeg uit Gorredijk is altijd een lastige tegenstander geweest, ditmaal 

gaf de wedstrijd een ander beeld. 

 

WKS D1 was met name verdedigend te sterk voor de leeftijdsgenoten uit Gorredijk. Veel 

ballen werden onderschept voordat er sprake was van een doelpoging. Aanvallend was het 

met name in de eerste helft ook aan de kant van de Stellingwervers matig. De bal wist in de 

eerste helft maar drie keer door de korf te gaan terwijl het LDODK maar éénmaal lukte. De 

coaches Hannah en Rob gaven het team voor de tweede helft nog wat tips om de wedstrijd 

nog meer naar zich toe te trekken. 

 

In de tweede helft lukte dit ook, het herfstachtige weer op deze lentezaterdag zorgde ervoor 

dat er uiteindelijk maar een 3-8 overwinning op het scorebord stond. 

 

De aankomende weken is WKS D1 vrij in verband met Koningsdag en de meivakantie. 

Daarna spelen ze op donderdagavond een wedstrijd tegen Heerenveen D1. 

 

Oerterp D2 – WKS D2 

 

Zaterdag moest D2 aantreden in Ureterp, We speelden met het complete team. We moesten 

de eerste 12.5 minuten nog even “wakker” worden want we keken al gauw tegen een 4-0 

achterstand aan. De verdediging had het vervolgens goed dicht staan en met rust stond er 

nog steeds een 4-0 score op het scorebord.  

 

In de pauze  werd het team even op scherp gezet. Oerterp speelde zeer fysiek, Wij moesten 

een tandje bijzetten en ook meer druk gaan geven. Dit resulteerde in een betere 2e helft. 

Waar we 4-3 verloren. Na 50 minuten spelen stond er een 8-3 score op het bord. Helaas 

verloren.  

 

Groetjes WKS D2 

  



Verslag Ldodk D3 – WKS D5 

Even samenvatting: 
Het weer: afwiselend. 
Winst: geweldig .                 
We hebben gewonnen met 3-7. Sterre v was met ons mee. 
En dit was wie er had gescooooooooord!!!!! 
We hebben als eerst Lana die maakt meteen de 0-1.  
En dan hebben we onze gast Sterre v die maakt de 0-2. 
En nog een vond ze niet erg 0-3. 
Pauzeeeeeee!!!! 
En Sterre k kreeg een strafworp en maakte een perfect shot 0-4. 
En de tegen stander kan er ook wel eentje maken 1-4. 
En Sterre v houdt maar niet op 1-5. 
De tegenstander maakt er nog een 2-5. 
En ja Bilal is er ook weer 2-6. 
En ldodk nu ben ik er klaar mee 3-6. 
En meneer\mevrouw die de laatste doelpunt maakte ben ik vergeten op te schrijven 3-7. 
Eindstand 3-7 
 
Ik wens u nog een vriendelijke dag  
groetjes Koen Willems 
 

SIOS F1 

Het SIOS F1 geweld barste weer los afgelopen weekend. 

 

Nadat beide coaches van de vrijdag vorige week inspiratie opdeden in Ahoy bij de korfbal 

league finale trapte de F1 zelf vrijdag avond om 18.00uur het weekend af tegen Westergo in 

Bolsward. 

 

Het eerste kwart was qua stand spannend maar qua spel niet. Er werd geduldig 

overgespeeld. De tegenstander werd goed verdedigd daarom hebben wij geen kans 

weggegeven in de eerste 10 minuten. Stand 0-1 

 

Het tweede kwart was een prooi voor ons talenten team door goede snelle combinaties 

zetten we de pauze stand op 0-7 

 

Pauze. Hier werd verteld door de coaches dat het ondanks de harde wind erg goed ging. 

Hier en daar wat tips over schot en vrijlopen. De ranja was op en we mochten weer. 

 

We hadden nu wind tegen maar ook in het derde kwart was Westergo niet opgewassen 

tegen onze verdedigende kwaliteiten. Wel een doelpunt voor Westergo 1-7 

 

Het laatste kwart was weer voor ons eindstand 2-9. Met moegestreden spelers werden de 

strafworpen verloren met 3-2 Maar dit mocht de pret niet drukken! Het massaal meegereisde 

publiek klapte als nooit tevoren. We staan bovenaan en gaan komende week weer hard 

trainen om op 4 mei wederom Westergo F1 het vuur aan de schenen te leggen. 

 

 



Dan de zaterdag. Een 5 tal talenten vloog uit naar Jubbega om daar een toernooi te spelen. 

Ook gingen er 3 met E2 en 1 met E1 mee. (Beide verloren maar ook daar leren we weer 

van!) 

 

Het toernooi. 

De eerste wedstrijd was een heuse derby SIOS-SCO. Een goede wedstrijd waar het 

aanwezige publiek twijfelde tussen een 9-5 of 9-6 eindstand. In ieder geval winst!!!!! 

 

WK was de laatste wedstrijd deze werd niet gewonnen maar we hebben hard ons best 

gedaan. De stromende regen deed niet veel goeds aan de wedstrijd Coach Lotte was 

tevreden over het getoonde spel dan is het altijd goed. 

 

Zoals gezegd een druk begin van het weekend voor ons, desalniettemin vinden wij korfbal 

heel erg leuk en verheugen wij ons weer op het volgende speelweekend!!!! 

 

Groet SIOS F1 

 


