
 

 

Colofon 

 
 

PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Sharissa Huitema 
Marit Akkermans 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid    
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie   
Activiteiten Commissie Martijn Hoekstra 06-55943856 
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743 
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140 
Commerciële Commissie Johan de Jong info@sios.nl 
WBA Gerda van Veen (0561) 618896 
Scheidsrechters   
vertrouwenspersoon  vcpkvsios@gmail.com 

       
 
Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
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Vanuit het bestuur 

 

Personele bezetting bestuur kv SIOS 

Met ingang van het huidige seizoen is Armanda Krikke niet langer werkzaam in het 

bestuur van kv SIOS. 

Armanda haar kinderen hebben het korfbal al een aantal jaren geleden verlaten, 

maar zij behield haar functie binnen het bestuur en de kledingcommissie. 

Haar privéleven van dit moment is niet meer te combineren met het vrijwilligerswerk 

en daarom had ze een tijdje geleden al aangegeven te willen stoppen. 

De situatie waarin we nu al langere tijd zijn als bestuur zonder gekozen voorzitter en 

het stoppen van Armanda, dan zouden alleen Saskia en Johan overblijven. 

  

In de zoektocht naar aanvulling zijn we uitgekomen bij Anton Prakken. Hij heeft nu 

een aantal bestuursvergaderingen meegedraaid en als dit van beide kanten goed 

blijft voelen, zal Anton in de ledenvergadering worden benoemd. 

Wij zijn blij met deze jonge aanvulling op het bestuur en daarmee een nieuwe 

categorie en type bestuurslid te kunnen verwelkomen. 

Bestuur kv SIOS 

  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


 

Rabo Clubsupport 2024 

 

 

 

De stemperiode voor Rabo ClubSupport 2024 is van start!  
  

Als lid van de Rabobank mag je drie stemmen uitbrengen op drie verschillende verenigingen 
of stichtingen.   
  

Ga naar Rabo ClubSupport – iedereen verdient een club - Rabobank 
 
of de Rabo App en breng je stem uit op SIOS. 
  
De stemperiode is van 2 t/m 24 september. 
  
Hoe meer stemmen er op een club uitgebracht worden, des te hoger de bijdrage die de club 
ontvangt. Vorig jaar heeft dit SIOS een prachtig bedrag opgeleverd van meer dan 1120 
euro! 
 
Goed voor de club & geweldig voor de buurt.  
Hoe werkt het stemmen in de Rabo App? Door in te loggen in de app of op onze website en 
via 'Zelf regelen' en vervolgens 'Mijn Lidmaatschap' kan je klikken op Rabo ClubSupport. Log 
in en ga via 'Zelf regelen' naar 'Lidmaatschap' en druk daarna op de knop 'ClubSupport'. 
 
Deel je enthousiasme met vrienden en familie zodat ook zij een stem uitbrengen op onze 
club!!  
 

Commerciële Commissie kv SIOS 

  

    

https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport/stemmen
http://www.hofstrawitgoed.nl/
http://www.ep.nl/ephofman


Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas 

 

SIOS/Leonidas wint overtuigend van Westergo 

Voor SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas stond afgelopen zaterdag de uitwedstrijd tegen 

Westergo in Bolsward op het programma. Westergo had nog maar één wedstrijd in de 

competitie gespeeld, maar had deze wel met 15-9 gewonnen van De Hoeve. Vorig 

zaalseizoen waren SIOS/Leonidas en Westergo ook bij elkaar ingedeeld. Beide wedstrijden 

had SIOS/Leonidas toen gewonnen, maar de thuisploeg was op enkele plaatsen gewijzigd. 

Het was voor de bezoekers dus zaak om sterk aan de wedstrijd te beginnen.  

Het spel verliep in de beginfase bij beide ploegen erg stroperig. SIOS/Leonidas wist als 

eerste de korf te vinden met een schot van Marit Koopmans. Ruben Elsinga, Renate 

Koopmans en Kevin Hoen wisten alle drie binnen enkele minuten raak te schieten, waardo or 

SIOS/Leonidas al snel 0-4 voorstond. Westergo kwam beter in het spel en door een vrije bal, 

afstander en een uitstarter was het gat al snel nog maar één doelpunt verschil. Kevin Hoen 

en Onne Minkema (2x) zorgden ervoor dat SIOS/Leonidas weer uitliep naar vier verschil. 

Westergo schoot van ver raak, maar SIOS/Leonidas ging vrolijk door met scoren. Tot aan de 

rust wist Westergo niet meer te scoren, terwijl het combinatieteam nog viermaal wist te 

scoren. De ruststand was 4-11. 

De tweede helft was in het begin qua speelbeeld vergelijkbaar met de eerste helft. Sharissa 

Huitema maakte met een afstander het eerste doelpunt van de tweede helft. Via een 

strafworp wist Westergo weer de korf te vinden. Bij SIOS/Leonidas bleef de bal gemakkelijk 

rondgaan, waardoor Marit Koopmans en Kevin Hoen (2x) wisten te scoren (5-15). 

De wedstrijd werd hierna slordiger bij de bezoekers. Westergo en SIOS/Leonidas scoorden 

om en om tot aan de 8-18. Voor SIOS/Leonidas wist onder andere Kevin Hoen met al weer 

zijn zevende doelpunt knap vanaf de zijlijn raak te schieten. Westergo maakte in de laatste 

minuut nog twee doelpunten. De scheidsrechter floot af bij een 10-18 stand, waardoor de 

punten meegingen naar Wolvega en Noordwolde. 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 heeft met 15-17 gewonnen van TFS/DOW/Wêz Handich 5. 

Door deze overwinning heeft het tweede van alle ploegen in de competitie gewonnen.  

  



OPROEP! 

 
  

 

 

 

 

 

 

In het jaar 2025 bestaat de korfbalvereniging SIOS 80 jaar. In 2020 zouden we het 75 jarig 

jubileum vieren, maar zoals iedereen nog wel weet kon dat geen doorgang vinden ivm de 

Corona-pandemie.  

Het bestuur van kv SIOS wil starten met de voorbereiding op dit feest, maar dat kan niet 
zonder een groep enthousiaste vrijwilligers. Een groep van mensen die een feest kunnen 

organiseren voor jong en oud.  

Voel jij je aangesproken of heb je hele mooie ideeën om dit 80 jarig bestaan te vieren? Meld 

je dan aan via secretaris@sios.nl of vraag één van onze bestuursleden. 

Bestuur kv SIOS 

  

 
 

Kv SIOS    80 jaar 
1945-2025 

https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland
mailto:secretaris@sios.nl
http://www.welkoop.nl/


Kantinediensten 

            
De diensten zijn ingedeeld op naam van de speler/speelster uit de jeugdteams. Aan de 
desbetreffende ouders wordt gevraagd om de dienst op zich te nemen. Mocht het zo zijn, 
dat u niet kunt op de desbetreffende tijd en datum, dan graag zelf vervanging regelen. Dit 
kan door te ruilen of in de groepsapp van uw team te vragen of iemand de dienst over kan 
nemen. Wijzigingen ook graag doorgeven aan Richard Scheenstra (06-12841664) 
     
De eerst genoemde in het schema dient het tasje met benodigdheden op te halen bij Jeroen 
Hofstra Standerstraat 15. De laatst genoemde brengt deze aan het eind van de dienst terug. 
Mochten er wijzigingen in het speelschema ontstaan dan zullen deze uiteraard 
gecommuniceerd worden. De werkzaamheden en instructies staan in de map, deze ligt bij de 
kassa achter de bar.       
       
Mochten er vragen zijn deze graag stellen aan Richard Scheenstra (06-12841664) en niet 
aan de trainers/coaches.        
       
Iedereen alvast bedankt voor de inzet! 
 

Datum Begin Wedstrijd   Tijd  Kantinedienst : 

5-10 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega E1 Lintjo E1     

5-10 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Lemmer E1 9.30 - 12.00 Lise Potiek + Jannie 
Hogeling (E2) 

5-10 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega F1 Drachten/Van der Wiel F1 
 

  

5-10 12:00 Weststellingwerf A2 NKC '51 A2 
 

  

5-10 12:00 Weststellingwerf D5 Kinea/Udiros D1 12.00 - 14.40 Leon Barelds + Inez 
Nooteboom (D5) 

5-10 13:20 Weststellingwerf A1 Wordt Kwiek A1 
 

  

5-10 14:40 SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 2 

Mid-Fryslan/ReduRisk 4 14.40 - einde KC 

5-10 16:00 SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 1 

De Hoeve 1     

6-10 11:00 SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 3 

Apeldoorn 6 10.15 - einde Saskia Lodewijk 

12-10 10:00 SIOS/Jumbo Wolvega E1 LDODK/Rinsma Mode E6     

12-10 10:00 Weststellingwerf D5 Westergo D2 
 

  

12-10 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega E2 Drachten/Van der Wiel E4 
 

  

12-10 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega F1 LDODK/Rinsma Mode F1 9.30 - 12.00 Stan Willems + 
Sterre Drenth  (F1) 

12-10 12:00 Weststellingwerf A2 Elburg A2 
 

  

12-10 13:20 Weststellingwerf A1 Heerenveen A2 12.00 - 14.40 Jarno Lemstra + Timo 
van Smirren  

12-10 14:40 SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 2 

TFS/DOW/Wez Handich 5 14.40 - einde KC 

12-10 16:00 SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 1 

Westergo 1 16.00 - einde   

13-10 11:00 SIOS Jumbo 
Wolvega/Leonidas 3 

Vefo 1 10.15 - einde Saskia Lodewijk 

  



Programma 

 

24 Sep     18:30 Weststellingwerf C3   Lintjo C2 

28 Sep     09:00 Heerenveen E2   SIOS/Jumbo Wolvega E1 

28 Sep     09:30 Oerterp F1    SIOS/Jumbo Wolvega F1 

28 Sep     09:30 WWC E2    SIOS/Jumbo Wolvega E2 

28 Sep     10:00 KIA/Vefo C1    Weststellingwerf C4 

28 Sep     10:00 Weststellingwerf C2   Heerenveen C2 

28 Sep     10:00 Samen Een A1   Weststellingwerf A4 

28 Sep     10:15 Weststellingwerf D3   Lintjo D2 

28 Sep     11:00 Weststellingwerf C1   Heerenveen C1 

28 Sep     11:00 Weststellingwerf B2   ASVD B1 

28 Sep     11:05 AVO A2    Weststellingwerf A1 

28 Sep     11:15 ZKC '19 A1    Weststellingwerf A2 

28 Sep     11:30 Weststellingwerf D4   VDDO D2 

28 Sep     11:30 WWC D1    Weststellingwerf D5 

28 Sep     11:30 WWC B1    Weststellingwerf B4 

28 Sep     12:00 Weststellingwerf D2   AVO D1 

28 Sep     12:30 Lintjo B1    Weststellingwerf B3 

28 Sep     12:30 Weststellingwerf B1   Unitas/Perspectief B2 

28 Sep     13:00 Weststellingwerf D1   De Wâlden D1 

28 Sep     13:00 Joure 2    SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 

28 Sep     14:00 Weststellingwerf A3   Westergo/Spannum A2 

28 Sep     14:30 Joure 1    SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 

29 Sep     11:00 AKC/Achilles (A) 5   SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 

  



Uitslagen 

 

17 Sep  Westergo D2    Weststellingwerf D5  1 - 4 

17 Sep  CSL B1     Weststellingwerf B1  13 - 11 

18 Sep  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 Wêz Handich/DOW/TFS 2 22 - 15 

21 Sep  Drachten/Van der Wiel E4  SIOS/Jumbo Wolvega E2 6 - 2 

21 Sep  LDODK/Rinsma Modeplein F1 SIOS/Jumbo Wolvega F1 2 - 23 

21 Sep  LDODK/Rinsma Modeplein E6 SIOS/Jumbo Wolvega E1 2 - 6 

21 Sep  Weststellingwerf C4   Roreko C1     6 - 5 

21 Sep  Weststellingwerf C2   DOS '46/VDK Groep C2 11 - 8 

21 Sep  Weststellingwerf D3   LDODK/Rinsma D1       9 - 2 

21 Sep  Weststellingwerf C3   Mid-Fryslân/ReduRisk C3 8 - 6 

21 Sep  Joure B1    Weststellingwerf B4  17 - 12 

21 Sep  Weststellingwerf C1   Unitas/Perspectief C1 8 - 10 

21 Sep  Exakwa B1    Weststellingwerf B2  14 - 10 

21 Sep  Heerenveen A2   Weststellingwerf A1  11 - 11 

21 Sep  Weststellingwerf D4   Harich D2   7 - 4 

21 Sep  Thrianta A2    Weststellingwerf A4  12 - 8 

21 Sep  AVO B1    Weststellingwerf B1  9 - 19 

21 Sep  Elburg A2    Weststellingwerf A2  7 - 9 

21 Sep  Drachten/Van der Wiel B2  Weststellingwerf B3  9 - 15 

21 Sep  HHV D2    Weststellingwerf D2  5 - 5 

21 Sep  Weststellingwerf D1   Heerenveen D1  13 - 4 

21 Sep  Weststellingwerf A3   Udiros/Kinea A1  3 - 16 

21 Sep  TFS/DOW/Wêz Handich 5  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2  15 - 17 

21 Sep  Westergo 1    SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1  10 - 18 

22 Sep  Vefo 1     SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3  18 - 10 

 

 

 

 

 



Jeugd 

 

WKS D1 - Heerenveen D1 
 

Zaterdag moesten we tegen Heerenveen korfballen. Heerenveen had tot nu toe alle 

wedstrijden gewonnen en we verwachtten dat het een hele moeilijke wedstrijd voor ons zou 

worden. En zo leek het de eerste 8 minuten ook te gaan, na 8 minuten stonden we al met 0-

4 achter. We kwamen terug tot 4-4. We verdedigden goed, waren fel. Heerenveen wist geen 

enkel doelpunt meer te maken. Wij wonnen de wedstrijd met 13-4!!! 

Dit hadden we echt niet verwacht. We staan nu met Dos'46 D1 en Heerenveen D1 samen 

bovenaan, maar ons doelsaldo is nu beter. 

 

Volgende week spelen we om 13.00 uur tegen De Walden in Oldeholtpade.  

 

Groetjes WKS D1 

 

Drachten E4 - Sios E2 

 

Op de dag van het lindefestival vertrokken wij om 9.30 uur naar Drachten om daar de 

wedstrijd tegen de E4 te spelen. 

We waren weer compleet dus we starten met veel goede moed. 

Over de gehele wedstrijd gezien had Drachten meer balbezit. We kwamen dan ook met 1-0 

achter maar ons sterke wapen de inloper zorgde voor een 1-1 stand na 10 minuten 

 

In het 2e kwart scoorde wij een omdraai bal dus zochten we de kleedkamer op met een 1-2 

voorsprong. 

 

In de pauze werd gewezen op het verdedigende aspect waar loop je langs. Zoek de kortste 

weg als je tussen de korf en je tegenstander moet blijven. Ook het sneller overgooien kwam 

aan bod. 

 

In het 3e kwart werd Drachten sterker. al hadden wij een blok van een verdediging staan ze 

scoorden 3x dus met nog 10 minuten stond het 4-2. Het leek net of we het hadden 

opgegeven. Maar dat doen wij niet! We streden door maar het mocht niet meer baten de 

eindstand werd 6-2. 

 

Voor een trainer coach is het soms moeilijk om te zien wat en/of je ploeg wel beter word. 

Voor ouders is dit makkelijker. Die zeggen dat ze met de week beter worden. Ook al was het 

niet onze dag vandaag we hebben weer veel geleerd. We gaan volgende week weer een 

uitwedstrijd spelen tegen koploper WWC. De vorige keer was het 0-8. Maar we zien geen 

reden om volgende week niet te kunnen winnen. 

 

Groet 

Eva. Fenna. Jannie. Finn en Lise. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LDODK F1-SIOS F1 
  
We moesten zaterdag tegen LDODK F1 spelen. 
We moesten eerst wat op gang komen  
Maar daarna hebben we heel veel gescoord. 
We hebben met 2-23 gewonnen en het was best warm . 
Het overgooien gaat steeds beter en we hebben allemaal gescoord.  
Ik vond iedereen goed spelen 
 
Groetjes Inoa 
Sios F1 
 

 

 

https://www.demol-installaties.nl/

