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Vanuit het bestuur

Schoonmaak.

Een aantal weken geleden was er een mededeling in het weekbericht over dat de
kleedkamers gereinigd zouden worden en met oproep aan een ieder om de kleedkamers
netjes achter te laten.

Helaas hebben we moeten constateren dat de kleedkamer regelmatig smerig worden achter
gelaten. (Onder het bericht een aantal foto’s).

We doen nogmaals een oproep aan alle gebruikers van onze accommodatie. Een kleedkamer
die schoon s achter gelaten door je voorgangeris ook prettigom in om te kleden. Houd die
gedachte altijd vast als je (als laatste) de kleedkamer verlaat.

Dit is een verantwoordelijkheid voor coaches/trainers/spelers/speelsters!

Nu veel teams in een samenwerkingsverband spelen, is het natuurlijk niet alleen de
verantwoordelijkheid van de SIOS-leden van dat team, maar van de gehele ploeg.

De laatste ploeg van de dag laat de kleedkamers veegschoon achter door de vloer nat te
maken met de aanwezige tuinslang en vervolgens met de trekker het ‘droog’ te maken,
zodat het vuil van de grond af is. Afval doe je in de afvalbak.

Als laatste willen we nog even kenbaar maken dat het nog altijd niet is toegestaan om

glaswerk mee te nemen in de kleedkamers!!!! Deze regel bestond altijd al, maar er is

geconstateerd dat er flesjes bier worden meegenomen en dat is niet toegestaan.
G
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Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas

SIOS/Leonidas sluit veldseizoen af met overwinning

De wedstrijd tussen SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas en Westergo uit Bolsward was een strijd
des keizers baard. SIOS/Leonidas en Westergo hadden beide twee keer gewonnen van De
Hoeve en twee keer verloren van Joure. Het vorige duel tussen de twee ploegen was
geéindigd is een 10-18 overwinning voor SIOS/Leonidas.

In de beginfase was het in het spel zichtbaar dat er niks meer op het spel stond. Het spel
verliep erg stroperig en er waren meerdere aanvallen zonder schotpogingen. Na een kwartier
spelen stond het dan ook nog maar 2-2 door doelpunten van Onne Minkema en Ruben
Elsinga. Trainer/coach Edward Jonkman nam hierna een time-out om zijn ploeg wakker te
schudden. Het spel bleef echter niet goed. De thuisploeg had veel moeite met de lange
dames van Westergo. Door twee doelpunten van Westergo kwam SIOS/Leonidas op een 2-4
achterstand. Brenda Nijsingh en Ruben Elsinga hadden deze achterstand snel weer goed
gemaakt. Door een doorloopbal van Anton Prakken, een afstander van Onne Minkema en
twee doelpunten van Westergo, gingen de ploegen rusten bij een 6-6 stand.

In de rust gaf Jonkman aan dat er in de tweede helft echt uit een ander vaatje getapt moest
worden. Dit lukte aardig, want al snel stond het 9-6 in de tweede helft door twee
doelpunten van Kevin Hoen en eentje van Brenda Nijsingh. Het spel verliep in de tweede
helft een stuk soepeler. Er werd beter gecombineerd, waardoor er tot goede kansen werd
gekomen. SIOS/Leonidas liep in de tweede helft dan ook eenvoudig uit naar een 18-10
eindstand.

Door deze overwinning is SIOS/Leonidas als tweede geéindigd in de competitie. De focus
gaat nu op het zaalseizoen dat op 9 november begint. Als voorbereiding op het zaalseizoen
oefent SIOS/Leonidas tegen onder andere Emmeloord en Leeuwarden.

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 is door met 12-8 te winnen van TFS/DOW/Wéz Handich 5
kampioen geworden in de reserve 4¢ klasse met een overtuigend doelsaldo van +31. Door
dit kampioenschap, promoveert het tweede naar de reserve 3¢ klasse.

: Keiweg 2, 8471 CX Wolvega
info@dekinderkei.nl
Tel 0561 851066

Technisch & Montagebedrijf
CV installste's | Vicerverwarming | Sanitar | Zonnepaneien
Pelletkachels

Edwin Moleman

Doalhof 85, 8401 XP Gorredik
068-29200783 /0513-4685081
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Kinderopvang
Peuteropvang
Flexibele opvang
Buitenschoolse opvang



https://www.demol-installaties.nl/

Trainingstijden zaal

Locaties en kader

= Linde Collega, in ‘Walvega

Zanl 2024-20325 = [alde Steense, In ‘Walvega

= Nije Steense, in Wiolvega

uerrie = Headmpinlle, in Winkamgs

=Striepe, n Okdehaltpade

R - 0. oo

=Gymzaal Duker, in Moordwolde

[ocatie trainen iocatie traimingen starten
maandag dirsdag woersdag donderdag vrijdag mterdag wedstrijden inwesk

senicren
De Hoeve 1 Dulioer week van 14 okt
De Hoeve 2 Dulkoer week van 14 okt
De HoeveLeonidas MW Duiosr week van 14 okt
Lesorud asS10% 1 19.30 - 2100 Duker/Steense  ||eeek van 14 okt
Loy s SI0% 2 19.30 - 2100 Duker/Steense  [|week van 12 okt
Leored as /G105 3 Steense week van 14 okt
500 1 19.30 - ¥1.30 19.30-21.30 Steense werk van 14 okt
500 2 1530 - 21.30 14.30-21.340 Steense week van 14 akt
500 3 0.15-21.30 Steense werek van 14 okt
500 4 20.15-21.30 Stepnse werk van 14 akt
SC0 R SPELEN Steense week van 14 okt
Forward 1 Dueer week van 14 akt
junicren
WIS A1 168 50 - 2045 | | Duloer) Stesnoe  [|week van 14 okt
WS A2 15,30 - 20.45 Duker f Steense ||week van 14 okt
WS A3 Stepnse werk van 14 akt
WS A4 Dulosr week van 14 akt
aspiranten
WS 81 1845 - 20.15 Steense

17.30 - 15,00 werk van 14 akt
WS B2 1845 - 20.15 17.30 - 18,00 Steense week van 14 okt
WS B3 17.30- 18.45 Steense werk van 14 okt
WS B4 17.30- 18.45 Dufoer week van 14 akt
WS (1 18 00 - 19.30 Steense week van 14 okt
WES L2 18.00-15.30 Steense week van 14 okt
WS C3 18.00- 18,30 18.00 ~ 15.30 Steense werk van 14 okt
WS £4 18.00- 18.30 |12.00-15306 | Steense week van 14 akt
pupillen
WS D1 Stepnse werk van 14 akt
WS D2 Steense week van 14 okt
WS D3 Stepnse werk van 14 akt
WS D4 Steense week van 14 okt
WS D5 Steense werk van 14 okt
De Hoeve E1 Duoer week van 14 okt
De Hoeve F1 Dukeer week van 14 akt
Legridas E1 Dulosr week van 14 okt
Leomidas E2 Diulioer week van 14 okt
Learidas F1 Duoer week van 14 okt
SIODSEL 1) 17.00 - 18.00 'E Stepnse week van 14 okt
SIDEE2 1)17.00 - 18.00 § Steense week van 14 okt
SIOE F1 1700 - 18.00 Steense week van 14 okt
500 E1 17.00-18.00 17.30-18.30 Steense werek van 14 okt
500 E2 17.00-18.00 17.30-18.30 Steense week van 14 akt
500 E3 17.00-18.00 17.30-18.30 Steense 'werk van 14 okt
500 E4 17.00-18.00 17.00-18.00 Steense week van 14 okt
SC0 ES 17.00-18.00 17.00-18.00 Stepnse week van 14 okt
500 El 17.00-18.00 17.00-18.04 Steense week van 14 akt
500 F1 17.00-18.00 Steense werek van 14 okt
500 F2 17.00-18.00 Stepnse werk van 14 akt
Passend Korfbal f week van 14 akt
500 Korfbal Anders 'werk van 14 okt
SO0 Sport Arders 17.00- 18,00 week van 14 okt
SC0 Kangoeroes 530 -10.15 week van 14 akt
SI0% Kangoeroes .30 -10.15 week van 14 okt
Leamidas Kangoeroes week van 14 akt
De HoeveForward Kangoeroses 18.1%19 .00 week van 14 okt
1) zodra FC 'Walvega de zaal ingaat switchen 5105 E1 en 5105 E2 van de woensdag |085] naar de vrijdag |NS)
2) Hahleerwege het zaalseizoen switcht de selectie van Leonidas/SI0% van de dinsdag naar de woersdag
3] Halverwege het zaalseizoen switchen op de maandag de A1/42 met A37A4. A1/A2 starten op maandag vroeg en A3/A4 laat, halverwege is dit andersom




Activiteiten

IS

Op vrijdag 18 oktober in het clubhuis van SCO

VOOR WIE:

D’S VANAF:
20:00-21:00

Opgeven kan bij jouw trainer en/of
coach toten met 11 oktober!

Voor leden vauni WKS

EP:Hofman Elektronica

-

Jazeker!

W Voor particulier



http://www.hofstrawitgoed.nl/
http://www.ep.nl/ephofman

Uitnodiging PUB QUIZ

Durf jij het met jouw team aan om te
strijden tegen de andere teams van
WKS, geef je dan snel op!

VOOR WIE:
Korfbal jijin de C’s, B’s, A's of bij Korfbal

PUB QUIZ!

WANNEER:

Op zaterdag 19 oktober
van 19:30 - 21:30.

WAAR:
In het clubhuis van De Hoeve.

Opgeven kan bij jouw trainer en/of
coach tot en met 12 oktober!

Prakken

"edelmetaal




Kinderkei jungle Wolvega

Lijkt het jou leuk om te klauteren
door de jungle van de Kinderkei,
geef je dan snel op!

VOOR WIE:

Zit jij bij de kangoeroes of korfbal
jij in de F'jes, dan ben jij
uitgenodigd!

® WANNEER/TIJDSTIP:
Op zaterdag 19 oktober.

Kangeroes: Van 09.30 tot 10.15
F’jes: Van 10.45 tot 11.45

WAAR:
| Bij de Kinderkei in Wolvega

Keiweg 2, 8471CX

kinderopvang

| Tip: Trek gemakkelijke kleding aan,
sokken zijn verplicht en laat je
sieraden thuis.

welkoop

=] verkoop van

edelmetaal.nl

= | - goud en zilver
www.123edelmetaal.nl



https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland
http://www.welkoop.nl/

Programma

Geen competitie programma deze week



Uitslagen

9 Okt

10 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
12 Okt
13 Okt

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 DTL 2

Weststellingwerf Al
SIOS/Jumbo Wolvega E1
SIOS/Jumbo Wolvega F1
SIOS/Jumbo Wolvega E2
Harich D2
Mid-Fryslan/ReduRisk C3
Weststellingwerf A4
Roreko C1
Weststellingwerf B4
Heerenveen D1
Unitas/Perspectief C1
Weststellingwerf B2
Udiros/Kinea Al
Weststellingwerf D5
Weststellingwerf A2

LDODK/Rinsma Modeplein D1

Weststellingwerf B3
DOS '46/VDK Groep C2
Weststellingwerf B1
Weststellingwerf D2
Weststellingwerf Al

ZKC '19 Al
LDODK/Rinsma Mode E6
LDODK/Rinsma Mode F1
Drachten/Van der Wiel E4
Weststellingwerf D4
Weststellingwerf C3
Thrianta A2
Weststellingwerf C4
Joure B1
Weststellingwerf D1
Weststellingwerf C1
Exakwa B1
Weststellingwerf A3
Westergo D2

Elburg A2
Weststellingwerf D3
Drachten/Van der Wiel B2
Weststellingwerf C2

AVO B1

HHV D2

Heerenveen A2

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 TFS/DOW/Wéz Handich 5

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 1 Westergo 1
SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Vefo 1

17 -13
12-6
19-0
17 -0
2-3
2-6
8-3
14-9
8-3
5-11
4-8
16 -7
8-11
11-4
1-7
14 - 14
3-6
7-9
3-4
16 - 4
16 -7
12-11
12-8
18 - 10
6-15



Jeugd

WKS D1 kampioen!

Zaterdag stond de kampioenswedstrijd Heerenveen D1 — WKS D1 op het programma. Om
10.00 uur vertrokken we vanaf de Steense. In Heerenveen aangekomen gingen we ons
omkleden. We waren allemaal best wel zenuwachtig. Na een korte bespreking gingen we
inschieten. Om 11.00 uur floot de scheidsrechter voor het begin van de wedstrijd. Al vrij snel
kwamen we op 0-1. De eerste helft ging redelijk gelijk op, al waren we wel de betere, maar
we maakten de kansen niet af. We gingen met een 1-2 voorsprong de pauze in.

Na de pauze liepen we uit naar 3-5 en 3-6 met een stand van 4-8 floot de scheidsrechter af.
Na de wedstrijd gingen we snel naar Oldeholtpade. Ouders stonden ons daar op te wachten,
uit de radio van de auto’s klonk "We are the Champion.” Onder luid applaus kwamen we

aan. In Hoolt Tuun werden we gehuldigd door Ray Bouman en we sloten af met een heerlijk

patatje.

We kunnen terugkijken op een zeer geslaagd veldseizoen.

Groetjes WKS D1



https://www.demol-installaties.nl/

Sios E2 - Drachten E4

Vandaag ontvingen wij kampioen Drachten bij ons thuis. Waar het in het begin van het
seizoen op leek dat Wwc kampioen zou worden is het in deze poule toch Drachten die er met
de eer vandoor gaat. Wij eindigen op de laatste plaats maar hebben een goed veldseizoen
achter de rug.

Vol goede moed stonden we klaar voor het eerste kwart. Drachten had meer balbezit maar
wij scoorden 1-0. Iets wat ons vaak andersom is overkomen de laatste tijd.

Het tweede kwart scoorde Drachten 1-1 wederom een kwart waar we qua spel trots op
mogen zijn.

De coach verkondigde wederom in de kleedkamer dat de stand aan het eind niet uitmaakt
als we zo bleven spelen. Een klein spelletje in de kleedkamer bood veel goede moed

Het derde kwart begon met een doelpunt voor Drachten. Maar wij scoorde ook dus 2-2. De
strakke ballen vlogen ons om de oren zelfs de coach van de tegenstander vond dat wij dit
goed deden!

Het vierde kwart werd in gefloten door de goed leidende scheidsrechter Onne Minkema.
Spannend was het kansen over en weer. Maar we trokken uiteindelijk aan het kortste eind.
Drachten scoorde met nog een paar minuten te spelen. Nog één keer gaven we alles maar
helaas. We verloren met opgeheven hoofd met 2-3.

Elke keer worden we beter we vinden het met ons ploegje hartstikke leuk en gezellig.
Komende week starten we in de zaal waar we zaterdag 19 oktober direct oefenen tegen
Dos46. Komt dat zien in de Olde Steense om 10.00uur

Groet
Fenna. Lise. Eva. Finn. Jannie en Amshu




SIOS E1 — LDODKE®6

Afgelopen zaterdag, 12 oktober, was het dan zover. De laatste wedstrijd van het
veldseizoen. Het team was supergemotiveerd om ook op deze laatste wedstrijd te shinen!

En of ze dat waar hebben gemaakt!

Uiteindelijk hebben we met 19-0 gewonnen van LDODK. Complimenten ook voor LDODK
want ondanks hun grote achterstand bleven ze het proberen!

Vorige week heeft het team al een klein feestje gevierd, maar nu was het dan echt.
Complimenten voor het team en natuurlijk hun coaches!

T oogwereld
Leve je Lijf vallinga




