
 

 

Colofon 

 
 

PR-Commissie: 
Saskia van Zeijst 
Sebastiaan van Zeijst 
Sharissa Huitema 
Marit Akkermans 
 
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl 
                                                              
Bestuur: 

 
Taak   Naam  Telefoonnummer  
Voorzitter   Vacant    
Secretaris   Saskia van der Walle  06-33374661  
Penningmeester   Johan de Jong  06-10055650 
Bestuurslid    
    
 
Aanspreekpunten: Naam  Telefoonnummer  
Technische Commissie   
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Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan 
door aan: redactie@sios.nl 
 
Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur. 
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.  
 
Clubhuis “t Korfien.  
Sportpark ”Molenwiek”  
Kruistraat 7, Wolvega.  
Tel. 0561-614747 
Bankrekening: NL73RABO0371907993 
Internet: www.kvsios.nl 
Email: secretaris@sios.nl 
Twitter: @kv_sios 
Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega  
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Huishoudelijke mededelingen zaal 

 

Mededelingen - gebruik sporthallen! 

- Maandag 30-dec-2024 kan de hal OS niet gebruikt worden vanaf 20:00. 

Dit ivm jaarlijkse activiteit op de 30e. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

http://www.moesbedden.nl/
http://www.jumbo.com
https://www.slijterij-wolvega.nl/


Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas 

 

SIOS/Leonidas wint overtuigend van Noveas en pakt de koppositie 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas heeft afgelopen zaterdag uitstekend zaken gedaan. Door zelf 

met 25-12 te winnen van Noveas van uit Steenwijk en een verliespartij van Roreko staat de 

combinatieploeg na vijf speelrondes alleen bovenaan. 

De eerste doelpunten van de wedstrijd waren twee strafworpen. Na de 2-1 van Onne 

Minkema wist Jeroen Hofstra een strafworp koelbloedig af te ronden. Hofstra kreeg de 

strafworp mee na een harde overtreding die op hem werd gemaakt. SIOS/Leonidas zat goed 

in de wedstrijd waardoor het al snel uitliep naar een 8-2 voorsprong. Onder andere twee 

vrije ballen op rij van Sharissa Huitema zorgden daarvoor.. In het restant van de eerste helft 

bleef het spel van SIOS/Leonidas vooral verdedigend erg sterk, waardoor de p loegen gingen 

rusten bij een 13-3 stand. 

In de rust benadrukte trainer/coach Edward Jonkman dat het zaak was om het spel van de 

eerste helft vast te houden. Dit lukte, want de eerste aanval was het direct raak voor Marit 

Koopmans. Bij een 17-3 tussenstand deed Noveas wat terug met twee doelpunten op rij. Het 

werd bij de thuisploeg verdedigend iets minder scherp. Noveas maakte daar dankbaar 

gebruik van en wist de korf steeds beter te vinden. Bij een 23-12 stand en nog enkele 

minuten te gaan had SIOS/Leonidas het doel om de 25 doelpunten te gaan halen. Dit lukte 

door een afstander van Jeroen Hofstra, zijn vijfde van de avond en een prachtig afgeronde 

inloper van Frank van der Veen. Bij een 25-12 stond klonk het laatste fluitsignaal. 

De volgende wedstrijd voor SIOS/Leonidas is de derby tegen De Hoeve. Op het veld waren 

de ploegen ook bij elkaar ingedeeld. Dit leverde twee zeer spannende wedstrijden op met 

twee keer een nipte overwinning voor SIOS/Leonidas. De wedstrijd wordt 11 januari om 

20:15 gespeeld in Noordwolde. 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 heeft met 17-10 gewonnen van Harich 3. Door deze 

overwinning is het tweede voorlopig the best of the rest achter het ongenaakbare DOS’46 4.  

  



   



Haldienstschema 

 

Datum  Starttijd  Eindtijd  Wedstrijden  Locatie  Namen  

 

11 jan 8:50  11:40 SCO/European Aerosols F2 – KIOS (R) F1  
SCO/European Aerosols E2 – Drachten E1  
WKS D5 – Lintjo D3  

Oolde 
Steense  

Nick Droste & 
Kristian Meijer  

   WKS D4 – Harich D2    

  11:40 14:30 SCO/European Aerosols F1 – Wordt Kwiek F1  
SCO/European Aerosols E6 – Deinum E2  
SCO/European Aerosols E5 – KIOS (R) E2  
WKS B2 – HKC (He) B1  

Oolde 
Steense  

Fenna Douma & 
Kirsten Bron  

  14:30  17:00 WKS B1 – CSL B1  
WKS A1 – DTS (S)/Harkema A1  

Oolde 
Steense  

Ricardo Wigarda 
& Maud Coppens  

  17:00 19:30 SCO/European Aerosols 3 – Quick ‘21/V& V (G) 2  
SCO/European Aerosols 2 – NKC ’51 2  

Oolde 
Steense  

Jildou Hoekstra 
& Silke de Vries  

  18.00 20.00 SCO/European Aerosols 1 – NKC ’51 1  Oolde 
Steense  

Kaartverkoop & 
controle Carla 
Frieswijk & 
Liesbeth  
Koenrades  
Roland Douma & 
Arne Strampel  

            

11 jan 14:50 17:10 WKS D3 – LDODK/Rinsma Modeplein D1  
WKS C4 – Koru C1  

Nije Steense  Tjeerd Huitema 
& Marco 
Huitema  

  17:10  19:35 WKS A2 – AVO A2  
SCO/European Aerosols 4 – AVO 6  

Nije Steense  Jan Roskam & 
Martin Haasdijk  

            

12 jan 10:5 12:05  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 – AKC  4  Oolde 
Steense  

Senna Berger & 
Carlijn Schuur  

  

  

 

 

https://www.demol-installaties.nl/


 

18 jan 9:50 12:10 WKS D3 – Westergo D2  
WKS D1 – De Meeuwen D1  

Oolde 
Steense  

Marit Koopmans 
& Renate 
Koopmans  

  12:10 14:10 WKS C3 – Lintjo C2  
WKS C4 – Roreko C1  

Oolde 
Steense  

Marit Akkermans 
& Sharissa 
Huitema  

  14:10 16:15  WKS C2 – Noveas C2  
WKS C1 – Telstar/Schoonderbeek C1  

Oolde 
Steense  

Ilse Meyerink & 
Marit van der 
Molen  

  16:15 18:35  WKS B1 – Sparta B1  
WKS A3 – EKC 2000 A1  

Oolde 
Steense  

Jolanda ter 
Horst & Natasja 
Mink  

  18:35 21:10  Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 – AVO 5 
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 – Elko 1   

Oolde 
Steense  

Nanda 
Wijngaard & 
Celina Elsinga  

18 jan  09:35  11:50  SCO/European Aerosols E2 - LDODK/Rinsma  E2  
SCO/European Aerosols E4 – Mid Fryslân E2  
WKS D5 – Udiros/Kinea D2  

Nije Steense  Tessa Meyerink 
& Emma van der 
Schaar  

  11:50  14:00  WKS D4 – Joure D1  
SCO/European Aerosols E3 – VDDO E2  
SCO/European Aerosols E6 – Spannum E2  

Nije Steense  Lieke Kuipers & 
Kirsten van 
Dalen  

 

  

 
 

https://www.serviceapotheek.nl/westfriesland
http://www.welkoop.nl/


  

25 jan 09:50  12:05  SCO/European Aerosols F2 – DOS ’46/VDK F1  
SIOS/Jumbo Wolvega E1 – De Waterpoort E1  
SIOS/Jumbo Wolvega E2 – De Hoeve E1  
SIOS/Jumbo Wolvega F1 – Udiros/Kinea F1  

Oolde 
Steense  

Sjoerd Sikkema 
& Melvin 
Frieswijk  

  12:05  14:25  WKS B3 – Quick ’21/Vlug & Vaardig (G) B1  
WKS A2 – Hoogkerk/Nic. A2  

Oolde 
Steense  

Elles Jansen & 
Erika Bos  

  14:25  16.55  WKS A1 – Leeuwarden A1  
SCO/European Aerosols 4 – KIOS (R) 3  

Oolde 
Steense  

Lois de Jong & 
Tessa Bosma  

  16:55  19:30  SCO/European Aerosols 3 – Sparta (Ze) 2 
SCO/European Aerosols 2 – Spirit 2  

Oolde 
Steense  

Hannah 
Hoeksma & 
Welmoed Romo  

  18:00  20:00  SCO/European Aerosols 1 – Spirit 1  Oolde 
Steense  

Kaartverkoop & -
controle  
Anneke Brand & 
Ineke Postma  
Ybo Duursma & 
Mart Strampel  

            

25 jan 11:50  14:00  SCO/European Aerosols F1 – Lintjo F1  
SCO/European Aerosols E5 – Lintjo E2  
SCO/European Aerosols E1 – KIOS (R) E1  

Nije Steense  Henk-Jan Bakker 
& Pascal  
Frieswijk  

  

    

http://www.hofstrawitgoed.nl/
http://www.ep.nl/ephofman


Programma 

 

21 Dec  10:00  Koru C1  Weststellingwerf C4 

21 Dec  13:45  Lemmer B1  Weststellingwerf B4 

  



Uitslagen 

 

14 Dec  SIOS/Jumbo Wolvega F1  Joure F1   18 - 3 

14 Dec  SIOS/Jumbo Wolvega E1  Spannum E1   18 - 3 

14 Dec  Weststellingwerf D5   LDODK/Rinsma D2  4 - 4 

14 Dec  WWC D1    Weststellingwerf D4  5 - 4 

14 Dec  Wordt Kwiek A1   Weststellingwerf A2  12 - 10 

14 Dec  AVO B1    Weststellingwerf B1  6 - 21 

14 Dec  Weststellingwerf B3   Ritola B2   10 - 12 

14 Dec  Udiros/Kinea D1   Weststellingwerf D3  4 - 11 

14 Dec  Weststellingwerf D2   Lintjo D1   5 - 6 

14 Dec  Weststellingwerf D1   Unitas/Perspectief D1  9 - 6 

14 Dec  Weststellingwerf C2   Heerenveen C2  5 - 7 

14 Dec  KIA/Vefo C1    Weststellingwerf C4  8 - 4 

14 Dec  DOS Kampen/Unique  B1  Weststellingwerf B2  5 - 6 

14 Dec  Weststellingwerf C1   De Meeuwen C1  12 - 8 

14 Dec  Pallas '08/Wêz Warber en Fluch A1 Weststellingwerf A1  8 - 24 

14 Dec  Harich B2    Weststellingwerf B4  8 - 3 

14 Dec  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 Harich 3   17 - 10 

14 Dec  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 Noveas 1   25 - 12 

15 Dec  Koru 1    SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 8 - 18 

 

 

 

  



Jeugd 

 

Team van de week 

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de 
week in? 

- Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
- krijgen een traktatie 
- Mag de wedstrijd bekijken 

 

Onderstaand het Schema: 

 

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de 

trainer/coach de verdere informatie per groepsapp. 

Met vriendelijke groet 
De ActiviteitenCommissie  
 
 
 

 
  

Datum Wedstrijd Team van de week Tijdstip 

aanwezig 

Locatie 

18 januari Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

– Elko 1 

SIOS E1 & E2 19.35 uur De Steense, Wolvega 

8 februari Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

– EKC 2000 1 

SIOS F1 19.05 uur De Steense, Wolvega 

15 maart Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

– De Hoeve 1 

SIOS (G)eluks-team 19.35 uur De Steense, Wolvega 



WKS C1 sluit laatste wedstrijd van 2024 winnend af. 
Zaterdag 14 december speelde WKS C1 tegen De Meeuwen C1. Beide ploegen staan in de 
middenmoot van de C-Hoofdklasse. WKS startte deze wedstrijd voortvarend. Voordat de 
gasten het in de gaten hadden dat de wedstrijd begonnen was stond het al 3-0. WKS bleef 
doorgaan en wist De Meeuwen haar wil op te leggen. Na 3-1 liepen de jeugdige talenten uit 
naar 7-1, vanaf dat moment kwam De Meeuwen ook in de wedstrijd en zorgde ervoor dat er 
een 9-4 pauzestand op het bord stond. 
Na de pauze was het gelijk weer WKS dat het scherpst was. 10-4 en 11-4 konden snel 
genoteerd worden. Na deze fase werd het lastiger voor WKS om tot scoren te komen kwam 
De Meeuwen weer enigszins terug in de wedstrijd. Tot 11-8 lieten de Stellingwervers de 
gasten terugkomen, daarna werd het slot op de deur gegooid door er 12-8 van te maken. Dit 
was tevens de einduitslag. 
 
Groetjes WKS C1 
 
 
WKS D1 – Unitas D1 
Zaterdag speelden we de laatste wedstrijd van 2024 tegen Unitas. Na twee verliespartijen op 
rij werd het tijd om weer eens te winnen om zo aansluiting te houden met de top.  
  
Na een snelle 0-1 van Unitas wist Mirte ook vrij snel gelijk te maken. De volgende aanval 
zorgde met doelpunten van Just en Jorryt ervoor dat we op een 3-1 voorsprong kwamen. 
Maar Unitas kwam terug naar 3-3 en met deze stand gingen we de rust in. In de tweede 
helft wisten we uit te lopen naar 9-4 en in de slotfase deed Unitas nog iets terug. De 
eindstand was 9-6 in ons voordeel. 
  
We sluiten het jaar 2024 af met een (gedeelde) tweede plaats achter koploper Odik. 
Maandag maken we er nog een leuke afsluitende training van en gaan dan genieten van de 
kerstvakantie. 
  
Groetjes, WKS D1 
 
SIOS F1 
zaterdag 7 dec mochten we het weer opnemen tegen de F1 van Drachten. Met zijn 8e en 
wat gezonde spanning vertrokken we rond 10.30 richting Drachten.  
 
Na wat warm spelen met elkaar begon de wedstrijd en na 4 minuten speeltijd kregen we het 
eerste punt tegen. Hierdoor werden we nog wat meer gefocust en speelde we goed over. Na 
het eerste kwart stonden we dan ook met 3-1 voor.  
 
Het tweede kwart speelde de andere 4 spelers en kwamen we met 6-1 voor te staan. 
Hierdoor mochten de tegenstanders een sterspeler inbrengen waardoor de tegenstander een 
paar keer wist te scoren Maar dat zorgde er niet voor dat wij de focus kwijtraakte en b leven 
goed samen spelen. Na het derde kwart stonden we nog steeds voor met 10-5. 
 
Uiteindelijk hebben we de wedstrijd met 12-8 gewonnen en zijn we met een voldaan gevoel 
en de winst weer richting Wolvega gegaan! Op naar de volgende wedstrijd.   
 
Groetjes,  
Van de F-jes! 
 
 



Zaterdag 14 december stond op het programma SIOS F1 tegen JOURE F1,  
na een goeie warming up begon de wedstrijd om 10.00uur. 
Een spannend begin van de wedstrijd waarbij beide teams even strijdig zijn.  
 
Na 5 minuten spelen is het 1-0 voor SIOS, beide teams verdedigen goed en laten een mooi 
samenspel zien 
al snel volgde de 2-0 en de 3-0. JOURE kreeg er een superspeler in. 
Na de 1e tien minuten spelen gingen beide teams wisselen van spelers en gingen we verder 
met de wedstrijd. 
 
Het is al gauw 4-0 voor SIOS en snel volgde ook al de 5-0, het houdt maar niet op met de  
punten want de 6-0 kondigde zich ook al aan, de 7-0,8-0,9-0 kwamen er vrij vlot achter aan. 
 
Het bleef een poosje rustig maar beide teams spelen hartstikke goed en doen goed hun 
best. 
 
De 2e helft begon al gelijk met een punt voor SIOS en de tussenstand stond op 10-0, hierna 
scoorde JOURE en was het 10-1 waarna vervolgens SIOS kwam met de 11-1, 12-1. 
Ook in de 2e helft is SIOS goed aan het spelen en verdedigen goed.   
er kwamen veel punten voorbij 13-1,14-1,15-1,16-1, en daarna scoorde JOURE de 16-2 dit 
was overigens een mooi schot! 
SIOS scoorde de 17-2 en hierachter aan kwam al snel de 17-3 gescoord door JOURE 
In de laatste minuut scoorde SIOS de 18-3 en is de wedstrijd afgelopen. 
Alle spelers hebben goed hun best gedaan vandaag! 
 
Voor iedereen Fijne Feestdagen en een Gelukkig en Gezond 2025 toegewenst! 
Groetjes  SIOS F1 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


