Weekbericht week 04/2025

Colofon

PR-Commiissie:
Saskia van Zeijst
Sebastiaan van Zeijst
Sharissa Huitema
Marit Akkermans

Kopij per e-mail: redactie@sios.nl

Bestuur:

Taak
Voorzitter
Secretaris
Penningmeester
Bestuurslid

Aanspreekpunten:
Technische Commissie
Activiteiten Commissie
Supporters Commissie
Kantine Commissie

Commerciéle Commissie

WBA
Scheidsrechters
vertrouwenspersoon

Naam

Vacant

Saskia van der Walle
Johan de Jong
Anton Prakken

Naam

Martijn Hoekstra
Rudy Mulder
Roelof Jan Jager
Johan de Jong
Gerda van Veen

Telefoonnummer

06-33374661
06-10055650

Telefoonnummer

06-55943856
(0561)611743
06-10570140

info@sios.nl
(0561) 618896

vepkvsios@gmail.com

Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan

door aan: redactie@sios.nl

Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur.
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.

Clubhuis “t Korfien.

Sportpark “Molenwiek”

Kruistraat 7, Wolvega.
Tel. 0561-614747

Bankrekening: NL73RABO0371907993

Internet: www.kvsios.nl
Email: secretaris@sios.nl

Twitter: @kv_sios

Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega
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Uitnodiging vrijwilligersfeest

HET AFTELLEN TOT

vrijwilligersfeest

Lieve vrijwillliger(s),
Heb je zin in een avond lachen, gieren en brullen? Laat
je bij ons in de Hollandse sferen brengen en meld je

snel aan.
We kunnen niet wachten om samen met jullie een
geweldige avond te beleven!
Ook je partner is van harte welkom.

5 april 2024
Inloop: vanaf 19.00
Start: 19.30
Locatie: 't Korfien

Opgeven kan tot 16 maart bij Nanda via:
06-25424578

JUyz 150

supermarkten m

M0ES

bedden en bedmode




Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas

SIOS/Leonidas doet goede zaken door winst op Elko

Voor SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas stond afgelopen zaterdag de eerste returnwedstrijd van
de zaal op het programma. Na de eerste seizoenshelft stond SIOS/Leonidas bovenaan met
tien punten uit zes wedstrijden. In sporthal De Steense kwam Elko uit Elim op bezoek. Elko
stond tweede in de competitie met negen punten. Bij winst van Elko zouden ze
SIOS/Leonidas kunnen passeren op de ranglijst. De eerste wedstrijd eindigde in een 16-13
overwinning voor SIOS/Leonidas. Het beloofde dus een spannende wedstrijd te worden.

De beginfase was voor beide ploegen aftasten. Het baltempo lag erg hoog en er kon weinig
worden herhaald. Na vier minuten stond het 1-1. Bij een 2-2 stand, pakte de thuisploeg de
eerste voorsprong door doelpunten van Sharissa Huitema en Kevin Hoen. Elko maakte de
achterstand snel weer goed met een vrije bal en een afstander. Het lukte geen van beide
ploegen om in de eerste helft los te komen. Het onderlinge verschil werd nooit meer dan 1
doelpunt. Bij een 10-10 stand zochten de ploegen de kleedkamers op.

De tweede helft begon, net als de eerste helft, moeizaam. Na tien minuten hadden beide
ploegen eenmaal gescoord. Bij SIOS/Leonidas wisselde trainer/coach Edward Jonkman drie
keer op rij, waardoor de heren van vakken waren gewisseld.. Beide ploegen bleven om en
om scoren tot aan de 14-14. De onderlinge duels werden steeds heftiger, maar het bleef van
beide kant sportief.

Met nog een kwartier te spelen maakte Onne Minkema twee doelpunten op rij. Kevin Hoen
en Iris Schulting scoorden snel daarna ook, waardoor SIOS/Leonidas op een 18-14
voorsprong kwam. Na een time-out, aangevraagd door SIOS/Leonidas, wist Elko snel twee
doelpunten achter elkaar te maken. Kevin Hoen zorgde weer voor een comfortabele
voorsprong door twee doelpunten op rij te maken. Hij eindigde hierdoor in totaal op tien
doelpunten. SIOS/Leonidas speelde de laatste minuten zorgvuldig uit. Het slotakkoord was
voor Marit Koopmans die van verre afstand in de laatste secondes de 21-16 maakte.

Prakken

edelmetaal




Door deze overwinning heeft SIOS/Leonidas goede zaken gedaan voor de ranglijst.
Aankomend weekend heeft SIOS/Leonidas geen wedstrijd gepland staan.

De volgende wedstrijd is op 1 februari om 14:30 tegen SDO in Schoonoord.

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 heeft een knappe 14-13 overwinning geboekt. Het door
blessures geplaagde tweede heeft het grootste gedeelte van de wedstrijd achter gestaan,
maar door een sterke eindfase bleven de punten in Wolvega.

Keiweg 2, 8471 CX Wolvega
info@dekinderkei.nl
Tel 0561 851066

DE MOL

Technisch & Montagebedrijf
CV installaste's | Vioerverwarming | Sanitar | Zonnepanelen
Peletkachels

Edwin Moleman

Doalhof 85, 8401 XP Gorredik
06-29200783 /0513-46 5081 .
demol20@kpnplanet.nl  www.dermo-instalaties.nl Wolvega - Boijl - Makkinga - Steggerda

kinderopvanc

Kinderopvang
Peuteropvang
Flexibele opvang
\ ,« Buitenschoolse opvang




Haldienstschema

\ Datum \ Starttijd \ Eindtijd \ Wedstrijden Locatie \ Namen
25jan | 09:50| 12:05 | SCO/European Aerosols F2 — DOS '46/VDK F1 Oolde Sjoerd Sikkema
SIOS/Jumbo Wolvega E1 — De Waterpoort E1 Steense & Melvin
SI0S/Jumbo Wolvega E2 — De Hoeve E1 Frieswijk
SIOS/Jumbo Wolvega F1 — Udiros/Kinea F1
12:05| 14:25 | WKS B3 - Quick 21/Vlug & Vaardig (G) B1 Oolde Elles Jansen &
WKS A2 - Hoogkerk/Nic. A2 Steense Erika Bos
14:25| 16.55 | WKS A1 - Leeuwarden Al Oolde Lois de Jong &
SCO/European Aerosols 4 — KIOS (R) 3 Steense Tessa Bosma
16:55| 19:30 | SCO/European Aerosols 3 — Sparta (Ze) 2 Oolde Hannah
SCO/European Aerosols 2 — Spirit 2 Steense Hoeksma &
Welmoed Romo
18:00 | 20:00 | SCO/European Aerosols 1 — Spirit 1 Oolde Kaartverkoop & -
Steense controle
Anneke Brand &
Ineke Postma
Ybo Duursma &
Mart Strampel
25jan | 11:50| 14:00 | SCO/European Aerosols F1 — Lintjo F1 Nije Steense | Henk-Jan Bakker
SCO/European Aerosols E5 — Lintjo E2 & Pascal
SCO/European Aerosols E1 — KIOS (R) E1 Frieswijk
1febr. |09:05| 12:10 | SCO/European Aerosols E2 — Oerterp E1 Oolde Kim van Dalen &
SIOS/Jumbo Wolvega E1 — WWC E1 Steense Evelien Frieswijk
SCO/European Aerosols E3 — Oerterp E2
SIOS/Jumbo Wolvega F1 — Wéz Handich/DOW F1
SIOS/Jumbo Wolvega E2 — Moedig Voorwaarts E1
12:10| 14:25 | WKS D5 — Wordt Kwiek D1 WKS B3 — De Granaet | Oolde Femke van Zwol
B1 Steense & Danique de
Boer
14:25| 16:55 | WKS A3 — Noveas Al Oolde Annemiek
SCO/European Aerosols 4 — Lintjo 2 Steense Scheltinga &
Cobie Brand
15:45| 18:10 | SCO/European Aerosols 3 — DOW/TFS/Wéz Oolde Rianne Bos &
Handich 3 Steense Paula van Dijk
SCO/European Aerosols 2 — Drachten/Van der
Wiel 3
18:00 | 20:00 | SCO/European Aerosols 1 — Wageningen 1 Oolde Kaartverkoop & -
Steense controle
Marit van den
Boogert & Josta
Westenbroek
Ard Bron &
Martin Haasdijk




8 febr. | 9:50 | 12:40 | SCO/European Aerosols F1 — DOS '46/VDK F2 Oolde Maud van Dalen
SCO/European Aerosols E5 — SIOS/Jumbo Steense & Carmen
Wolvega E2 Hooisma
WKS C2 - De Waterpoort C1
WKS C1 - Unitas/Perspectief C1
12:40| 15:35 | WKS B2 - ASVD B1 Oolde Patrick Huitema
WKS B1 — Heerenveen Bl Steense & Arjen Dassen
15:35| 18:00 | WKS D1 — ODIK/JansenvdGrift D1 Oolde Rona Dolstra &
WKS A2 - Thrianta Al Steense Thijmen
Nienhuis
18:00| 20:40 | WKS A1 -DTL Al Oolde Richard
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 — EKC 2000 1 Steense Scheenstra &
Sebastiaan van
Zeijst
8 febr. | 8:50 | 11:05 | SCO/European Aerosols E4 — Heerenveen E2 Nije Steense | Mark Hoekstra &
WKS D4 — Heerenveen D2 Hans Mulder
11:05| 13:15 | WKS D3 - Drachten/Van der Wiel D2 Nije Steense | Timo van
WKS D2 - De Waterpoort D1 Smirren & Jarno
Lemstra
13:15| 15:25 | SCO/European Aerosols E1 — EKC 2000 E1 Nije Steense | Lizz Schoemaker
SCO/European Aerosols E6 — Harich E2 & Aaliyahna
WKS C3 - De Waterpoort C2 Raggers
9 febr. | 10:50| 12:05 | SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 — VDDO 4 Oolde Mare de Lang &
Steense Sven Drenth

Apotheek West
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edelmetaal.nl

999.9

goud en zilver

www.123edelmetaal.nl




1maa |09:50 | 12:25 | SIOS/Jumbo Wolvega E1 —VDDO E1 Oolde Yara Boon &
SIOS/Jumbo Wolvega F1 — Drachten/V d Wiel F1 | Steense Jesse Snijder
SIOS/Jumbo Wolvega E2 — Lintjo E2
SCO/European Aerosols E3 — LDODK E1
WKS D5 - VDDO D2
12:25 | 15:20 | WKS D2 - MN en W D1 WKS A3 — Thrianta A2 Oolde Esmee Sierdsma
Steense &Marloes Mulder
15:35 | 17:30 | SCO/European Aerosols 4 — Achilles (A)/AKC 2 | Oolde Ise Hoogenkamp
SCO/European Aerosols 3 — HHV 3 Steense & Faé Bethlehem
17:30 | 19:40 | SCO/European Aerosols 2 — De Meeuwen 2 Oolde Julia van
Steense Schuppen &
Kimberly van
Hoogwaarden
18:00 | 20:00 | SCO/European Aerosols 1 — De Meeuwen 1 Oolde Kaartverkoop & -
Steense controle
Marjan
Oosterhof &
Connie
Oosterhof
Evert Frieswijk &
Aegle Frieswijk
8maa |9:50 12:05 | WKS C4 — KIA/Vefo C1 Oolde Steense| Marit Koopmans
WKS B2 - DOS Kampen/Unique B1 & Renate
Koopmans
12:05 | 14:25 | WKS B1 - AVO B1 Oolde Steense| Marnix Kraan &
WKS A2 - Wordt Kwiek Al Wessel Mulder
14:25 | 16:55 | WKS A1 — Pallas '08/Wéz Warber & Fluch Al Oolde Steense| Gijs Schnoor &
SCO/European Aerosols 4 — Elko 2 Sverre Gols
16:55 | 19:30 | SCO/European Aerosols 3 — Noordenveld 2 Oolde Steense| Jan Lantinga &
SCO/European Aerosols 2 — Ritola 3 Ard Bron
18:00 | 20:00 | SCO/European Aerosols 1 — Avanti/Post 1 Oolde Steense| Kaartverkoop & -
controle
Anja Delfsma &
Mary Strampel
Roland Oostra &
Bauke de Vries
8maa |9:50 12:35 | SCO/European Aerosols E2 — Udiros/Kinea E1 | Nije Steense | Maud Coppens &
SCO/European Aerosols E5 — Moedig Sem Tolman
Voorwaarts E1
SCO/European Aerosols F1 - WWC F1
SCO/European Aerosols F2 — HHV F1
WKS D4 - WWC D1
12:35 | 15:15 | WKS D3 - Udiros/Kinea D1 Nije Steense | Colin Meijer &
SCO/European Aerosols E6 — Lemmer E1 Sieger Krikke
9 maa 10:50 | 12:05 | SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 — Koru 1 Oolde Steense| Janou Slagter &

Tara Schabbink




15 maa | 10:35 | 13:30 | WKS D2 — Mid-Fryslan/ReduRisk D2 Oolde Vera ten Hoeve
WKS D1 - Dindoa D1 Steense & Brenda
WKS C1 - Drachten/Van der Wiel C1 Nijsingh
13:30 | 16:15 | WKS C3 - Drachten/Van der Wiel C2 WKS C4 — | Oolde Indy de Valk &
ZKC '19 C2 Steense Kirsten van
Dalen
16:15 | 18:35 | WKS B3 - Lintjo B1 WKS A3 — Roreko Al Oolde Sem Postma &
Steense Faye de Lange
18:35 | 21:10 | Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 — De Hoeve 2 Oolde Patrick Sakko &
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 — De Hoeve 1 Steense Mark Veen
15 maa | 10:55 | 14:00 | SCO/European Aerosols E4 — LDODKE4 Nije Steense | Martijn Hoekstra

SIOS/Jumbo Wolvega F1 — Heerenveen F2
SCO/European Aerosols E3 — Joure E1
SIOS/Jumbo Wolvega E2 — Leonidas E2
SCO/European Aerosols E1 - AVO E1

& Anton Prakken
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voor

particulieren?

Jazeker!




Programma

25 Jan
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10:00
11:00
11:00
11:00
11:50
12:00
12:10
12:10
12:10
13:00
13:15
13:45
13:50
14:10
14:30
15:00
15:05
15:50
16:20

SIOS/Jumbo Wolvega E1
SIOS/Jumbo Wolvega E2
SIOS/Jumbo Wolvega F1
Heerenveen D1

Lintjo C1

Samen Een Al
Heerenveen C1
Mid-Fryslan/ReduRisk C3
Weststellingwerf B3

Harich B1
Weststellingwerf A2

DOS '46/VDK Groep 4
KIOS (R) D2

Rood-Wit B1
Weststellingwerf Al
Thrianta C2
DOW/TFS/Wéz Handich A2
LDODK/Rinsma Modeplein D1
Westergo Bl

T oogwereld
Leve je Lijf vallinga

De Waterpoort E1

De Hoeve E1

Udiros/Kinea F1
Weststellingwerf D1
Weststellingwerf C2
Weststellingwerf A3
Weststellingwerf C1
Weststellingwerf C3

Quick '21/Vlug & Vaardig B1
Weststellingwerf B2
Hoogkerk/Nic. A2
Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2
Weststellingwerf D5
Weststellingwerf B1
Leeuwarden Al
Weststellingwerf C4
Weststellingwerf A4
Weststellingwerf D3
Weststellingwerf B4

[
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e
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Uitslagen

18 Jan Mid-Fryslan/ReduRisk F1 SIOS/Jumbo Wolvega F1 4 - 22
18 Jan KIOS (R) E2 SIOS/Jumbo Wolvega E2  8-9
18 Jan Wordt Kwiek E1 SIOS/Jumbo Wolvega E1 1-6
18 Jan Weststellingwerf D3 Westergo D2 31-0
18 Jan Weststellingwerf D5 Udiros/Kinea D2 7-4
18 Jan Weststellingwerf D1 De Meeuwen D1 13-8
18 Jan Weststellingwerf D4 Joure D1 5-2
18 Jan De Walden B1 Weststellingwerf B3 9-5
18 Jan Weststellingwerf C3 Lintjo C2 2-3
18 Jan Heerenveen A2 Weststellingwerf A2 10-9
18 Jan MN en W D1 Weststellingwerf D2 2-17
18 Jan Weststellingwerf C4 Roreko C1 6-4
18 Jan Weststellingwerf C2 Noveas C2 12-9
18 Jan Weststellingwerf B4 Mid-Fryslan/ReduRisk B2 7-6
18 Jan Weststellingwerf C1 Telstar/Schoonderbeek C1 8-9
18 Jan Weststellingwerf A4 LDODK/Rinsma A3 10-8
18 Jan Weststellingwerf B1 Sparta (Zw) B1 17 -7
18 Jan Weststellingwerf A3 EKC 2000 A1 5-9
18 Jan Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2  AVO 5 14 - 13
18 Jan Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1  Elko 1 21-16
19 Jan Vefo 1 SIOS Jumbo /Leonidas 3 10- 20



Jeugd

WKS D1 - De Meeuwen D1

Zaterdag speelden we de return tegen de Meeuwen D1. De Meeuwen was bezig aan een
goede reeks en stond 2 punten achter ons op de ranglijst. Om 11.05 uur floot de
scheidsrechter in voor de wedstrijd. In de eerste aanval verloren we gelijk de bal, waardoor
de Meeuwen de 0-1 maakte. Gelukkig wisten we vrijwel meteen de aansluitingstreffer te
maken. De Meeuwen kwam op een 1-2 voorsprong, wat gelijk hun laatste voorsprong in de
wedstrijd was. Via een stand van 2-2 wisten we uit te lopen naar een 5-2 pauzestand. In de
pauze kwamen de eerste wissels het veld in. Via 8-4 liepen we daarna uit naar een 13-8
eindstand. En hebben we met de Meeuwen voor nu een gat geslagen van 4 punten. Op de
ranglijst staan we op een 2e plaats achter het ongeslagen Odik. Volgende week reizen we af
naar Heerenveen.

Groet WKS

Mid Fryslan - SIOS F1

Afgelopen zaterdag speelde SIOS F1 in Grou tegen Mid-Fryslan F1. Met een volledige
bezetting van 8 spelers kon iedereen de helft van de wedstrijd spelen. We begonnen de
wedstrijd sterk en kwamen al snel op voorsprong. Hierdoor mocht Mid-Fryslan al vrij snel
met een superspeler spelen, waardoor Mid-Fryslan met een speler meer speelde om het voor
iedereen leuk te houden. Toch lukte het Mid-Fryslan niet om de overhand te krijgen met de
extra superspeler. SIOS bleef de betere ploeg in de wedstrijd door goed over te spelen en te
scoren. Toen het eindsignaal klonk, was de eindstand 4-22 en mocht SIOS de punten mee
naar huis nemen. Een uitstekende wedstrijd van SIOS, nu op naar de volgende wedstrijd!

E2 toont wederom veerkracht.

Zaterdag 18-01-'24 gaat de boeken in waar in staat dat wij een uitwedstrijd speelden tegen
Kios E2. De thuis wedstrijd werd er met 8-7 gewonnen. Zonder zieke Jannie vertrokken we
met wederom veel ouders naar Ruinerwold.

We kwamen veel te snel met 2-0 achter. Hier werd tussen het 1e en 2e kwart even wat van
gezegd. Op dit tijdstip (13.35uur) ben je wel wakker.

We scoorden in het 2e kwart heel snel 2-1 maar Kios wist 2x de korf te vinden.
Pauze dus 4-1.

In de pauze gezellig in de scheidsrechters kamer bespreken. Knus maar zo konden de
kinderen elkaar goed oppeppen. De punten waar op getraind was werden aangehaald.
Eveneens ons doorzettingsvermogen.

De 2e helft startte. Kios werd beter. Maar wij ook beide ploegen scoorden 3x dus het laatste
kwart begon met een 7-4 achterstand.



Het geloof in winst werd sterker. Dit was ook te zien. Zorgvuldiger met de bal omgaan en
sneller combineren zorgde wederom voor een knetter spannend einde 7-5 7-6 7-7 poeh zal
het dan toch? JAZEKER. 7-8 7-9. Met nog een minuut te spelen maakte Kios 8-9. De
spanning droop weer van de wedstrijd af maar wij trokken deze keer aan het langste eind!!
Met een dik verdiende overwinning werd er gedoucht en gingen we weer naar Wolvega!!!

Volgende week komt koploper de hoeve op bezoek om 11.00 uur in de Olde steense. Hier
kunnen wij van winnen en zijn ook vastberaden dit te gaan doen!!

Groet E2




Team van de week

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de

week in?

krijgen een traktatie
Mag de wedstrijd bekijken

Onderstaand het Schema:

Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1
Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1

Datum Wedstrijd Team van de week | Tijdstip Locatie
aanwezig
8 februari Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 | SIOS F1 19.05 uur De Steense, Wolvega
— EKC 2000 1
15 maart Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 | SIOS (G)eluks-team | 19.35 uur De Steense, Wolvega
— De Hoeve 1

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp.

Met vriendelijke groet
De ActiviteitenCommissie




