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PR-Commiissie:
Saskia van Zeijst
Sebastiaan van Zeijst
Sharissa Huitema
Marit Akkermans

Kopij per e-mail: redactie@sios.nl

Bestuur:

Taak
Voorzitter
Secretaris
Penningmeester
Bestuurslid

Aanspreekpunten:
Technische Commissie
Activiteiten Commissie
Supporters Commissie
Kantine Commissie

Commerciéle Commissie

WBA
Scheidsrechters
vertrouwenspersoon

Naam

Vacant

Saskia van der Walle
Johan de Jong
Anton Prakken

Naam

Martijn Hoekstra
Rudy Mulder
Roelof Jan Jager
Johan de Jong
Gerda van Veen

Telefoonnummer

06-33374661
06-10055650

Telefoonnummer

06-55943856
(0561)611743
06-10570140

info@sios.nl
(0561) 618896

vepkvsios@gmail.com

Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan

door aan: redactie@sios.nl

Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur.
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.

Clubhuis “t Korfien.

Sportpark “Molenwiek”

Kruistraat 7, Wolvega.
Tel. 0561-614747

Bankrekening: NL73RABO0371907993

Internet: www.kvsios.nl
Email: secretaris@sios.nl

Twitter: @kv_sios

Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega
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80 jarig jubileum

8 JARIG JUBILEUM KV SIOS

| Save The Date :\
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20 & 21 JUNI \ 97
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Om dit te vieren zijn er op vrijdagavond
en zaterdag leuke activiteiten voor leden,
vrienden van SIOS en de jeugd van SIOS
en WKS.

JUy 1830
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bedden en bedmode




Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas

SIOS/Leonidas boekt overtuigende winst op EKC 2000

SIOS/Leonidas heeft overtuigend revanche genomen op EKC 2000 uit Emmen. Na een nipte
17-16 nederlaag in de heenwedstrijd, was de ploeg nu de gehele wedstrijd de bovenliggende
partij en won met 23-13.

De thuisploeg wist van tevoren dat het een lastige avond kon worden. In Emmen had
SIOS/Leonidas veel moeite met het spel van EKC. De gehele week had SIOS/Leonidas zich
dan ook goed voorbereid op dat spel. Trainer/coach Edward Jonkman benadrukte in de
voorbespreking dat het een mentale wedstrijd zou kunnen worden en dat zijn spelers
gedisciplineerd hun eigen spel moesten spelen.

De wedstrijd begon moeizaam. Pas na enkele minuten stond de 2-0 op het scorebord,
dankzij strafworpen van Renate Koopmans en Iris Schulting. Het andere vak breidde de
voorsprong snel uit met twee goals achter elkaar. EKC kwam terug met een afstandsschot,
maar SIOS/Leonidas bleef het tempo hooghouden. Onne Minkema en Brenda Nijsingh
scoorden van dichtbij, waardoor de voorsprong verder opliep.

Door onzorgvuldig verdedigen aan beide kanten werden er veel strafworpen gegeven. Na
drie achtereenvolgende strafworpen (7-3) schoot SIOS/Leonidas driemaal van afstand raak.
EKC wist iets terug te doen, maar SIOS/Leonidas bleef gestaag scoren. Frank van der Veen
schoot van afstand raak en Marit Koopmans maakte een fraaie inloper. Het laatste doelpunt
voor de rust kwam van EKC, met een goed uitgevoerde beginbal (12-5).

In de tweede helft vergrootte SIOS/Leonidas de voorsprong snel met doelpunten van Renate
Koopmans, Sharissa Huitema en Anton Prakken (15-5). Het spel bij de thuisploeg werd
minder. EKC maakte hier dankbaar gebruik van en zorgde ervoor dat SIOS/Leonidas de
voorsprong niet verder kon uitbreiden. Bij een 20-10 stand maakte Jeroen Hofstra zijn
rentree na een lange blessureperiode. Hij maakte vlak daarna van afstand een knap
doelpunt. Bij een 23-11 stand, met nog enkele minuten te spelen, verdween de scherpte bij
SIOS/Leonidas, wat EKC de kans gaf om nog twee doelpunten te maken.

Al met al boekte SIOS/Leonidas een overtuigende overwinning, dankzij een sterke eerste
helft. Door de winst blijft het kampioenschap volledig in eigen handen. De volgende
wedstrijd wordt gespeeld op 1 maart om 18:15 tegen Roreko in De Wijk. Bij winst is
SIOS/Leonidas niet meer in te halen door de andere ploegen.

Prakken

edelmetaal




Klaverjassen

Harold Sikkema beleeft goed 2025.

Na de derde plek in januari heeft Harold tijdens de klaverjasavond van februari de eerste
prijs behaald. Hij was runner-up Grady Hogeling met ruim 250 punten verschil de baas.
Willem ter Horst was ook weer op het podium te vinden, ditmaal met een derde plaats, maar
wel op grote afstand qua punten van de top twee.

Wederom waren er drie tafels bezet tijdens deze kaartavond, waar gemiddeld gezien geen
hele hoge scores werden behaald, behalve dan voor de uiteindelijke winnaars. Voorheen
waren scores onder de 5000 puntengrens niet vaak voldoende om tot de gelukkigen te
behoren om een prijs in ontvangst te nemen, maar dit seizoen is dat anders. Desalnietemin
is het maandelijks een gezellige avond.

Uitslag klaverjassen 4-2-2025:

1¢ Harold Sikkema 5372 punten
2¢ Grady Hogeling 5108 punten
3¢ Willem ter Horst 4784 punten
4¢ Bert Oppers 4777 punten

De prijswinnaar kregen een waardebon van Slagerij Hoeksma.
De volgende kaartavond is op 4 maart, aanvang 19.30 uur.
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Uitnodiging vrijwilligersfeest

HET AFTELLEN TOT

het kv SIOS
vrijwi”igersfeesi'

Lieve vrijwillliger(s),

Heb je zin in een avond lachen, gieren en brullen? Laat
je bij ons in de Hollandse sferen brengen en meld je
snel aan.

We kunnen niet wachten om samen met jullie een
geweldige avond te beleven!

Ook je partner is van harte welkom.

5 april 2024
Inloop: vanaf 19.00
Start: 19.30
Locatie: 't Korfien

Opgeven kan tot 16 maart bij Nanda via:

06-25424578
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Haldienstschema

| Datum | Starttijd | Eindtijd | Wedstrijden

Locatie \ Namen

1maa | 09:50 | 12:25| SIOS/Jumbo Wolvega E1 —VDDO E1 Oolde Steense | Yara Boon &
SIOS/Jumbo Wolvega F1 — Drachten/V d Wiel F1 Jesse Snijder
SIOS/Jumbo Wolvega E2 — Lintjo E2
SCO/European Aerosols E3 — LDODK E1
WKS D5 - VDDO D2
12:25 | 15:20| WKS D2 — MN en W D1 WKS A3 — Thrianta A2 | Oolde Steense | Esmee Sierdsma
&Marloes Mulder
15:35 | 17:30| SCO/European Aerosols 4 — Achilles (A)/AKC 2 | Oolde Steense | Ise Hoogenkamp
SCO/European Aerosols 3 — HHV 3 & Faé Bethlehem
17:30 | 19:40| SCO/European Aerosols 2 — De Meeuwen 2 Oolde Steense | Julia van
Schuppen &
Kimberly van
Hoogwaarden
18:00 | 20:00| SCO/European Aerosols 1 — De Meeuwen 1 Oolde Steense | Kaartverkoop & -
controle
Marjan
Oosterhof &
Connie
Oosterhof
Evert Frieswijk &
Aegle Frieswijk
8 maa |9:50 12:05 | WKS C4 — KIA/Vefo C1 Oolde Steense| Marit Koopmans
WKS B2 - DOS Kampen/Unique B1 & Renate
Koopmans
12:05 | 14:25 | WKS B1 - AVO B1 Oolde Steense| Marnix Kraan &
WKS A2 - Wordt Kwiek Al Wessel Mulder
14:25 | 16:55 | WKS A1 — Pallas '08/Wéz Warber & Fluch Al Oolde Steense| Gijs Schnoor &
SCO/European Aerosols 4 — Elko 2 Sverre Gols
16:55 | 19:30 | SCO/European Aerosols 3 — Noordenveld 2 Oolde Steense| Jan Lantinga &
SCO/European Aerosols 2 — Ritola 3 Ard Bron
18:00 | 20:00 | SCO/European Aerosols 1 — Avanti/Post 1 Oolde Steense| Kaartverkoop & -
controle
Anja Delfsma &
Mary Strampel

Roland Oostra &
Bauke de Vries




8 maa |9:50 12:35 | SCO/European Aerosols E2 — Udiros/Kinea E1 | Nije Steense | Maud Coppens &
SCO/European Aerosols E5 — Moedig Sem Tolman
Voorwaarts E1
SCO/European Aerosols F1 - WWC F1
SCO/European Aerosols F2 — HHV F1
WKS D4 - WWC D1
12:35 | 15:15 | WKS D3 - Udiros/Kinea D1 Nije Steense | Colin Meijer &
SCO/European Aerosols E6 — Lemmer E1 Sieger Krikke
9maa | 10:50 | 12:05 | SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 — Koru 1 Oolde Steense| Janou Slagter &
Tara Schabbink
15 10:35 | 13:30 | WKS D2 — Mid-Fryslan/ReduRisk D2 Oolde Vera ten Hoeve
maa WKS D1 - Dindoa D1 Steense & Brenda
WKS C1 - Drachten/Van der Wiel C1 Nijsingh
13:30 | 16:15 | WKS C3 — Drachten/Van der Wiel C2 Oolde Indy de Valk &
WKS C4 - ZKC '19 C2 Steense Kirsten van
Dalen
16:15 | 18:35 | WKS B3 — Lintjo B1 WKS A3 — Roreko Al Oolde Sem Postma &
Steense Faye de Lange
18:35 | 21:10 | Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 2 — De Hoeve 2 Oolde Patrick Sakko &
Leonidas/Sios Jumbo Wolvega 1 — De Hoeve 1 Steense Mark Veen
15 maa | 10:55 | 14:00 | SCO/European Aerosols E4 — LDODKE4 Nije Steense | Martijn Hoekstra

SIOS/Jumbo Wolvega F1 — Heerenveen F2
SCO/European Aerosols E3 — Joure E1
SIOS/Jumbo Wolvega E2 — Leonidas E2
SCO/European Aerosols E1 - AVO E1

& Anton Prakken

HOFSTRA WITGOED

Wo lvega

=P:Hofman Elektronica

Is HOBA ook

voor
particulieren?

Jazeker!




Programma

10 Feb
14 Feb
15 Feb
15 Feb
15 Feb
15 Feb
15 Feb

20:00
18:30
10:00
10:00
10:45
11:10
14:00

Weststellingwerf A2
Lintjo C1

Noveas C2

AVO A2
Weststellingwerf C2
Weststellingwerf C2

DOS '46/VDK Groep D1 Weststellingwerf D1

LDODK/Rinsma Mode D2 Weststellingwerf D5

Ritola B2
Dindoa C1

Leve je Lijf

Weststellingwerf B3
Weststellingwerf C1

oogwereld
vallinga




Uitslagen

5 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
8 Feb
9 Feb

Weststellingwerf Al
SCO/European Aerosols E5
LDODK/Rinsma Modeplein E3
Weststellingwerf D4
Weststellingwerf C2

WWC B1

Weststellingwerf C1
Weststellingwerf D2
Hoogkerk/Nic. B1
Weststellingwerf B2
Weststellingwerf C3
Weststellingwerf B1
Weststellingwerf D1

DOS '46/VDK Groep A3
Weststellingwerf A2
Weststellingwerf A4
Weststellingwerf Al
Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1
SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3

Leeuwarden Al

SIOS/Jumbo Wolvega E2

SIOS/Jumbo Wolvega E1
Heerenveen D2

De Waterpoort C1
Weststellingwerf B4
Unitas/Perspectief C1
De Waterpoort D1
Weststellingwerf B3
ASVD B1

De Waterpoort C2
Heerenveen Bl
ODIK/JansenvdGrift D1
Weststellingwerf A3
Thrianta Al

WIK 34 Al

DTL Al

EKC 2000 1

VDDO 4



Jeugd

8 tal E pupillen doen mee aan KID extern training bij DOS'46

Zondag 09-02-25 hebben Fleur, Marit, marlijn, Jannie, Fenna, Eva, Lise en Finn de eerste
van totaal 4 trainingen gehad bij DOS'46 in nijeveen. Onder leiding van Daniel hulsebosch.
Er werd getraind in 4 groepen op reactievermogen, inloper, schot en nog veel meer. Er werd
afgesloten met een wedstrijdje. Na de training ranja en iets lekkers en elkaars gekregen
shirtje met eigen naam even goed bekijken.

Alle 8 kinderen kijken al uit naar de volgende training.
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SCO E5 - SIOS E2
E2 zet 4e ongeslagen wedstrijd op rij neer.

In de Oolde steense speelden wij afgelopen zaterdag een uit wedstrijd tegen SCO E5.

Het weer in grote getale toegestroomde publiek zag een sterke wedstrijd van de onze. Waar
vooral voor de oplettende kijker, details prachtig waren. (Strak met 2 handen gooien/ snel
overspelen/ inlopers onderhands scoren en onze begin bal lukte! Zoals men dan zegt ;
uitgevoerd uit het boekje)

Het eerste kwart werd er 1tje die we niet snel vergeten. Na 10 minuten stond het 0-5 na
veel onderscheppingen en knappe doelpunten.

Het 2e kwart werd een gelijkspel 2-2 dus zochten we de kleedkamer op met een stand van
2-7.

In de pauze vertelden de meer dan tevreden coaches wat er toch nog iets beter kon. het
dame dame overnemen bij een inloper bijvoorbeeld. Maar de goede punten kwamen niet
allemaal aan bod want de pauze is maar kort.

Dat de aanwijzingen na de pauze hun uitwerking hadden was te verwachten. De spelers
snappen vaak wat er bedoeld word en proberen dit dan met volle overtuiging uit te voeren.
We legden onze wil op dus de laatste 10 minuten begon met een stand van 2-12

Het 4e kwart begon.

Met nog 2 doelpunten voor ons floot de goed leidende scheidsrechter af bij een stand van 2-
14. Een goede gedisciplineerde wedstrijd met zoals gezegd vele goede punten!

Trots liepen we na de strafworpen van het veld.

De volgende is weer een thuis wedstrijd op 1 maart tegen Lintjo E2 in de Olde steense om

Groet SIOS E2




Team van de week

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team van de
week in?

Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1
Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1

krijgen een traktatie
Mag de wedstrijd bekijken

Onderstaand het Schema:

Datum Wedstrijd Team van de week | Tijdstip Locatie
aanwezig
15 maart Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 | SIOS (G)eluks-team | 19.35 uur De Steense, Wolvega

— De Hoeve 1

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de
trainer/coach de verdere informatie per groepsapp.

Met vriendelijke groet
De ActiviteitenCommissie

DE MOL

Technisch & Montagebedrijf
CV nstallstie's | Vioerverwarming | Sanitar | Zonnepanelen

Peletkachels

Edwin Moleman

Doalhof 85, B401 XP Gorredik
08-29200783 /0513-465081

kinderopvanc

Keiweg 2, 8471 CX Wolvega
info@dekinderkei.nl

e~

Kinderopvang
Peuteropvang
Flexibele opvang
Buitenschoolse opvang

Tel 0561 851066
J// // | ']

Steggerda




