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Saskia van Zeijst
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Sharissa Huitema
Marit Akkermans

Kopij per e-mail: redactie@sios.nl
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Aanspreekpunten:
Technische Commissie
Activiteiten Commissie
Supporters Commissie
Kantine Commissie

Commerciéle Commissie

WBA
Scheidsrechters
vertrouwenspersoon

Naam

Vacant

Saskia van der Walle
Johan de Jong
Anton Prakken

Naam

Martijn Hoekstra
Rudy Mulder
Roelof Jan Jager
Johan de Jong
Gerda van Veen

Telefoonnummer

06-33374661
06-10055650

Telefoonnummer

06-55943856
(0561)611743
06-10570140

info@sios.nl
(0561) 618896

vepkvsios@gmail.com

Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan

door aan: redactie@sios.nl

Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur.
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.

Clubhuis “t Korfien.

Sportpark “Molenwiek”

Kruistraat 7, Wolvega.
Tel. 0561-614747

Bankrekening: NL73RABO0371907993

Internet: www.kvsios.nl
Email: secretaris@sios.nl

Twitter: @kv_sios

Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega
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Vanuit het bestuur

Onze vereniging hartveilig maken? Volg een gratis reanimatietraining!

Ieder jaar krijgen circa 17.000 mensen een hartstilstand buiten het ziekenhuis. Odk tijdens
het sporten of in de kantine. De overlevingskans is het grootst als binnen zes minuten wordt
gestart met reanimatie met een AED. Het is dan ook belangrijk dat zoveel mogelijk mensen
weten hoe zo'n reanimatie werkt. Daarom zijn we benieuwd naar de interesse in een gratis
training!

De reanimatietraining start op donderdagavond 18 september en duurt ongeveer 3 uur. Aan
het einde van de training ontvang je een certificaat, waarmee je je als burgerhulpverlener
kunt aanmelden bij het reanimatieoproepsysteem https://hartslagnu.nl/ (dit is niet verplicht).

Dankzij Univé kunnen wij deze training gratis aanbieden. De coOperatieve verzekeraar zet
zich in voor een hartveilige buurt, onder meer door reanimatietrainingen mogelijk te maken.
Heb je interesse? We horen het graag!

Aanmelden kan bij naam via secretaris@sios.nl

Dit is toegankelijk voor iedereen, je hoeft officieel geen lid te zijn van SIOS, maar
als ouder van een jeugdlid bijvoorbeeld, ben je ook meer dan welkom.

Er is plek voor maximaal 15 personen.
Opgave uiterljjk 15 september. u n lv e
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Vanuit de kledingcommissie

De kledingcommissie is woensdag 27 augustus van 19:00 — 20:00 in het Korfien aanwezig
voor inlever/ruil & ophaal moment voor tassen met wedstrijdshirts.

De kledingcommissie

EP:Hofman Elektronica

Jazeker!

W Voor particulier
en zakeli

B Reparabe

W Installate

W Verkoop van



http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/

Even voorstellen: Hoofdtrainer SIOS/Leonidas

Mijn naam is Marc Stroo, ik woon sinds augustus 2021 in Nieuwleusen na eerst in de
Randstad te hebben gewoond en werk als zelfstandig IT-consultant op het gebied van
business intelligence en datawarehousing.

Ik ben een kind uit een echt korfbalgezin en groeide eerst op bij Ons Eibernest in Den Haag,
waar mijn ouders veel vrijwilligerstaken vervulden. Omdat wij buiten Den Haag woonden,
ben ik vervolgens gaan spelen bij De Bermen in Capelle aan den IJssel (tegenwoordig KCC),
waar ik op mijn achttiende begon met een jeugdploegje trainen en coachen. Na enkele jaren
ben in begonnen met het coachen van A-ploegen en daarna seniorenploegen op
verschillende niveau's. In die tijd ben ik ook teruggegaan naar HKV/Ons Eibernest en heb
daar veel geleerd van de coach die daar toen was, Jan Wals. Ik ben een paar jaar geleden
gestopt met coachen in Nederlandvanwege mijn internationale korfbalactiviteiten. Na een
seizoen mijn lokale vereniging te hebben geholpen, heb ik twee seizoenen geleden even
Noveas en Emmeloord gecoacht. Nu wil ik weer langer met een Nederlandse prestatieploeg
aan de slag.

Mijn vader deed ook veel met internationaal korfbal voor de IKF, vandaar dat ik daar ook
mee aan de slag gegaan ben. Na een aantal jaar ook voor de IKF actief te zijn geweest, ben
ik in 2001 begonnen met de site korfballworld.com. Ik bezocht veel internationale toernooien
en deed daar veel contacten op. Na het enkele jaren zaken regelen voor Russische
jeugdploegen wanneer die naar Nederland kwamen, ben ik Wit-Rusland gaan ondersteunen
en ben daar veel geweest. Toen heb ik de stichting Korfball World opgericht. Op een
gegeven moment zijn wij met de stichting Oekraine gaan ondersteunen en ben ik daar
bondscoach geweest van 2017-2019.

Ik kijk er naar uit om bij SIOS/Leonidas aan de slag te gaan. Mijn intentie is om een hechte,
sterke groep neer te zetten, die zowel individueel als collectief veel beter wordt en waarmee
SIOS/Leonidas een stap omhoog kan zetten, met attractief korfbal.

Met vriendelijke groet,

Marc Stroo



Klaverjassen

Klaverjasagenda 2025/2026. Voor in de agenda!
Op de dinsdagavonden. Aanvang 19.30 uur

2 september 2025

7 oktober 2025

4 november 2025

25 november 2025

16 december 2025 ( Kerstkaarten)
6 januari 2026

3 februari 2026

3 maart 2026

7 april 2026

Foto prijswinnaars 2024/2025
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Jeugdwedstrijdleiders

Datum Begintijd Eindtijd Thuisteam Uitteam Scheidsrechter
6-Sep  10:00 11:10 Weststellingwerf J2 VDDO J2 Jeroen Hofstra
6-Sep  11:20 12:20 Weststellingwerf J10 DOS '46/VDK Groep J4 Martijn Hoekstra
13-Sep 09:50 10:50 Weststellingwerf J12 Wordt Kwiek J3 Ivan de Vries
13-Sep 10:00 11:00 SI0S/Jumbo Wolvega J3 LDODK/Rinsma Modeplein J12 Janou Spruijt
13-Sep 11:00 12:00 Weststellingwerf J7 Heerenveen J4 Sander Prakken
13-Sep 12:00 13:00 SI0S/Jumbo Wolvega J1 Lintjo J8 Onne Minkema
13-Sep 12:10 13:10 Weststellingwerf U15-2 CSLU15-1 door bond
13-Sep 13:20 14:20 Weststellingwerf U15-1 Drachten/Van der Wiel U15-1 door bond
14-Sep 11:00 12:20 SI0S/Jumbo Wolvega/Leonidas 3  Vefo 1 Jort Hemmes
20-Sep 09:50 10:50 Weststellingwerf J10 Lintjo J5 Ivan de Vries
20-Sep 10:00 11:00 SI0S/Jumbo Wolvega J2 DOS '46/VDK Groep J9 Indira Pijlman
20-Sep 11:00 12:00 Weststellingwerf J7 Lintjo J3 Jort Hemmes
20-Sep 11:00 12:00 SI0S/Jumbo Wolvega J3 Joure J5 Martjn Hoekstra
20-Sep 12:00 13:00 SI0S/Jumbo Wolvega J1 Drachten/Van der Wiel J8 Onne Minkema
20-Sep 12:10 13:10 Weststellingwerf U15-2 AVO U15-1 door bond
20-Sep 13:20 14:20 Weststellingwerf U15-1 DOS Kampen/Unique U15-1 door bond
21-Sep 11:00 12:20 SI0S/Jumbo Wolvega/Leonidas 3  Koru 1 Jeroen Hofstra
27-Sep 09:50 10:50 Weststellingwerf J12 LDODK/Rinsma Modeplein J8 Jarno Schuurman
27-Sep 10:00 11:00 SI0S/Jumbo Wolvega J3 Mid-Fryslan/ReduRisk J9 Indira Pijlman
27-Sep 11:.00 12:00 Weststellingwerf J7 De Waterpoort J4 Sander Prakken
27-Sep 11:.00 12:00 SI0S/Jumbo Wolvega J2 HHV J9 Ivan de Vries
27-Sep 12:00 13:00 SI0S/Jumbo Wolvega J1 De Hoeve J13 Onne Minkema
27-Sep 12:10 13:10 Weststellingwerf U15-2 Ritola U15-1 door bond
27-Sep 13:20 14:20 Weststellingwerf U15-1 LDODK/Rinsma Modeplein U15-1 door bond
28-Sep 11:.00 12:20 SI0S/Jumbo Wolvega/Leonidas 3  Lintjo 3 Roelof de Vries
4-Oct  10:00 11:10 Weststellingwerf J2 Drachten/Van der Wiel J1 Ronnie de Lang
4-Oct  11:20 12:20 Weststellingwerf J10 KIOS (R) J4 Jarno van Veen
11-Oct 10:00 11:10 Weststellingwerf J2 Mid-Fryslan/ReduRisk J2 Ronnie de Lang
11-Oct 11:20 12:20 Weststellingwerf J12 Lintjo J6 Jarno van Veen




Oefenwedstrijden Veld Najaar

Locatie Datum | Tijdstip Team Scheidsrechter
SCo 26 aug 19.30 uur | SCO 2 — Invicta 2
26 aug 20.45uur |SCO1 -Invictal
28 aug 19.30 uur | SCO 2 - Flamingo's 2
28 aug 20.45 uur | SCO 1 - Flamingo's 1
30 aug 9.00-12.00 | Diverse oefenwedstrijden jeugd
groen en blauwe categorie
8 sept 18.00 uur | RTC U15 trainen
SIOS 30 aug 9.00 uur SIOS J2 — SCO J2 (veld 1) Jarno van Veen
30 aug 9.30 uur SIOS 13 — SCO 13 (veld 2) Janou Spruijt
30 aug 10.00 uur | WKS J7 —VDDO J4 (veld 1) Sander Prakken

30 aug 10.30 uur | WKS J10 — Wit Blauw J7 (veld 2) Gerrit ter Horst

30 aug 11.15uur | WKS J5 - Lintjo J2 (veld 1)

Leonidas 23 aug 11.30 uur | Leonidas/SIOS 2 — Mid Fryslan 5 Klaas vd Meer

23 aug 14.15 uur | Leonidas/SIOS 1 — Mid Fryslan 3 Reint Oostra

30 aug 10.00 uur | WKS U17.1 - Ldodk U17.1 Mark van Veen

30 aug 10.15 uur | WKS U15.2 - Wageningen U15.2 Ferencz Deli

30 aug 11.30 uur | WKS U15.1 - Wageningen U15.1 Ferencz Deli

30 aug 13.10 uur | Dindoa U15.1 - WKS U15.1 Peter vd Terp

30 aug 14.15 uur | WKS U19.1 - AVO U19.1 Peter vd Terp

30 aug 15.15 uur | NIC/Hoogkerk U19.1 - WKS U19.1 | Peter vd Terp

3 sept 18.15 uur | Leonidas J2 — SIOS J1

De Hoeve |30 aug 10.30 uur | WKS J3 - Kios J2 Kayan Ritsma

11.45 uur | WKS J1 — Noveas ] Benno Vonk

15.30 uur De Hoeve 2

17.00 uur De Hoeve 1

Uitwedstrijden
30 augustus SIOS/Leonidas selectie trainings weekend met oefenwedstrijden in Oude
Pekela

30 augustus 14.00 uur Kios J1 — WKS ]2
13.00 uur Kios J3 — WKS J6
10.00 uur Lintjo J5 — WKS 19
SCO selectie oefent uit

3 sept SIOS /Leonidas selectie oefenwedstrijden in Leeuwarden



Kantinediensten

Hieronder het schema voor de kantinediensten najaar 2025 in 't Korfien in Wolvega.

De diensten zijn ingedeeld op naam van de speler/speelster uit de jeugdteams.

Aan de desbetreffende ouders wordt gevraagd om de dienst op zich te nemen.

Mocht het zo zijn, dat u niet kunt op de desbetreffende tijd en datum, dan graag zelf
vervanging regelen.

Dit kan door te ruilen of in de groepsapp van uw team te vragen of iemand de dienst over
kan nemen.

Wijzigingen ook graag doorgeven aan Richard Scheenstra (06-12841664)

De eerst genoemde in het schema dient het tasje met benodigheden op te halen bij Jeroen
Hofstra Standerstraat 15 De laatst genoemde brengt deze aan het eind van de dienst terug.
Mochten er wijzigingen in het speelschema ontstaan dan zullen deze uiteraard
gecommuniceerd worden.

De werkzaamheden en instructies staan in de map, deze ligt bij de kassa achter de bar.
Mochten er vragen zijn deze graag stellen aan Richard Scheenstra (06-12841664) en niet
aan de trainers/coaches.

Iedereen alvast bedankt voor de inzet!

De kantinecommiissie is opzoek naar vrijwilligers voor achter de bar/
kantinediensten.
Bij interesse kunt u zich aanmelden bij Roelof Jan Jager 0610570140

: Keiweg 2, 8471 CX Wolvega
«\ info@dekinderkei.nl
\c 4 Tel 0561 851066
———— / /

Technisch & Montagebedrijf
CV nstallatie's | Vicerverwarming | Sanitar | Zonnepanelen
Peletkachels

Edwin Moleman

Doalhof 85, 8401 XP Gorredik
06-292007 83 /0513-46 5081
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Kinderopvang
Peuteropvang
Flexibele opvang
Buitenschoolse opvang




Datum Thuisteam Uit team Kantinedienst begin tijd eind tijd

Jarno van Veen/

6-9 Weststellingwerf J2 VDDO J2 Elin Bosch ]2 09:30 11:10
Johan Leggedoor/
6-9 Weststellingwerf 110 DOS '46/VDK Groep J4 Fleur Witteveen J10  11:10 12:45

13-9  Weststellingwerf 112 Wordt Kwiek J3
Hanna Nabat/

13-9 SIOS/Jumbo Wolvega J3 LDODK/Rinsma Modeplein J12 |Lona Bakker J3 09:30 11:30
13-9  Weststellingwerf 17 Heerenveen 14
13-9  SIOS/Jumbo Wolvega J2 Elko J5

Jannie Hogeling/

13-9  SIOS/Jumbo Wolvega J1 Lintjo 18 Eva Kromkamp J1 11:30 13:00
13-9  Weststellingwerf U15-2  CSL U15-1

Colin Meijer/
Dennis Duursma
13-9  Weststellingwerf U15-1 Drachten/Van der Wiel U15-1 |U15-1 13:00 14:45
SIOS 3/ Jumbo
14-9  Wolvega/ Leonidas 3 Vefo 1 Gerda van veen 10:30 einde
Lana Veldhuizen/
20-9  Weststellingwerf J10 Lintjo J5 Lois Westerveen J10  09:30 11:30
20-9 SIOS/Jumbo Wolvega J2 DOS '46/VDK Groep J9
20-9  Weststellingwerf J7 Lintjo 13

20-9 SIOS/Jumbo Wolvega 13 Joure 15
Finn Oostra/

20-9 SIOS/Jumbo Wolvega J1 Drachten/Van der Wiel 18 Lise Potiek J1 11:30 13:00
20-9  Weststellingwerf U15-2  AVO U15-1
Saar ten Berge/

20-9  Weststellingwerf U15-1 DOS Kampen/Unique U15-1 Indira Pijilman U15-1 13:00 14:45

SIOS 3/Jumbo Wolvega/
21-9 Leonidas 3 Koru 1 Peter 10:30 einde

27-9 Weststellingwerf 112 LDODK/Rinsma Modeplein 18
Xavi van Hirtum/

Ralph-jan van

27-9 SIOS/Jumbo Wolvega J3 Mid-Fryslan/ReduRisk J9 Deutekom J3 09:30 11:30
27-9  Weststellingwerf J7 De Waterpoort 14
27-9 SIOS/Jumbo Wolvega J2 HHV J9

27-9 SIOS/Jumbo Wolvega J1 De Hoeve J13
Colin Meijer/

27-9 Weststellingwerf U15-2  Ritola U15-1 Saar ten Berge U15-1 11:30 13:15
Dennis Duursma/

27-9  Weststellingwerf U15-1  LDODK/Rinsma Mode U15-1 Indira Pijiman U15-1 13:15 14:45

SIOS3 / Jumbo Wolvega

28-9-  /Leonidas 3 Lintjo 3 Roelofjan Jager 10:30 einde
Fenna van der Molen/

4-10  Weststellingwerf J2 Drachten/Van der Wiel J1 Sopjie Kemper J2 09:30 11:15
Marit Krikke/

4-10  Weststellingwerf J10 KIOS (R) J4 Marlijn Postma J10 11:15 12:45

11-10  Weststellingwerf J2 Mid-Fryslan/ReduRisk J2 Roelofjan Jager 09:30 11:15

Remco Stienstra/
11-10 Weststellingwerf J12 Lintjo J6 Mila Lugtmeijer J12  11:15 12:45
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