Weekbericht week 38/2025

| Colofon
PR-Commissie:
Saskia van Zeijst
Sebastiaan van Zeijst
Sharissa Huitema
Marit Akkermans
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl
Bestuur:
Taak Naam Telefoonnummer
Voorzitter Vacant
Secretaris Saskia van der Walle 06-33374661
Penningmeester Johan de Jong 06-10055650
Bestuurslid Anton Prakken
Aanspreekpunten: Naam Telefoonnummer
Technische Commissie
Activiteiten Commissie Martijn Hoekstra 06-55943856
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140
Commerciéle Commissie  Johan de Jong info@sios.nl
WBA Gerda van Veen (0561) 618896
Scheidsrechters
vertrouwenspersoon vecpkvsios@gmail.com

Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan
door aan: redactie@sios.nl

Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur.
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.

Clubhuis “t Korfien.

Sportpark "Molenwiek”

Kruistraat 7, Wolvega.

Tel. 0561-614747

Bankrekening: NL73RABO0371907993
Internet: www.kvsios.nl

Email: secretaris@sios.nl

Twitter: @kv_sios

Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega
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Vanuit het bestuur

Onze vereniging hartveilig maken? Volg een gratis reanimatietraining!

Ieder jaar krijgen circa 17.000 mensen een hartstilstand buiten het ziekenhuis. Ok tijdens
het sporten of in de kantine. De overlevingskans is het grootst als binnen zes minuten wordt
gestart met reanimatie met een AED. Het is dan ook belangrijk dat zoveel mogelijk mensen
weten hoe zo'n reanimatie werkt. Daarom zijn we benieuwd naar de interesse in een gratis
training!

De reanimatietraining start op donderdagavond 18 september en duurt ongeveer 3 uur. Aan
het einde van de training ontvang je een certificaat, waarmee je je als burgerhulpverlener
kunt aanmelden bij het reanimatieoproepsysteem https://hartslagnu.nl/ (ditis niet verplicht).

Dankzij Univé kunnen wij deze training gratis aanbieden. De codperatieve verzekeraar zet
zich in voor een hartveilige buurt, onder meer door reanimatietrainingen mogelijk te maken.
Heb je interesse? We horen het graag!

Aanmelden kan bij naam via secretaris@sios.nl

Dit is toegankelijk voor iedereen, je hoeft officieel geen lid te zijn van SIOS, maar
als ouder van een jeugdlid bijvoorbeeld, ben je ook meer dan welkom.

Er is plek voor maximaal 15 personen.
Opgave uiterlijk 15 september. u n lv/—é-\;
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Vanuit de Commerciéle Commissie

Rabo ClubSupport

De stemperiode voor Rabo ClubSupport 2025 is van start!

Als lid van de Rabobank mag je drie stemmen uitbrengen op drie verschillende verenigingen
of stichtingen.

Ga naar Rabo ClubSupport — iedereen verdient een club - Rabobank

of de Rabo App en breng je stem uit op SIOS.
De stemperiode is van 1 t/m 23 september.

Hoe meer stemmen er op een club uitgebracht worden, des te hoger de bijdrage die de club
ontvangt. Vorig jaar heeft dit SIOS een prachtig bedrag opgeleverd!

Goed voor de club & geweldig voor de buurt.

Hoe werkt het stemmen in de Rabo App? Door in te loggen in de app en via ‘Instellingen’,
vervolgens ‘Lidmaatschap' kan je klikken op Rabo ClubSupport. Loginen ga via 'Zelf regelen'
naar 'Lidmaatschap' en druk daarna op de knop 'ClubSupport'.

Deel je enthousiasme met vrienden en familie zodat ook zij een stem uitbrengen op onze
club!!

Commerciéle Commissie kv SIOS

Rabobank

Is HOBA ook
voor
particulieren?

EP:Hofman Elektronica

Jazeker!

B Voor particuler
en zakelif

B Reparabe

HOFSTRA \WN\TGOE?

o ve _— - HOBA Kantearservi ce o
ga g Basnerbaan 6 ({:";HO'BA



https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport/stemmen
http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/

Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas

SIOS/Leonidas pakt de koppositie na overtuigende zege op Regio ‘72

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas heeft zaterdag de leiding in de competitie gegrepen dankzij
een overtuigende 16-7 overwinning op Regio 72 uit Vaassen. Voor SIOS/Leonidas was Regio
‘72 een onbekende ploeg. Beide ploegen hadden nog nooit tegen elkaar gespeeld. Omdat
zowel SIOS/Leonidas als Regio 72 hun eerste wedstrijd hadden gewonnen, stond er direct
veel op het spel.

Het was Regio 72 die het eerste doelpunt maakte op sportpark Spokedam. Na de 0-2 wisten
Iris Schulting en Kevin Hoen binnen twee minuten de ploegen weer op gelijke hoogte te
brengen. In de openingsfase waren beide ploegen aan elkaar gewaagd, waarbij
SIOS/Leonidas zichtbaar moeite had met de lengte van de Regio ‘72-heren. Toch slaagde de
thuisploeg erin om via Marvin Bakker en opnieuw Kevin Hoen het eerste gat te slaan. Regio
'72 verkleinde het gat tot één, maar door drie doelpunten op een rij, pakte SIOS/L eonidas
een comfortabele 8-4 voorsprong. Regio 72 maakte nog de 8-5, maar het slotakkoord van
de eerste helft was voor SIOS/Leonidas. Dankzij doelpunten van Onne Minkema en Renate
Koopmans zochten de ploegen de kleedkamers op bij een comfortabele 10-5 stand.

Na de pauze kwam het duel moeizaam op gang. Sietske Bergsma verving al snel de
geblesseerde Renate Koopmans. Regio 72 wist nog de eerste treffer van de tweede helft te
maken, maar daarna nam SIOS/Leonidas het heft definitief in handen. Met vier doelpunten
op rij liep de thuisploeg uit naar 14-6. De gasten deden nog wat terug, maar de thuisploeg
speelde het duel rustig uit en stelde de overwinning veilig. Bij het laatste fluitsignaal stond er
een overtuigende 18-7 eindstand op het scorebord.

Dankzij deze zege gaat SIOS/Leonidas na twee speelrondes alleen aan kop. Dinsdagavond
wacht de volgende tegenstander. Om 20.00 uur wordt in Noordwolde gespeeld tegen EKC
2000. Deze wedstrijd is vooruitgeschoven, omdat de bezoekers komend weekend hun 25-
jarig jubileum vieren.

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 heeft de punten helaas niet thuis kunnen houden. Na een
spannende wedstrijd tegen Lintjo 2 liepen de gasten in het laatste kwartier uit naar een 6-10
overwinning.

B oogwereld
Leve je Lijf vallinga




| Jeugdwedstrijdleiders

Datum Begintijd Eindtijd Thuisteam Uitteam Scheidsrechter
20-Sep 09:50 10:50 Weststellingwerf J10 Lintjo J5 Ivan de Vries
20-Sep 10:00 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega J2 DOS '46/VDK Groep J9 Indira Pijlman
20-Sep 11:00 12:00 Weststellingwerf )7 Lintjo J3 Jort Hemmes
20-Sep 11:00 12:00 SIOS/Jumbo Wolvega J3 Joure J5 Martjn Hoekstra
20-Sep 12:00 13:00 SIOS/Jumbo Wolvega J1 Drachten/Van der Wiel J8 Onne Minkema
20-Sep 12:10 13:10 Weststellingwerf U15-2 AVO U15-1 door bond
20-Sep 13:20 14:20 Weststellingwerf U15-1 DOS Kampen/Unique U15-1 door bond
21-Sep 11:00 12:20 SIOS/Jumbo Wolvega/lLeonidas 3 Koru 1 Jeroen Hofstra
27-Sep  09:50 10:50 Weststellingwerf J12 LDODK/Rinsma Modeplein J8 Jarno Schuurman
27-Sep  10:00 11:00 SIOS/Jumbo Wolvega J3 Mid-Fryslan/ReduRisk J9 Indira Pijlman
27-Sep 1100 12:00 Weststellingwerf )7 De Waterpoort J4 Sander Prakken
27-Sep  11:00 12:00 SIOS/Jumbo Wolvega J2 HHV J9 Ivan de Vries
27-Sep  12:00 13:00 SIOS/Jumbo Wolvega J1 De Hoeve J13 Onne Minkema
27-Sep 12:10 13:10 Weststellingwerf U15-2 Ritola U15-1 door bond
27-Sep  13:20 14:20 Weststellingwerf U15-1 LDODK/Rinsma Modeplein U15-1 door bond
28-Sep 1100 12:20 SIOS/Jumbo Wolvega/lLeonidas 3 Lintjo 3 Roelof de Vries
4-Oct 10:00 11:10 Weststellingwerf J2 Drachten/Van der Wiel J1 Ronnie de Lang
4-Oct  11:20 12:20 Weststellingwerf J10 KIOS (R) J4 Jarno van Veen
11-Oct  10:00 11:10 Weststellingwerf J2 Mid-Fryslan/ReduRisk J2 Ronnie de Lang
11-Oct  11:20 12:20 Weststellingwerf J12 Lintjo J6 Jarno van Veen

, Keiweg 2, 8471 CX Wolvega
“ info@dekinderkei.nl
S\ 14 Tel 0561 851066

Technisch & Montagebedrijf
CV nstallatie's | Vicerverwarming | Sanitar | Zonnepanelen
Peletkachels

Edwin Molerman

Doalhof 85, B401 XP Gorredik
06-292007 83 /0513-468 5081
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Kinderopvang
Peuteropvang
Flexibele opvang
Buitenschoolse opvang




Kantinediensten

Hieronder het schema voor de kantinediensten najaar 2025 in 't Korfien in Wolvega.

De diensten zijn ingedeeld op naam van de speler/speelster uit de jeugdteams.

Aan de desbetreffende ouders wordt gevraagd om de dienst op zich te nemen.

Mocht het zo zijn, dat u niet kunt op de desbetreffende tijd en datum, dan graag zelf
vervanging regelen.

Dit kan door te ruilen of in de groepsapp van uw team te vragen of iemand de dienst over
kan nemen. Wijzigingen ook graag doorgeven aan Richard Scheenstra (06-12841664)

De eerst genoemde in het schema dient het tasje met benodigdheden op te halen bij Jeroen
Hofstra Standerstraat 15 De laatst genoemde brengt deze aan het eind van de dienst terug.
Mochten er wijzigingen in het speelschema ontstaan dan zullen deze uiteraard
gecommuniceerd worden.

De werkzaamheden en instructies staan in de map, deze ligt bij de kassa achter de bar.
Mochten er vragen zijn deze graag stellen aan Richard Scheenstra (06-12841664) en niet
aan de trainers/coaches.

Daarbij nogmaals de oproep voor meer vrijwilligers voor achter de bar/kantinediensten?
Mocht je dus een steentje bij willen dragen dan kun je via onderstaande gegevens je
aanmelden.

Mochten er vragen zijn over de kantinediensten, kan er elke vrijdagavond vanaf
19:00 uur uitleg gegeven worden in 't Korfien door Roelof Jan. Kom gerust langs

met vragen!

Roelof Jan 06 10570140

welkoor

=] verkoop van
edelmetaal.nl

Apotheek West

= | goud en zilver
www.123edelmetaal.nl



Datum Thuisteam Uit team

209  Weststellingwerf J10 Lintjo 15

20-9 SIOS/Jumbo WolvegaJ2 DOS '46/VDK Groep 19

20-9  Weststellingwerf J7 Lintjo J3

20-9 SIOS/Jumbo Wolvegal3 Joure 15

20-9 SIOS/Jumbo Wolvegall Drachten/Van der Wiel 18

209  Weststellingwerf U15-2  AVO U15-1

209  Weststellingwerf U15-1 DOS Kampen/Unigue U15-1
SIOS 3/Jumbo Wolvega/

21-9 Leonidas 3 Koru 1

27-9  Weststellingwerf J12 LDODK/Rinsma Modeplein 18

27-9 SIOS/Jumbo WolvegaJ3 Mid-Fryslan/ReduRisk ]9

27-9  Weststellingwerf J7 De Waterpoort 14

27-9 SIOS/Jumbo Wolvegal2 HHV ]9

27-9 SIOS/Jumbo Wolvegall De Hoeve J13

27-9  Weststellingwerf U15-2  Ritola U15-1

27-9 Weststellingwerf U15-1 LDODK/Rinsma Mode U15-1
SIOS3 / Jumbo Wolvega

28-9-  /Leonidas 3 Lintjo 3

4-10 Weststellingwerf J2 Drachten/Van der Wiel J1

4-10 Weststellingwerf J10 KIOS (R) J4

11-10 Weststellingwerf ]2 Mid-Fryslan/ReduRisk J2

11-10 Waeststellingwerf ]J12 Lintjo J6

Kantinedienst
Lana Veldhuizen/
Lois Westerveen J10

Finn Oostra/
Lise Potiek J1

Saar ten Berge/
Indira Pijlman U15-1

Peter

Xavi van Hirtum/
Ralph-jan van
Deutekom 13

Colin Meijer/

Saar ten Berge U15-1
Dennis Duursma/
Indira Pijiman U15-1

Roelofjan Jager
Fenna van der Molen/
Sopjie Kemper J2
Marit Krikke/

Marlijn Postma J10

Roelofjan Jager
Remco Stienstra/
Mila Lugtmeijer J12

begin tijd eind tijd

09:30

11:30

13:00

10:30

09:30

11:30

13:15

10:30

09:30

11:15
09:30

11:15

11:30

13:00

14:45

einde

11:30

13:15

14:45

einde

11:15

12:45
11:15

12:45



Programma

16 Sep
18 Sep
18 Sep
19 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
20 Sep
21 Sep

20:00
18:45
19:30
18:45
09:50
10:00
10:00
10:00
10:00
10:15
10:30
11:00
11:00
11:20
11:30
11:30
11:30
12:00
12:00
12:10
13:00
13:20
14:15
17:00
11:00

Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1
Ritola U15-1

DTS (S)/Harkema U19-1
SIOS/Jumbo Wolvega J2
Weststellingwerf J10

Westergo 15

LDODK/Rinsma Modeplein U17-1
Flamingo's U19-1

SIOS/Jumbo Wolvega J2

Lintjo J6

Harich 16

SIOS/Jumbo Wolvega 13
Weststellingwerf J7

Heerenveen J5

Vitesse (Be) 13

Harich 12

Mid-Fryslan/ReduRisk J2
SIOS/Jumbo Wolvega 1

CSL U17-1

Weststellingwerf U15-2
Weststellingwerf J11
Weststellingwerf U15-1
Weststellingwerf J1
Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2
SIOS/Jumbo Wolvega/Leonidas 3

EKC 2000 1
Weststellingwerf U15-2
Weststellingwerf U19-1
Elko 15

Lintjo J5
Weststellingwerf 16
Weststellingwerf U17-1
Weststellingwerf U19-1
DOS '46/VDK Groep 19
Weststellingwerf J12
Weststellingwerf J9
Joure 15

Lintjo 13
Weststellingwerf J5
Weststellingwerf 18
Weststellingwerf 13
Weststellingwerf J2
Drachten/Van der Wiel J8
Weststellingwerf U17-2
AVO U15-1

HHV 15

DOS Kampen U15-1
Heerenveen J1
Thrianta 3

Koru 1



Uitslagen

8 Sep

10 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
13 Sep
14 Sep

DOS '46/VDK Groep 15 Weststellingwerf J11
Zunobri 1 Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1
SIOS/Jumbo Wolvega J3  LDODK/Rinsma Modeplein J1
SIOS/Jumbo Wolvega J1  Lintjo J8

Weststellingwerf J12 Wordt Kwiek 13
Weststellingwerf 18 Udiros/Kinea 15

Heerenveen J6 Weststellingwerf J9
Weststellingwerf 13 Joure J1

Weststellingwerf J7 Heerenveen J4
Weststellingwerf 35 De Waterpoort 13

De Walden 15 Weststellingwerf 16
Weststellingwerf U15-2 CSL U15-1

Exakwa U17-1 Weststellingwerf U17-2
Weststellingwerf J1 Westergo/Spannum J2
Weststellingwerf J11 AVO 14

Drachten/Vd Wiel U17-1 Weststellingwerf U17-1
Weststellingwerf U15-1 Drachten/Van der Wiel U15-1
Sparta (Zw) 16 Weststellingwerf 14
Weststellingwerf U19-1 DTL U19-1

Drachten/Van der Wiel J1 ~ Weststellingwerf J2
Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 Lintjo 2
Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 Regio '72 1
SIOS/Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Vefo 1

26-1
11-25
25-2
14 -7
4-3
7-3
7-5
8-11
6-11
5-5
7-4
7-8
12-10
7-13
6-15
14-6
5-7
11-7
14 - 13
17 -6
6-10
16 -7
14 -9



Jeugd

WKS J7 - Heerenveen J4

Afgelopen zaterdag speelden we onze eerste thuiswedstrijd op ons vertrouwde sportveld. Na
de overwinning van vorige week op De Waterpoort wisten we dat we vandaag een sterke
tegenstander zouden treffen. Helaas moesten we opnieuw aantreden zonder de
geblesseerde Lieke.

Vanaf het begin liepen we eigenlijk achter de feiten aan. Op een gegeven moment kwamen
we nog terug tot een verschil van twee punten, maar Heerenveen wist direct weer uit te
lopen naar drie. Uiteindelijk leden we een verdiende nederlaag: 6-11.

Komende week bereiden we ons voor op de wedstrijd tegen koploper Lintjo. De wedstrijd
begint om 11.00 uur in Wolvega.

Sportieve groet
WKS J7 (Liza, Myrthe, Sterre, Lieke, Eva, Naomi, Sil, Just, Lucas en Jorryt)

@ Prakken
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