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Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas 

 

SIOS/Leonidas pakt een punt tegen Stadskanaal 

SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas heeft afgelopen zaterdag in sporthal De Steense eindelijk 

weer eens een punt gepakt. Tegen de nummer twee op de ranglijst, Stadskanaal, knokte de 
thuisploeg zich na een moeizame start terug naar een gelijkspel.  

De wedstrijd begon teleurstellend voor SIOS/Leonidas. Ondanks lange aanvallen en 

voldoende herhalingen was het Stadskanaal dat toesloeg en al snel een voorsprong nam. 

Alleen Anton Prakken en Frank van der Veen wisten in de openingsfase te scoren voor de 

thuisploeg, waardoor er na een kwartier spelen een 2-6 stand op het scorebord stond. 
Trainer/coach Rob Verra greep in met een time-out en wees zijn ploeg nadrukkelijk op de 

gemaakte afspraken. Die ingreep had zichtbaar effect. SIOS/Leonidas speelde met meer 

energie en scherpte, zowel verdedigend als aanvallend, en vocht zich volledig terug in de 

wedstrijd. Binnen tien minuten was de achterstand weggewerkt en stond het 7-7. De goede 

fase werd doorgetrokken tot aan de rust, waarin SIOS/Leonidas zelfs een nipte 9-8 

voorsprong wist te pakken. 

Na de rust duurde het even voordat er weer werd gescoord. Frank van der Veen vergrootte 

de marge tot 10-8, maar daarna werd het spel van de thuisploeg statischer. Daarnaast 

werden er onnodige fouten gemaakt in de verdediging. Stadskanaal profiteerde optimaal en 

draaide de stand om naar 10-12. Verra bracht daarop Vera ten Hoeve in de aanval voor 

extra schotkracht. Met succes: met een afstandsschot en een benutte strafworp zorgde zij 

opnieuw voor evenwicht. 

In de slotfase nam Stadskanaal met nog vijf minuten te gaan opnieuw de leiding (12-13), 

maar wederom was Van der Veen trefzeker namens SIOS/Leonidas. In de resterende 

minuten kregen beide ploegen nog kansen, maar doelpunten bleven uit, waardoor de 

eindstand op 13-13 werd bepaald. Na afloop overheerste bij SIOS/Leonidas vooral 

teleurstelling, al had het duel ook zomaar de andere kant op kunnen vallen. Aanstaande 

zaterdag wacht opnieuw een zware uitdaging: om 20.15 uur neemt SIOS/Leonidas het in 

Zevenhuizen op tegen nummer drie Sparta. 

Ook SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 2 kende een succesvol weekend. Tegen AVO 4, dat de 

hele wedstrijd achter verdedigde, werd een knappe 14-13 overwinning geboekt. Het 

beslissende doelpunt viel daarbij in de allerlaatste seconden van de wedstrijd.  

 

 

  

 



Team van de week 

 

Team van de week 

Bij elke thuiswedstrijd staat er een team van de week centraal. Wat houdt team 

van de week in? 

− Mag oplopen met de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

− Krijgt een presentje van de spelers van Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

− krijgen een traktatie 

− Mag de wedstrijd bekijken 

 

Onderstaand het Schema: 

 

Een week voorafgaand de wedstrijd wanneer het team op moet lopen, krijgt u via de 

trainer/coach de verdere informatie per groepsapp. 

Met vriendelijke groet 

De ActiviteitenCommissie  

 

 

  

Datum Wedstrijd Team van de week Tijdstip 
aanwezig 

Locatie 

7 maart Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 
– HHV 1 

Leonidas J2 19.35 uur De Steense, Wolvega 



Jeugdwedstrijdleiders 

 

Datum Aanvang Thuisteam Uitteam Scheidsrechter Locatie 
14 febr. 09:00 uur SIOS/Jumbo Wolvega J1 Heerenveen J9 Onne Minkema Nije Steense 

14 febr. 09:00 uur SCO/European Aerosols J6 Heerenveen J11 Polina Miahkykh Nije Steense 

14 febr. 10:00 uur Weststellingwerf J9 Heerenveen J6 Eva de Vries Oolde Steense 
14 febr. 10:00 uur SCO/European Aerosols J2 ZKC’19 J8 Jarno van Veen Nije Steense 

14 febr. 10:00 uur SCO/European Aerosols J5 Joure J5 Storm Bijlsma Nije Steense 

14 febr. 11:00 uur SCO/European Aerosols J3 Lemmer J3 Ilse Nijholt Nije Steense 

14 febr. 12:00 uur Weststellingwerf J4 Lemmer J1 Egbert Pijman Nije Steense 

14 febr. 13:25 uur Weststellingwerf J6 LDODK/Rinsma Modeplein J4 Lars Hijlkema Oolde Steense 

14 febr. 14:30 uur Weststellingwerf J5 Drachten/Van der Wiel J3 Rudy Mulder Oolde Steense 

14 febr. 15:40 uur Weststellingwerf J1 Harich J2 Wordt aangezegd Oolde Steense 

 
 

Scheidsrechter SIOS 3 

Datum Aanvang Thuisteam Uitteam Scheidsrechter Locatie 

Zo. 8 mrt. 11:00 uur SIOS/Jumbo Wolvega/Leonidas 3 Koru 1 Jort Hemmes Oolde Steense 

  

 
 



Haldienst 

 

Haldiensten rooster 

Mocht je geen haldienst kunnen draaien, zoek dan zelf vervanging of ruil onderling. Wijziging 

graag doorgeven aan Karin (06-28676481) Het rooster loopt t/m 11 januari. Zaterdag 17 

januari start het tweede competitiedeel, zodra voor de viertallen het programma bekend is 

zal het resterende haldienstrooster gedeeld worden! 

Datum Starttijd Eindtijd Wedstrijden Locatie Namen 

Za. 14 feb 
 

09:50  12:10 WKS J9 – Heerenveen J6 
WKS U17-2 – Amicitia U17-1 

Oolde 
Steense 

Sterre Kooistra & 
Fenna Groenendal 

 12:10 14:25  WKS U15-1 – Dindoa U15-1 
WKS J6 – LDODK/Rinsma 
Modeplein J4 

Oolde 
Steense 

Tristan Fiolet & 
Jarno Lemstra 

 14:25 16:55  WKS J5 – Drachten/Van der Wiel J3 
WKS J1 – Harich J2 

Oolde 
Steense 

Sven Drenth & 
Rutger Elsinga 

 16:55  19:30  WKS U19-1 – DTS (S)/Harkema 
U19-1 
SCO/European Aerosols 2 – De 
Meeuwen 2 

Oolde 
Steense 

Ilva Lukkes & Faye 
de Lange 

 18:00  20:00  SCO/European Aerosols 1 – De 
Meeuwen 1 

Oolde 
Steense 

Kaartverkoop & -
controle 
Carla Frieswijk & 
Eveline Hulzinga 
Martin Haasdijk & 
Jan Lantinga 

      

Za. 14 feb  08:50 10:55  SIOS/Jumbo Wolvega J1 – 
Heerenveen J9 
SCO/European Aerosols J6 – 
Heerenveen J11 
SCO/European Aerosols J2 – 
ZKC’19 J8 
SCO/European Aerosols J5 – 
Joure J5 

Nije 
Steense 

Naomi Veldhuizen 
& Lieke Hof 

 10:55 13:00 SCO/European Aerosols J3 – 
Lemmer J3 
WKS J4 – Lemmer J1 

Nije 
Steense 

Lucas Tolman & 
Just Jonker 

 

  



 
Za. 7 maa 9:50  12:15  WKS J10 – ZKC’19 J7 

WKS U17-1 – Ritola U17-1 
Oolde 
Steense 

Lieke Kuipers & 
Lieke de Jong 

 12:05  14:30 WKS U15-2 – CSL U15-1 
WKS J11 – KIOS (R) J5 

Oolde 
Steense 

Sebastiaan van 
Zeijst & Richard 
René Scheenstra 

 18:30 21:10  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 – 
HHV 2 
Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 – 
HHV 1 

Oolde 
Steense 

Kirsten Bron & 
Sarah El-Khalaf 
 

      

Za. 7 maa 8:50  10:55  SIOS/Jumbo Wolvega J3 – 
SCO/European Aerosols J5 
SCO/European Aerosols J4 – 
Udiros/Kinea J10 
SIOS/Jumbo Wolvega J2 – 
SCO/European Aerosols J2 

Nije 
Steense 

Lizz Schoemaker & 
Carlijn Hetebrij 

 10:55  13:00 WKS J8 – LDODK/Rinsma 
Modeplein J5 
WKS J12 – Harich J8 

Nije 
Steense 

Rosaaliyahna 
Raggers & Yara 
Linda Boon 

      

Zo. 8 ma 10:50 12:05  SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas 3 – 
Koru 1 

Oolde 
Steense 

Kirsten Geertsma 
& Maud van Dalen 

      

Za. 14 ma 9:50  12:05 WKS J9 – LDODK/Rinsma 
Modeplein J7 
WKS J7 – Drachten/Van der Wiel J2 

Oolde 
Steense 

Rutger Elsinga & 
Mika Jonker 

 12:05  14:15 WKS U15-1 – NKC ’51 U15-1 
WKS J6 – HHV J4 

Oolde 
Steense 

Elin Bosch & 
Fenna van der 
Molen 

 14:15 16:45 WKS J5 – De Wâlden J6 
WKS U17-2 – Sparta (Zw) U17-1 

Oolde 
Steense 

Liza van der Meer 
& Myrthe Rosan 
Nijenhuis 

 16:45 19:30 WKS U19-1 – Flamingo’s U19-1 
SCO/European Aerosols 2 – 
Unitas/Perspectief 3 

Oolde 
Steense 

Anniek Hoekstra & 
Ise Hoogenkamp 

 18:00  20:00 SCO/European Aerosols 1 – 
Dindoa 1 

Oolde 
Steense 

Kaartverkoop & -
controle 
Rianne Bos & 
Petra Punter 
Jan Roskam & Ard 
Bron 

      

Za. 14 ma 8:50  11:00  SCO/European Aerosols J1 – 
Joure J4 
SIOS/Jumbo Wolvega J1 – 
Drachten/Van der Wiel J9 
SCO/European Aerosols J6 – 
Westergo J9 

Nije 
Steense 

Jelte Pijlman & 
Lars Spijksma 

 

  



Programma 

 

10 Feb     19:00 De Wâlden J6    Weststellingwerf J5 

14 Feb     09:00 SIOS/Jumbo Wolvega J1  Heerenveen J9 

14 Feb     10:00 Weststellingwerf J9   Heerenveen J6 

14 Feb     10:30 Quick '21/Vlug & Vaardig (G) J6 Weststellingwerf J12 

14 Feb     11:00 Weststellingwerf U17-2  Amicitia U17-1 

14 Feb     11:40 Hoogkerk/Nic. U17-1   Weststellingwerf U17-1 

14 Feb     12:00 Weststellingwerf J4   Lemmer J1 

14 Feb     12:15 Weststellingwerf U15-1  Dindoa U15-1 

14 Feb     12:15 Juventa U15-1   Weststellingwerf U15-2 

14 Feb     12:15 IFC '25 J5    Weststellingwerf J8 

14 Feb     12:40 WWC J5    SIOS/Jumbo Wolvega J3 

14 Feb     13:00 Moedig Voorwaarts J3  SIOS/Jumbo Wolvega J2 

14 Feb     13:00 Wordt Kwiek J3   Weststellingwerf J10 

14 Feb     13:25 Weststellingwerf J6   LDODK/Rinsma Modeplein J4 

14 Feb     14:00 Udiros/Kinea J2   Weststellingwerf J3 

14 Feb     14:30 Weststellingwerf J5   Drachten/Van der Wiel J3 

14 Feb     15:40 Weststellingwerf J1   Harich J2 

14 Feb     17:00 Weststellingwerf U19-1  DTS (S)/Harkema U19-1 

14 Feb     17:00 Udiros/Kinea 3   Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 

14 Feb     20:15 Sparta (Ze) 1    Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 

15 Feb     10:00 Lintjo 3    SIOS/Jumbo Wolvega/Leonidas 3 

 

  



Uitslagen 

 

7 Feb  Joure J4   SIOS/Jumbo Wolvega J1  11 - 9 

7 Feb  Joure J5   SIOS/Jumbo Wolvega J3  1 - 10 

7 Feb  Lintjo J7   Weststellingwerf J1   23 - 11 

7 Feb  CSL U17-1   Weststellingwerf U17-1  14 - 22 

7 Feb  Weststellingwerf J9  Drachten/Van der Wiel J4  3 - 7 

7 Feb  Weststellingwerf J7  DTL J3     15 - 4 

7 Feb  Weststellingwerf J4  WWC J2    5 - 4 

7 Feb  Harich J5   Weststellingwerf J5   2 - 15 

7 Feb  Weststellingwerf U15-2 AVO U15-1    12 - 4 

7 Feb  Weststellingwerf J3  Westergo J3    9 - 10 

7 Feb  Weststellingwerf U15-1 Unitas/Perspectief U15-1  11 - 13 

7 Feb  Wit-Blauw U17-1  Weststellingwerf U17-2  16 - 11 

7 Feb  De Granaet J3   Weststellingwerf J2   9 - 14 

7 Feb  Weststellingwerf J11  EKC 2000 J4    15 - 1 

7 Feb  Weststellingwerf J1  Samen Een J1    21 - 7 

7 Feb  Lintjo J4   Weststellingwerf J6   9 - 4 

7 Feb  Weststellingwerf U19-1 AVO U19-2    18 - 17 

7 Feb  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 2 AVO 4    14 - 13 

7 Feb  Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1 Stadskanaal '74 1  13 - 13 

8 Feb  KIA 1    SIOS/Jumbo Wolvega/Leonidas 3 11 - 13 

  



Jeugd 

 

Joure J4 - Sios J1 

 

Op het vroege uur vertrokken wij zonder Jannie maar met ‘gast’speelster lizz naar Joure om 

daar te korfballen tegen de plaatselijke J4 

 

Dat het vroeg was was na 10 minuten op het scorebord te zien 5-0 achter 

 

Het 2e kwart hier en daar wat aanpassingen dit had een goede invloed op ons spel 6-1 

 

In de pauze goed luisterend naar de aanwijzingen van de coaches Lotte en Bowy en vooral 

niet opgeven! 

 

Het derde kwart begon. We kregen meer grip op de wedstrijd met nog 10 minuten te spelen 

8-5 

 

Het laatste kwart nog een keer vol aan de bak. Deze wedstrijd winnen was nog altijd een 

realistisch doel. Maar helaas als wij aansluiting vonden wist Joure ook de korf te vinden. We 

verloren met 11-9. Een wedstrijd waar we veel doorzettingsvermogen vermogen toonden! 

 

Volgende week om 9.00 uur thuis tegen Heerenveen weer nieuwe kansen.  

Lizz bedankt voor het meespelen 

 

Groet SIOS J1 

  



Joure J5 - SIOS J3 
 
Op een vroege zaterdagochtend mochten we spelen in Joure. Voordat we begonnen hebben 
we eerst even gekeken naar het veld en waren we het eens dat dit groter was dan het 
volleybalveld. Toen dat opgehelderd was, konden we starten met de wedstrijd.  
 
De wedstrijd begon met veel energie, en in de tweede minuut opende ons team het 
scorebord met een prachtgoal: 0-1. Niet veel later werd de voorsprong uitgebreid naar 0-2. 
Het spel golfde snel op en neer, en beide teams kregen verschillende kansen om te sco ren. 
Toch controleerden wij het spel en konden we met een sterke aanval de stand op 0-3 
brengen. 
 
In het tweede kwart toonden onze verdedigers opnieuw hun kwaliteit, waardoor de 
tegenstander steeds minder kansen kreeg. Dit resulteerde in een indrukwekkende 
voorsprong van 0-4. De continuïteit in ons spel en de sterke samenwerking zorgden ervoor 
dat we met een comfortabele tussenstand van 0-4 de rust ingingen. 
 
Bij de start van het derde kwart zagen we opnieuw mooie, snelle aanvallen. Ondanks de 
aanwezigheid van de superspeler van Joure, wisten we elkaar goed te vinden. Joure scoorde 
het eerste punt in dit kwart, waardoor de stand op 1-4 kwam. We lieten echter niet 
verslappen en breidden onze voorsprong uit met een snel schakelmoment. De bal werd naar 
voren gegooid en prachtig afgerond: 1-5. Het doelpuntenfestijn ging door met 1-6, 1-7, 1-8, 
en uiteindelijk 1-9. 
 
In het laatste kwart bleef het tempo hoog. En in de allerlaatste seconde zorgde Jason voor 
de kers op de taart door zijn eerste doelpunt in een wedstrijd te scoren!!! 1-10. Zijn doelpunt 
was een echte highlight van de wedstrijd, en met deze overwinning heeft iedereen gescoord. 
Het was een geweldige teamprestatie waarin iedereen zijn steentje heeft bijgedragen, 
resulterend in een prachtige overwinning. 
 

  

 

 

 



WKS J7 – DTL J3 

Afgelopen zaterdag stonden we opnieuw tegenover DTL. Na het onterechte verlies eerder dit 

seizoen in Holwerd (7-6) wilden we vandaag revanche. 

Beide teams spraken vooraf af om na  twee doelpunten te wisselen. 

Vanaf de eerste minuut lieten we zien dat we de betere korfballende ploeg waren. Met 7-2 

zochten we de kleedkamer op.  

Ook in de tweede helft gingen we op dezelfde voet verder. We bleven scherp, creëerden veel 

kansen en wisten zelfs nog een doelpunt meer te maken dan in de eerste helft. De eindstand 

van 15-4, een verdiende overwinning! 

De komende drie weken zijn we vrij; op 7 maart komen we pas weer in actie.  

Groet WKS J7 

 

    

http://www.ep.nl/ephofman
http://www.hofstrawitgoed.nl/

