Weekbericht week 12/2026

| Colofon
PR-Commissie:
Saskia van Zeijst
Sebastiaan van Zeijst
Sharissa Huitema
Marit Akkermans
Kopij per e-mail: redactie@sios.nl
Bestuur:
Taak Naam Telefoonnummer
Voorzitter Vacant
Secretaris Saskia van der Walle 06-33374661
Penningmeester Johan de Jong 06-10055650
Bestuurslid Anton Prakken
Aanspreekpunten: Naam Telefoonnummer
Technische Commissie
Activiteiten Commissie Martijn Hoekstra 06-55943856
Supporters Commissie Rudy Mulder (0561)611743
Kantine Commissie Roelof Jan Jager 06-10570140
Commerciéle Commissie  Johan de Jong info@sios.nl
WBA Gerda van Veen (0561) 618896
Scheidsrechters
vertrouwenspersoon vecpkvsios@gmail.com

Heb je op of aanmerking, tips etc. voor het weekbericht van volgende week geeft dit dan
door aan: redactie@sios.nl

Wil je iets vermelden in dit overzicht graag doorgeven voor zondags 19.00 uur.
Kopij voor de website kunt u doorsturen naar webmaster@sios.nl.

Clubhuis “t Korfien.

Sportpark "Molenwiek”

Kruistraat 7, Wolvega.

Tel. 0561-614747

Bankrekening: NL73RABO0371907993
Internet: www.kvsios.nl

Email: secretaris@sios.nl

Twitter: @kv_sios

Facebook: www.facebook.com/sios.wolvega
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Vanuit de kledingcommissie

Ruil moment

De kledingcommissie organiseert woensdag 18 en donderdag 19 maart een kleding ruil
moment. Dit kan van 19:00 — 20:00.

Kledingcommissie

SUMBAD
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Wedstrijdverslag SIOS/Leonidas

SIOS/Leonidas houdt lang stand tegen kampioen KVW 22

De laatste zaalwedstrijd van SIOS Jumbo Wolvega/Leonidas was tegen KVW 22 in Leek.
Voor beide ploegen stond er niets meer op het spel. De thuisploeg was al verzekerd van het
kampioenschap, terwijl SIOS/Leonidas al zeker was van de achtste en laatste plaats.

KVW 22 begon het sterkst aan de wedstrijd. De thuisploeg kon eenvoudig tot aanvallen
komen, terwijl SIOS/Leonidas moeite had om het aanvalsspel goed op te zetten. Toch wist
de uitploeg een vroege 2-0 achterstand weg te werken. Doelpunten van Onne Minkema,
Sietske Bergsma en Renate Koopmans brachten de stand op 3-3.

Na deze fase kwam SIOS/Leonidas beter in de wedstrijd en nam het zelfs brutaal een 5-6
voorsprong. KVW 22 reageerde echter direct en draaide de stand met vier doelpunten op rij
om naar 9-6. Bij een tussenstand van 12-8 wist SIOS/Leonidas vlak voor rust nog iets terug
te doen. Twee treffers van Renate Koopmans zorgden ervoor dat de ploegen met 12-10
gingen rusten.

In de tweede helft vielen er beduidend minder doelpunten. Beide teams scoorden kort na de
rust, maar daarna werd het lastiger om tot afronding te komen. Na tien minuten spelen
stond er een 15-11 stand op het scorebord. SIOS/Leonidas slaagde er niet in het verschil van
vier doelpunten te verkleinen, maar KVW 22 wist niet verder uit te lopen.

Met nog twee minuten op de klok leek Milan Kreulen met een afstandsschot de wedstrijd te
beslissen (19-15). In de laatste minuut scoorden beide ploegen nog eenmaal. De 20-16 van
Sharissa Huitema bepaalde uiteindelijk de eindstand.

Voor SIOS/Leonidas verschuift de focus nu naar het veldseizoen. Op 4 april staat de eerste
wedstrijd op het veld op het programma.
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SIOS DOET!

S10S DOET
8.30 - 14.00 2026

MAART

KOM JIJ HELPEN?

LEUK GEZELSCHAP EN TIJD: START OM 08:30 UUR

GEZELLIGHEID EN SAMEN DE
ACCOMMODATIE KLAAR LUNCH: GEZAMENLIJKE LUNCH

MAKEN VOOR DE KOMENDE
COMPETITIE.

AANMELDEN: Bl] GERDA VIA WHATSAPP (06-1635 8788)
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Programma

Geen competitieprogramma deze week
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Uitslagen
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Weststellingwerf U17-2
Weststellingwerf 14
Olympia (T) J1
Flamingo's U19-1

ZKC '19 18
SIOS/Jumbo Wolvega J1
Lintjo J6
Weststellingwerf J9
Koru J1

Flamingo's 15
Weststellingwerf J7
Weststellingwerf U15-1
Weststellingwerf 14
VDDO J7
Weststellingwerf 16
VDDO J6

Harich J2
Weststellingwerf 15

DOS-WK U17-1
Udiros/Kinea J4
Weststellingwerf J2
Weststellingwerf U19-1
SIOS/Jumbo Wolvega 12
Drachten/Van der Wiel J9
Weststellingwerf J10
LDODK/Rinsma Modeplein J7
Weststellingwerf 13
Weststellingwerf 18
Drachten/Van der Wiel 32
NKC '51 U15-1

Westergo J5
Weststellingwerf J1

HHV J4

Weststellingwerf J1
Weststellingwerf J1

De Walden 16

Mid-Fryslan/ReduRisk U17-1 Weststellingwerf U17-1

Weststellingwerf U17-2
WIK '34 J1

Ritola U15-1
Weststellingwerf U19-1
KVw 22 1

Vefo 1

Sparta (Zw) U17-1
Weststellingwerf J2
Weststellingwerf U15-2
Flamingo's U19-1

Leonidas/SIOS Jumbo Wolvega 1
SIOS/Jumbo Wolvega/Leonidas 3

22 -4
8-5
9-12
22 -9
5-6
8-7
3-16
5-8
5-19
17 -1
10-6
9-7
6-4
12-12
5-4
28 -7
11-17
10 -4
10-21
14-11
8-22
9-18
14 - 23
20 - 16
14 - 13



Jeugd

Sios J1 - Drachten J9

Zaterdag 14-03-26 speelden wij weer eens tegen Drachten. De vierde keer dit seizoen. Het
bleek een oude bekende ploeg te zijn waar wij op het veld tegen streden voor het
kampioenschap en deze ook 2x goed gewonnen hebben.

We kwamen 0-1 achter. Na 10 minuten stond het 1-1. Ralph Jan van J3 deed mee in plaats
van de geblesseerde Jannie.

In het 2e kwart waren er over en weer wel kansen maar scoren lukte alleen Drachten 1x Dus
in de pauze was het 1-2

In de pauze werden de kinderen even goed toegesproken. We speelden minder goed dan we
kunnen eigenlijk op alle fronten. Het geeft natuurlijk niet maar we willen zo graag goed
spelen. Met een lach gingen we de 2e helft in.

Na 30 minuten hadden wij 6x gescoord en drachten 3x dus een mooie voorsprong prijkte op
het scorebord.

In het vierde kwart dachten we misschien even dat de wedstrijd al gewonnen was maar
Drachten ging scoren we lieten ze op 7-6 komen maar scoorden zelf gelukkig nog een keer.
Drachten kreeg in de laatste seconden nog een strafworp. Dit maakte de stand 7-8

We hebben in deze mooie redelijk zware competitie een knappe 3e plaats bemachtigd
Hier zijn wij erg trots op!!!
Vanaf komende maandag gaan wij weer lekker op het veld trainen.

Groet SIOS J1
P.S.Ralph Jan bedankt voor het meespelen!!
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VDDO ]4 - WKS J7 (zaterdag 7 maart)

Vandaag moesten we tegen VDDO J4. De vorige keer wonnen we nipt met 11-10.

De eerste helft ging redelijk gelijk op. We gingen rusten met een stand van 8-6.

Na de pauze stond de verdediging goed en wisten we onze voorsprong uit te breiden.
We wonnen met 14-7. Een terechte overwinning.

Helaas viel Naomi uit met een enkelblessure.

Volgende week spelen we onze laatste zaalwedstrijd om 11.05 uur thuis in de Steense.

Groetjes WKS J7

WKS J7- Drachten ]2 (zaterdag 14 maart)

Vandaag stond de laatste zaalwedstrijd tegen Drachten J2 op het programma.
De wedstrijd werd met 10-6 gewonnen. We hebben de zaalcompetitie afgesloten
met een keurige 2e plaats, we kunnen trots zijn op dit resultaat.

De komende weken gaan we ons op maken voor het veldseizoen.

Groetjes WKS J7
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LINTJO J6 - WKS J10

Afgelopen zaterdag was de laatste wedstrijd van het zaalseizoen. De wedstrijd was bepalend
of WKS als 2e of 3e zou eindigen in de poule.

Vanaf het fluitsignaal begint WKS sterk en weet al in de eerste minuut de score te openen:
0-1. Met een goed samenspel en mooie vlotte aanvallen loopt WKS al snel uit naar 0-2 en 0-
3. De meeste kansen worden gelijk benut en niet veel later wordt het 0-4. Lintjo laat zich
echter niet uit het veld slaan en weet meerdere keren de bal knap terug te veroveren en
krijgt verschillende kansen, maar weet ze niet te benutten. Ondertussen lukt het WKS wel te
scoren en loopt de stand op naar 0-6. Kort voor de pauze wordt het harde werken van Lintjo
alsnog beloond met een eerste score en niet veel later volgt er nog een verdiend doelpunt.
Tijdens een laatste aanval weet WKS nog één keer te scoren. Lois gaat bij deze aanval door
haar enkel en moet even naar de kant. Tussenstand 2-7.

Na de pauze blijkt de enkel van Lois mee te vallen en kan ze gelukkig weer meespelen. WKS
begint opnieuw en weet verder uit te lopen naar 2-10. Gezien wordt dat WKS wat slordig
wordt in het aanspelen en verliest daardoor een aantal keer de bal. Lintjo laat ondanks de
achterstand het hoofd niet hangen, maar blijft alert op fouten van WKS en weet door een
mooi samenspel te scoren 3-13. Ondanks enkele slordigheden, mede vanwege een
afnemende concentratie weet WKS uiteindelijk nog drie keer te scoren. Eindstand 3-16.

50

Met deze winst weet WKS J10 een welverdiende tweede plek te behalen.




